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›∂π ¨∂∏ ∫q×M�«¤ ˝ÒÊËÌÌd]JÒHÒ²Ò¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� ÚWÒ¹ü ÒpÏ�Ò–

q�?M�« Ê√ ¡ö?????�� W?1dJ?�« W�ü« `?{u�Ë
 —U??�√ YO?� ,q�??F�« q�?� u� œu?B??I*«
»«ÒdÒý UÒNÏ½uÌDÌÐ sÏ� ÌÃÌdÎ(Ò¹˚ :UN?OK� w��« W�ü«

Æ ˝Ï”U]MKÓÏ� ¡UÒHÏý ÏtOÏC ÌtÌ½«ÒuÎ�ÒÒ√ nÏKÒ²Î(ÌÓ�

v�U?F�Ë „—U�� tK�« …—b?�  U�ü« `{u�
s� c?�?�� Ê√ q�M�« v�≈ ¡U?��ù« w� W?G�U?��«
,Êu?�dF� U2Ë d?�A�« s�Ë ÎU�u?O� ‰U�?'«
tK�« q�?� pK�?�Ë  «dL?�?�« q� s� q�Q� r�
p�– U??N?�uD� s� Ãd???�??O??�  ,U??N� W‡?K�c*«
¡U?H?� t?O?� Íc�« Ê«u?�_« nK�?<« »«d?A�«
 U�ü« Ác� w� »U?D)« ¡U?� p�c?�Ë ,”UMK�
s�® q?�M?�« q�????� v��√ v?�≈ U????N???�u????�
, u?O??��« wM�� w�?�« w� U?N�_ © ôU??G?A�«
 «d?�� uKO?J�«  «dA?� v�≈ d?OD� w��« w�Ë
s� ÕU?IK�« »u?�?�Ë —U�“_« oO?�— lL?�?��
tK?�« U�U?D�√ w�?�« w�Ë ,…d?�e*«  U�U????�?M�«
»«d???A�« p�– ÃU???��≈ v?K� …—b??I?�« v�U???F�

Æq�M�« q�� r�U� ÎôUL�≈ ·ËdF*«
ÎU?�u� q�??F�« q�M� ¡U?�?�ù« ÊuJ� b?�Ë
tK�« t�—“ Íc�« Íe�dG�« ÍdDH�« ÂUN�ù« s�
W?O�«—u�« …d??H?A�« w� Ë√ ,U?N?�K�??� w�  v�U?F�
,t?LKF� U?N?�Ë— w� ÁU?I�√ Ë√ ,U?N?�uM� W?AU?)«
ÎU�?O� `{u� s�d?�_« ö�Ë Æt�—b�Ë ,t?�LJ�Ë
t?OD?F� q�?F�« q�?� Íb� W�dDH�« ez«d??G�« s�ÆÎU�uO� d�A�« s� c��� q�M�« fi

o???K???�
v�UF?�Ë t�U��?� tK�«

÷—_« t� d??�??�Ë ÊU??��ù«
wJ� , U?�uK��Ë rF� s� U?NO?� U0

¡«œ√ vK� tMO??F� W1d?� …U?O?� U??O?��
w�Ë ô√ ,U??NK?�√ s� oK� w�?�« t??��U??�—

W?�U?� W�dA?��« tK?�« Âd� b?I�Ë ÆtK�« …œU?�?�
v�≈ ¤ bL�� w�M�« t�U?�—S� W<U� »dF�«Ë

W?L�— W9U?)« W�U�d�« Îö?�U?� W�P?� W�dA?��«
t?F�Ë , Ò̋5ÏÒ*UÒFÎKÓÏ� ÚWÒLÎŠÒ— ]ô≈ Ò„UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ UÒ�Ò§  ̊ 5*UFK�
ÿu?H?;« »U??�J�« p�– ,.dJ�« Ê¬d?I�« …e??�?F?�
ÒdÎ.ÓÏcÄ UÒMÎ�]eÒ½ ÌsÎ×Ò½ U]½≈˚ v�U?F�Ë „—U?�� t?K�« kH?��
—uBF�« d?� vK� ÂU�_« X���Ë , Ò̋ÊuÌEÏCUÒÒ( ÌtÒ� U]½≈Ò§

»U?�J�« «c� U?N� d?�e� w��« WO?LKF�« o?zUI?(«
W??O??LKF�«  U?�dEM�« s� d??O??�J?�U??� Æ.dJ�«

dN��Ë Êü« »dG�« UNHA�J� w��« WO�öF�«
U??�bM� Êu??�??�U??��« g�b?M� ;r�U??F�«

UNKL� b� .dJ�« Ê¬dI�« Ê√ «uHA�J�
d?A?� W?F�—√ s� b?�e� U?� cM�

ÆÊU�e�« s� ÎU�d�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  d�ü« lO�—µ  ‡

Ê¬dI�« w� q×M�« q�Ž

Æ Ï̋qÎ×]MÄ vÒ�≈ ÒpÌÓÐÒ— ¢vÒŠÎËÒ√Ò§˚ ‡ q�Ë e� ‡
q�� W???OK� w� œ«d??�_« œb???� ÕË«d??��Ë
W�UG� n�√ 5�U?L� v�≈ n�√ 5F�—√ s� q�F�«
u?��Ë ,©d?�«u?F�«®  «d?�U?F�« q?�M�« ÀU�≈ s�
iO??�� …b??�«Ë WJK?�Ë , —u?�c?�« s� 5�zU??�
s� `IK�U�Ë ,Âu?O�« w� WC?O�  ±µ∞∞ w�«u�
`IK?� ôU??�Ë , UJK�Ë U?�U�≈ Z�M� i?O??��« «c�
…d?B�M� q�M�« d?�– W?HO�ËË Æ—u?�c�« Z�M�
q�M�«  ôUG� ÂuI� ULMO�  ,WJK*« »UB�≈ w�
d��√ WJK*« q�9Ë ÆWOK)« ‰UL�√ lO?L�� WLOIF�«
,—u?�c�« r�(« w� U?NOK� ,W?OK)« w� ÂU�?�_«

Æ ôUGA�« r�
w� ·UM?A√ W??F�—√ q�M?�« s� b??�u�Ë

‡:wK� UL�
Æ(Apisdorsata) dO�J�« q�M�« ‡ ±

Æ(ApisFlorea) dOGB�« q�M�« ‡ ≤
Æ(Apiscerana) ©w�dA�«® ÍbMN�« q�M�« ‡≥

Æ(Apismelifera) w�dG�« q�M�« ‡¥
U?O?% v�Ë_« W�ö?��« ·UMA_« ‰«e�ôË
‚d� »uM?� ‰Ëœ s� b�bF�« w� W�d� …U?O�
f�Q???�???�*« nM?B�« u� l�«d?�«Ë ,U??O???�¬
p�c�Ë ,ÂuO�« r�U� ‰Ëœ WO?��U� w� dA�M*«Ë

ÆWF�—_« Ÿ«u�_« Ác� r�√ uN�
w� ô≈ g?O??F�« q?�??F?�« q�� l?OD�???�� ô
U?N?�?�U?L� s� U?�«b�≈ X?�eF�« «–S?� , U?�U?L?�
W�UL?� v�≈ rCM� Ê√ UNOKF� »U?��_« s� V���

Æ u9 Ë√ UN�K�� «–≈ UNHMA s� Èd�√
WO�¬dI�« W�ü«  ôô œ    ææææ

s� b?�b??F?�« v�≈ W1d?J�« W�ü«  —U???�√
:wK� U� UNM� —«d�_«

t�U??�??�?� ‰u??I� YO??� ,q�??F�« Ÿ«u�√ *
nÏKÒ²Î(ÌÓ� »«ÒdÒý UÒNÏ½uÌDÌÐ sÏ� ÌÃÌdÎ(Ò¹  ̊:v�U?F�Ë

W�ü« Ác� Ê≈ Ï̋”U]MKÓÏ� ¡UÒHÏý ÏtOÏC ÌtÌ½«ÒuÎ�ÒÒ√

,U?N?O?�  œ—Ë w��« U?N�U?L?K� VO�d?��
‰b� ô Y�b?(« rKF�« t?O�≈ qAu� U0Ë
r�— jI� q�?F�« UNM� œu?BI*« Ê√ vK�
Ãd�� U?� q� u� œuBI*« Ê≈ q� t�?OL�√
,lL??�Ë ,q�??� :s� q�?M�« r�??� s�
U?NM� qJ� X�� b?�Ë ,wJK� ¡«c?�Ë ,r�Ë

ÆWHK��� ÷«d�√ s� WO�ö� bz«u�
t�√ rKF�« X��√ b?�Ë ,q�?F�« Ê«u�√ *
W�d?��« Ÿu� s� q� ·ö?��U� nK�?��
,q?�M?�« U???????NJ?K?�� w?�?�« w�«d?*«Ë
—U�“√ o?O??�— s?� "UM�« q�???F�U???�

,ÎU9U???� ÊuJ� ‡ Îö???�??� ‡ s?DI�«
rO?�d??��« —U�“√ q�??� ·ö?��
q�?�Ë ,ÊuK?�« #U?� ÊuJ� Íc�«
d?HA√ t�u� ÊuJ� ÕU?H?��« d�?�
 u?��« q�?� ÊuJ� U?LMO� ,X�U�
,¡U*U??� iO?�_« ÊuK�U� œu??�_«
ÍdDF?�« ŸUMFM�« —U?�“√ q�??�Ë

Æ«cJ�Ë ,Íd�MF�« ÊuK�U�
Ê√ W�ü«  d?�– YO?� ,¡U?H?� *
”UMK� ¡UH� ‡ q�?F�« u�Ë ‡ tO�
V��Ë ,wzUOLOJ�« t?�O�d�� p�–Ë
Êu� nK?�??�«  U??L??N???� t�√ d??�–
t�«u?�√ lO??L???�� t�S???� q�???F�«
…—u?�c*«  U�?�d*« vK� Íu�?��

Æ©±® ‰Ëb'« w�
¡U??LKF?�« ¡«—¬  œb??F� b??I�Ë
W�ü« Ác?� d??O???�??H?�  ôôœ w�
, Ï̋”U]MKÓÏ� ¡UÒHÏý ÏtOÏC˚  W?L??OEF�«
”UM�« qJ� ¡U?H� ‰U� s� r?NML�
dL� s�« ÊU�Ë ÆÆ÷«d�_« qJ�Ë

”UM�« qJ� ¡U?H?� t�√ Èd� s2 tM� tK�« w{—
ô tM� tK?�« w{— ÊU?� b??I?� ,÷«d??�_« qJ�Ë
q�b�« v�?� Îö�?� tOK?� qF� ô≈ ÎU?�O?�  uJA�

ÆÎö�� tOK� l{Ë tOK� Ãd� «–≈
vK� p�– Ê√ ¡U??LKF�« s� W?H?zU� X�U?�Ë 
q� w� ÂuLF�« wC�I� ôË ’uB)« t�Ë
U??L??� w?H??A� t�√ q?� ,ÊU??��≈ q� w?�Ë WK�
 ôU?(« iF� w� W�Ëœ_« s� Ád?O� wH?A�
vK� fO� t�√ qO�b�«Ë Æ‰U?� ÊËœ ‰U� vK�Ë
w� …d‡‡J� w�Ë ˝¡UÒHÏý  ̊WLK� Ê√ Âu?LF�«
‚U‡H�U� U‡?‡NO?� Âu‡L?� ôË  U?��ù« ‚U?O?�
nK�?�?�Ë rKF�« q�√ wI?I�?�Ë ÊU?�K�« q�√
q�√ s� W?HzU� t?�?KL?� sJ�Ë ,‰u?A_« q�√

«u�U?J� ,Âu???L???F?�« vK� Âe???F?�«Ë ‚b???B�«
ŸU??�Ë_« q� s?� q�??F�U� Êu??H???A??�??��
rNK?K� s� Êu‡?H??A� «u�U???�Ë ,÷«d??�_«Ë
Æå5IO�«Ë o�b?B��« W?�B�Ë Ê¬dI�« W?�d��
ÂU??� v?�u??�*« wDO??I?MA�«  ÂU??�ù« b???F�Ë
Î¡U?H� q�?F�« w� Ê√ b?I�?�« s2  ‡�±≥∂≥

Æ÷«d�_« q� s�
WOK�_« l?�«uI�«ò ÁUL?� ÎU�U�?� n�√ b�Ë
ÂU?�ù« t� ‰U?� «c?�Ë ,åW?OK?�?F�« …d�U*« w�
ÂU?�ù« —U?�√Ë ,d?O?�?� s�«Ë Íd?A?�?�e�«
s�« d??�c� r�Ë ,Í√d?�« «c� v�≈ w�u??O??��«
t�U�� w� ÷«d�_« lO?L� s� bOH� t�√ rOI�«
s�Ë ,Áb?z«u???� œb???� Ê√ b???F� Íu???�M�« V?D�«
Í“«d�« ÂU??�ù« Í√d�« «c� »U???�??A√
s�Ë Ær�d??O?�Ë ÍËuM�«Ë Íb??��«Ë
vK� X‡�?O� å¡UH?�ò W�ü« vK� W�œ_«
ÊU� u�Ë r���« ¤ w�M�« Ê√,Âu‡LF�«
Æt�K?D� ÂuLF�« v?K� Î«¡UH� q�?F�« w�
¤ w�M�« v�≈ Êu�Q� W?�U�?B�« ÊU?�Ë
nBO?� WHK��?� ÎU�U?�Ë√ tO�≈ ÊuJA�
¡«œu?��« W?�?(U� W?HK?�?�?� W�Ëœ√ rN�
q�???F�« w� ÊU???� u�Ë ,ÆÆÆU?�d??O???�Ë

ÆrN� tHA u� ÂuLF�« vK� ¡UHA�«
, Ï̋”U]MKÓÏ� ¡UÒHÏý ÏtOÏC˚ W�ü« b?F�Ë

Êu‡‡J*«
“u�uK�

W�uC� ÷UL�√
  UMO�Ëd�

dzUL)«
“öO�_« ‡

“U�eH�_« ‡
“«bO��ËdO��«Ë “ôU�UJ�« ‡

“U�OK�« ‡
WO�bF� Õö�√

,X�d�� ,ÂuO�U�u�® ‡
,Âu�œu?A ,ÂuO�?�U�
,ÂuO�OMG� ,—uH�u�

©eOM�M� ,b�b�
 UMO�U�O�
±» ‡
≤» ‡
≥» ‡
µ» ‡

Ã ‡
…—UO�  u�“Ë W�Ëd� œ«u�

W�uK� œ«u�

Î«b� WFH�d� W�—«d� WLO�
−
−

Æ“u�uK'« dJ� v�≈ UAM�« q�u% ‡
ÆW�œU�√ d�UJ� v�≈ ÍœUF�« dJ��« q�u% ‡

ÆŸU�—ù«Ë …b��_« WOKL� ‡
ÆWOL�A�« œ«u*«Ë r�b�« rC� ‡

ÎU�ËUI� ,Íu� q�U?H� «– ¡«c� q�F�« qF&
÷«d?�√ W'U?F?� w� b?O?H�Ë ,W{u?L?�K�
WI�«d�*«  ‡ W�dI�« q�� ‡ wLCN�« “UN'«

ÆW{uL(« w� …dO�� …œU�e�

 :WLN� WO�u�u�eO� W�uO� nzU�Ë  ‡
WO�BF�« WKL�K� wz«cG�« qO�L��«  UOKL� ‡

‡‡‡‡‡‡‡
ÆbK'«  U�UN��ô œUC� ‡

‡‡‡‡‡‡‡
Æ÷«d�ú� W�ËUI�Ë r��K� W�UM�

ÎUAU� ÎULF�Ë ¡UD�≈
ÆÊuK�« ¡UD�≈

 W‡‡‡OL�_«

ÆWOz«cG�« UN�OL�√Ë q�M�« q��  U�uJ� ©±® ‰Ëb� fi

Æq�F�« s� WHK��� Ê«u�√ fi



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡

Ê¬dI�« w� q×M�« q�Ž

ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  d�ü« lO�— ∂ 

»U?��√ …b?F� .dJ�« Ê¬d?I�« “U�?�≈ vK� W�ôœ
 ‡:UNM�

Ác� q?� v�≈ «uK?Au????�� r� ¡U????LK?F�« Ê√ ‡±
¡«c?G�«Ë q�?F�«Ë q�M?�« s� W?O?LKF�« ozU?I?(«
 U?�«—œ b?F�Ë ,ÎU?��b?� ô≈ lK?D�« »u?�?�Ë wJK*«

 ÆWLOE� œuN�Ë  U�UJ�≈Ë WOMC�
lL??� w� q?�M�« U??N� Âu??I� w?��« W??O�ü« Ê≈ ‡≤
W?L??OE� W�¬ q�??F�« ÃU??��≈Ë lOMB�Ë oO??�d�«
b?I?�Q� U?N�U�U?C?� sJ1 ô …d?O?�?� …e?�?F?�Ë
ÊU�?��?� ,W��b?(« WOL?KF�« …eN�_«Ë l?�UB*«

 ÆÈbN� —b�Ë Èu�� oK� Íc�«
oO?�— w� «Ëb�� Ê√ Êu?OzU?OL?OJ�« l�u� ‡≥
rO?�«d?????�K?� …œU?????C?????� Î«œ«u?????� —U�“_«
q�u� X�Ë bF�Ë , U�dDH�«Ë  U?�ËdOH�«Ë
X��?�√ 5� w� ,ÁcN� œ«u* d?�√ Í√ «Ëb�� r�
q�?F�« Ê√ W�d?��?<«  U?�«—b�«Ë »—U�?��«
v�UF� tK�«Ë ,—uDH�«Ë r?O�«d�K� ÏœUC� Îö?F�
ÌtÌ½«ÒuÎ�ÒÒ√ nÏKÒ²Î(ÌÓ� »«ÒdÒý UÒNÏ½uÌDÌÐ sÏ� ÌÃÌdÎ(Ò¹˚ :‰uI�
s� Ãd�� t�U��� qI� r�Ë Ï̋”U]MKÓÏ� ¡UÒHÏý ÏtOÏC

s��Ë ,”UMK� ¡U?H?� t?O?� »«d?� —U�“_« oO?�—
nOJ� —U�“_« oO?�— s� V�d?�� q�?F�« Ê√ rKF�
rO�«d?�K� œU?C*« Íd?�?��« qF?H�« «c� tK�« ŸœË√

 Æ¡w� q� sI�√ Íc�« tK�« lMA Æq�F�« w�
Ï̋ «ÒdÒL]¦Ä ÓÏqÌ. sÏ� wÏKÌ. ]rÌŁ˚ :v�UF?� t�u� w� ‡¥

l� VO?�d?��« w?MF�  ]̋rÌŁ  ̊‡� WKL??'«  √b�
rKF?�« nA??� b??�Ë ,qO??�Q??�?�« Ë√ w�«d??��«
t?�?OK� s� Ãd?�� U?�b?M� q�M�« Ê√ Y�b?(«
tMD� w� qL?�� …b�b� W?OK� wM�O?� Î«d�U?N�
s� UN�«– W?K�M�« Ê“Ë ‚uH� b?� …dO�?� WO?L�
b??�� 5�Ë ,W?K�d�« Ác??N� U�d??�b?� q�??F�«
q�M?�« ’«d?�√ ¡UM?�� Âu??I� b�b??'« tMJ�??�
q�� s� tMD� w� wI� U� ∕dH� r� WO�«b��«

 Æ¡«cG�« s� Y��K� U�bF� Ãd��Ë

œb� ÂU� b�Ë ,t�U?A��« Y�b(« rKF�« lD���
nO�Q?�� ‰U?:« «c� w� 5?�?�U?��« ¡U?LKF�« s�
Íu??�M�« ¡«c??G�« —«d??�√ qL?% …b?�b?� V�??�
q�� ,WM��« o�d� s� ÷«d?�_« s� W�U�u�«Ë
…U????O???� w?�  ö???�Q?�®Ë ©Íu????�M�« V?D�«®
nAJ��� Y�b(« r?KF�« qEO�Ë ÆÆ©‰u�d�«
ÆW�U��« ÂuI� Ê√ v�≈ W�u�M�« —«d�_« Ác� w�
s�b??I?F�« ‰ö??� Y�b?(« VD�« √b?� b?�Ë
,ÃöF�« v� —Ëc'« v�≈ …u?I� œuF� s�dO�_«
ÃöF�« qzU?�Ë vK� wKJ�« t�?� œUL�?�ô« bF�
U?N�¡U?H?� X?�?�� r� w��« wz«Ëb�« wzU??O?L?OJ�«
VD�« v�« lOL'« dE� t?&U� ,»uKD*« —bI�U�
¡«c?G�« »uK�√ v� W�u�?M�« `zUBM�«Ë Íu?�M�«
…b�b� V�?�  —bB� ,÷«d?�_« s� ÃöF�«Ë
v�?� W�u�M�« W�c?G��«Ë Íu?�M�« ÃöF�U� r�?N�
»d?F?�« q�?�  U�U??&ô« Ác?N� √b� »d??G�« Ê√
Êu?L?�N� Êu?O�d?G�« ¡U?LKF�« √b?�?� ,5LK�*«Ë

 Æ¡«cG�U� ÃöF�«Ë wzU�u�« VD�U�
‰u�d�« ¡«c� q�F�«    ææææ

œ—Ë b?I?� ,q�??F�« V�� ¤ w�M�« ÊU?�
åq�?F�«Ë ¡«u?K(« V�� ÊU?�ò W?AzU?� s�
¡U*U� t�d?A� ÊU?�Ë ÆrK�?�Ë Í—U?�?��« Á«Ë—
s� ¡UHAK� q�F�« nB�  ÊU� UL� ,ÕU�A q�
q�???F�U� rJ?OK�ò :¤ t�«u???�√ s�Ë ,¡«œ q�
fO�¢ :Âu�  «– q�� U*Ë ,å¡«Ëb�« dO� uN�

Æå¡UHA�« t�≈¢ :‰U� ?¢q�F�« dO� „bM�
Õd?� w� Í—U?I�« …b?L?� w� wMO?F�« ‰U?�
Õb� Âu� q� »d?A� ÊU�Ëò :Í—U���« `O?�A
W?LJ� w�Ë ,åo�d?�« vK� ¡U0 ÎU?�Ëe2 q�?�
Æ5*UF�« ô≈ UNKIF� ôË W�B�« kH� w� W�O��

l� d?O?FA�« e?�?�� Èc?G�� p�– b?F� ÊU?�Ë
,gO?F?�« nE� d�U?B�Ë Áu??��Ë q)« Ë√ `K*«

Æq�F�« t�d� s� o�� U* ÁdC�ôË
q�F�U� ¡UHA��ô«    ææææ

w��« Y�œU?�_« iF� ¤ w�M�« s� œ—Ë
‡:UNM� q�F�U� ¡UHA��ô« vK� ‰b�

UL?N�O?�A w� rK��Ë Í—U?���« ÈË— ‡±
v�≈ Ïq�— ¡U?�ò Í—b‡)« b??O?F??� w�√ s�
,tMD� oKD�?�« «c� w�√ Ê≈ :‰U?I?� ¤¤¤¤ w�M�«
Á¡U� r� ÁUI?�� Îö�� tI�« tK�« ‰u?�— ‰UI�
ÆÎU?�öD�?�« ô≈ Áœe� rK� t?�?OI?� wM�≈ :‰U?I?�
:‰U?I?� W?F�«d�« ¡U?� r�  «d?� Àö� t� ‰U?I?�
Áœe� rK� Îö�� t�?OI� bI� :‰UI� Îö?�� tI�«
‚b?< :¤¤¤¤ tK�« ‰u?�— ‰U?I??� ,ÎU?�öD�?�« ô≈

ÆoO�d�«Ë ÕUIK�« »u�� lL� WOKL� fi

r�Ë Ï̋ «ÒdÒL]¦Ä ÓÏqÌ. sÏ�  ̊v�UF?� t�u� w� ‡µ
¡«c??� Ê√ ÎU?O??LK� X��  –≈ , «d??L?�?�« s� qI�
»u?��Ë —U�“_« oO?�— vK� qL�?A� q�M�«
VO�d� w� q�b� ÕUIK�« »u�?� Ê√Ë ,UN�UI�
»u?�?� Ê√ Ëb??�?O?� Æ «d?L?��« Ÿ«u?�√ lO?L?�
s� UN�_ ,W�ü« Ác� w� …œuBI*« w� ÕUIK�«

Æ—UL��« Ÿ«u�√ q�  U�uJ�
q� s?� q�Q�ô q?�M�« Ê√ ÎU????O????LK� X?�� ‡∂
q�Q� ôË ,…d*« —UL?��« s� bF�?�� uN� ,d?L��«
Ë√ W?�uI?A?� X�U� «–≈ ô≈ …uK?(« —UL?��« s�
o��� Ê√ w�¬dI�« dO�F��« W�œ s�Ë ÆW�u�H�
ô —U?L?��« iF� Ê_  «d?L?��« q� s� ·d?�
“u*« q?�??� W�d???�– U�ö???� vK?� Íu??�???%
 U�uKF*« Ác�Ë ,U�dO?�Ë VMF�«Ë ‰UI�d��«Ë

 ÆY�b(« dBF�« w� ô≈ ·dF� r�
»«ÒdÒý UÒNÏ½uÌDÌÐ sÏ� ÌÃÌdÎ(Ò¹  ̊v�UF� t�u� w� ‡∑
d?�cÔ� r�Ë Ï̋”U]MKÓÏ� ¡UÒHÏý ÏtOÏC ÌtÌ½«ÒuÎ�ÒÒ√ nÏKÒ²Î(ÌÓ�

t�_ rOE� “U�?�≈ p�– w�Ë W�«d?A q�F�«
q�F�« V�U?� v�≈ Z�M� q�M�« Ê√ ÎUO?LK� X��
r��«Ë ,WJK*«Ë  U�dO�« W�c?G�� wJK*« ¡«cG�«
Íc�« lL??A?�«Ë ,t??�??OK� s� t� l?�«b� Íc�«
t� X�?�?� Íc�« mL?B�«Ë ,t?A«d??�√ t� wM��
s� U?N?F?L?�� w��« ÕU?IK�« »u?�?�Ë ,t?�?OK�
q�Ë ÆU?NO?K� ÈcG?�?O�Ë UN�e?�?��Ë  «d�e�«

Æ ̋»«ÒdÒý˚ …b�«Ë WLK� UNFL& ¡UO�_«
U?N�uD?� W?LK� .dJ�« Ê¬d?I�« q?L?F?�?�« ‡∏
W??L?K�  ¡U??� 5?� w� lL??'« W???G??O???B�
t�√ X�� b??I?� ,œd?H�« W?G??O?B� ˝»«ÒdÒý˚

Ê√ ô≈ W???�???�M?*« q�M?�« ÊuD� œb???F� r?�d�
U�«e0 tK?�« t?B?� b?�«Ë »«d??� W?�?O??�M�«

Æ”UMK� ¡UH� ÊuJO�

WM��« w� q�F�«
U?N?�??�U?A vK� W�u?�M�« W?M��«  d?�“
…b???F� r?OK�???��« v?�“√Ë …ö???B�« qC???�√
WD��d?� U?NF?OL?� W?OKL?� n�«u�Ë Y�œU?�√
s� ÎU?�öD�«Ë ÆÎU?I?O�Ë ÎU�U?�?�—« q�M�« q�?F�
…ÒuÎÝÌ√ Ït]KÄ Ï‰uÌÝÒ— wÏC ÎrÌJÒ� ÒÊUÒ. ÎbÒIÒ�˚ :v�UF� t�u�
Ê√ V�� ¤ w�M�« ÊS� ÆÆÆ›≤± ∫»«eŠ_« ̋WÒMÒcÒŠ

t�d??A?�Ë t?K�Q?� w?� UM� …Ëb?� d??O??� ÊuJ�
tLKF� e��√ bI� ,W�dA�K� rKFÔ� t�_ ,t��K�Ë
UMK�Q� u�Ë ÆÆÆÈuN�« s?� oDM� ô t�_ ,¡ULKF�«
U�b?�u� ÂU?FD�« s� ¤ w�M�« Y�œU?�√ Î«b?O?�
r� U0 WM?� WzU?L??F�—√Ë n�√ s� U�d?�??�√ t�√
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Ê¬dI�« w� q×M�« q�Ž

Îö??�???� t‡I???�« ,pO??�√ s‡?‡D� »c‡?�Ë tK�«
 Æå∆d‡�� ÁU‡I��

‡:UNL�√ ÊUF� …b� `O�B�« Y�b(« «c� qL��Ë
÷«d?�_ Ãö?F?� q�M�« q�?� ‰U?L?F?�?�« ‡
ÎU?O?LK� Î«d�d?I� «c� b?F�Ë ,wL?CN�« “U?N?'«
…bzU?� U?N?O� X?�� W?O{d?� W�U?� s� ÎU?I�u?�
Ãö?� w� V?OD�« Ád�√ —u?N�Ë q�?M�« q�?�

Æ¡UF�_«Ë …bF*« ÷«d�√
ÎUOKL?� ÎUF?�«Ë «b� UL?O� ¤ tK�« ‰u�— 5I� ‡
Áu?�√ ÁUI?� U?LK� q�d�« sD� ‚öD�?�« s�
o�b??B?�� 5I??O�« «c� vN??��« b?�Ë ,Îö??�?�

 ÆW�UNM�« w� t� l�«u�«
ÊËœ ÷«d?�_« rEF� s� ¡U?H� q�?F�« Ê√ ‡
r� ¤ tK�« ‰u?�— Ê≈ YO?� ,5F� ÷d* b�b?%
uJA� i?�d*« u?�√ Á¡U?� U/≈Ë i?�d*« p�– d�
,q�?F�« t� nAË b?I?� p�– s?� r�d�« vK�Ë ,t�
ÊËœ ÷«d?�_« iF??�� ¡U?H?� q�?F?�« ÊU?� uK�
Ÿu� s� .dJ�« ‰u?�d�« b?�Q?�� d?�ü« U?N?C?F�

Æq�F�« t� nB� Ê√ q�� ÷d*«
ÃU��� w�UA�« Ád?O�Q� Àb�� wJ� q�F�« Ê≈ ‡

Æ…œb�� …d�H�Ë  U�d� vK� t�ËUM� v�≈
s� b?OF?� s� Í—U�?��«  `O?�A w�Ë ‡≤
:‰U?� ¤ w�M�« s� ”U?�?� s�« s� d?O?�?�
W�d??�Ë q�??� W�d??� :Àö� w� ¡U??H??A�«ò
åwJ�« s� w�?�√ v?N�√ U�√Ë —U� W?O?�Ë r�?�?�
ÃöF�« qzU?�Ë s� q�F�« qF?�� UC�√ UM�Ë

ÆwJ�«Ë W�U�(« q�� tK�� ÷«d�_« s�
s� U???O�b�« w�√ s?�«Ë w�«d??�?D�« ÈË— ‡≥
tK�« v�≈ ‰U?L?�_« V�√Ëò …œU�e� dL?� s�«
¡u??� Ê≈Ë ÆÆÆrK?�??� vK� tK?�b� —Ëd??�
q)« b?�??H� U?L?� qL??F�« b?�?H??O� oK)«
vK� W�ôœ «c� w�Ë Æ©w�U��_«  tM��® åq�F�«

Æ…—U{ …œU� Z�MO� q�F�« l� q�UH�� q)« Ê√
…—U????�ù« Ác� Ê√ v�≈ d?EM?�« XH� V?��Ë
…d�b?' ¤ tK�« ‰u?�— s� W?�?�?��« W?O?LKF�«
¡ULKF�« s� UN?O� Y���«Ë ÎUOK� UN?�U�√ n�u��U�
nO� UM� «uMO�O� , ¡UOLOJ�« ‰U�� w� 5B�<«
Ë√ …œU*« pK?� w� U??�Ë , q�??F�« q)« b??�??H�
, q�?????F�U?� q)« j?K� s� Z?�M?� w�?�« œ«u*«
Y�b??� w� “U??�?�ù« ”UM?K� 5�?�??O� p�c??�Ë
n�√ s?� d???�???�√ c?M� Ád???�– Íc�« ‰u????�d�«
ÀU????��√ „U?M� sJ?� r�Ë WM?� WzU????L????F�—√Ë
nA�J�� …eN�_« Àb�Q� …eN?��  «d����Ë√
t� tK�« w?�Ë u� U/≈Ë ,W?O??LKF�« W�d?EM�« Ác�

ÆWM�Ë Ê¬d� s� t� ¡U� U� “U��≈Ë

W�UJÔ�Ë U�«b� ÆÆq�F�«    ææææ
WM�b?*« w�  Âö??�ù« W�Ëœ X�u??� U??�bM�
q?�d�« Y?F??????�?� ¤ ‰u?‡�d?�«  √b?� …—uM?*«
,‰Ëb�«Ë „uK*« v�≈ Âö?�ù« mOK�?�� ¡«dH?��«Ë
w�  j?�??I�« r?OE� f�u???I*« v�≈ q?�—√ b??�Ë
Îö??ÒL?Ó�??Ô� WM�b*« v�≈ ‰u??�d�« œU?F??� ,d?B??�
:U?NM� ¤ tK�« ‰u?�d� f�u?I*« s� U�«b?N�U�
Âö?�Ë ,s�d?O?�  U?N?�?�√Ë W?OD�??I�« W�—U?�
,¡U?�?N?� WKG�Ë ,—u�Q?� t?L?�« œu?�√ wB?�
,—u?H?F� t?� ‰U?I� VN?�√ Î«—U?L??� t?O�≈ Èb�√Ë
s� Îö??�?� t?O?�≈ Èb�√Ë ,“«eK�« u�Ë ÎU??�d?�Ë
ÃU?��S� d?N�?A� d?B� w?� WM�b�® U?NM� q�?�
Èd��Ë ,U?�«bN�« ¤ ‰u�d�« q �?Ó�Ë ÆÆ©q�F�«
  Æ5M�RLK� ÎU�√ X�UJ� W�—U� …bO��U� ©ÃËe�®

ÊU�Ë  ¤ ÁbM� W?AU� W�eM� q�?FK�Ë
b??�√ qF???�??�«Ë ,p�– Êu??L?KF� W�U???�??B�«
¤ w�M�« p�?CO� ÎU?H�d� ÎU?H�u?� W�U�?B�«
tO?� q�œ√Ë rNM� `�Ëd��« W?OG� ,t��U?�AË
åW�UAù«ò t�U�� w� d�� s�« d�– ,q�F�«
Îö??�— b�U?� tM?� tK�« w{— ÊU??L?O??F� Ê√
t� ‰UI� ,q�F�« lO�?� W�œU��« s� ¡U� ÎUO�«d�√
r� ,¤ w�M�« »U� v�≈ Ác�√Ë ,‰UF� :ÊU?LOF�
ÊU?L?OF� ‰U?� r� ,q�?F�« s� WMH?� tM� c?�√
p� Íb�√ Ê√ X?�??�??�√ tK�« ‰u??�—U� :w�?MK�
¤ w�M�« Õd?H� Æq�?F�« V% X�Q� ,Îö?��
v�≈ ÊU?L??O?F� Ãd?� r� ,q�??F�« tM� c?�√Ë
q�d�« bM?� q�?F�« sL� :t� ‰U??�Ë w�«d?�_«
w�«d�_« „d�Ë ÊULOF�  V�–Ë ÆÆ —«b�U� Íc�«
,w�M�« »U� Ÿd� r� Îö?OK� Y�K� ,w�M�« »U� ÂU�√
:‰uI� t�U�√ w�«d�_U� «–S� ,»U��« w�M�« `�H�
œœd� ÆÆ?q�F�« U� :¤ w�M�« ‰UI� ,q�F�« sL� b�—√
w�M�« t� ‰UI� Æq�?F�« sL� wMD�√ :w�«d�_«
ÆÆ?wM�uK�U?L�?� :w�«d?�_« ‰UI?� ÆW�b� t�≈
w�M�« vD�√Ë ÆÆÊUL?OF�  UNK?F� :w�M�« ‰U?I�
v?�≈ V�– r?� ÆÆq�??????F?�« sL?� w�«d??????�_«
‰u�—U� :‰U� ? p�– X?KF� r� :t�Q�Ë ,ÊUL?OF�

,tML?� pF??� f?O�Ë ,q�??F?�« V% p�√ rK?�√ tK�«
Æå‰U*U� tK�« pO�QO�� q�F�« p�OD�√ «–≈ XKI�

À«d‡‡‡‡��« w‡‡� q‡‡‡�F�«
v�u*« t?�d� b?� oO?�b�« rEM*« „uK��« Ê≈
,q�M�« W??�_ ‰Ë_« oK)« c?M� q�?F?�« q�� w�
tK�« U�dD?� w��« U?N�dD� s� Î«¡e??� p�– qF?�Ë
q�MK� d�√ Âb?�√ Ê√ Àu?���« X�?��√ b?I�Ë ,UN?OK�
d?��√ v�≈ l�d� W?O?{—_« …dA?I�« —u�?A w�
e�F� d�√ «c�Ë ,WM� Êu?OK� 5�L�Ë WzU� s�
Æq�M�« q�� bz«u�Ë WOL�_ ¡ULKF�« ÁU���« XHK�

s� «d?L?�?�?� q�M�« v�≈ d?�_« ÊU?� U*Ë
,s�«d�« UMM?�“ v�≈ «b?� b?O?F?��« w{U*« «c�
tK?�« Àd� Ê√ v�≈ q�???I???�??�?*« w� «b???�2Ë
WOKL?� s� dO�F?��« ÊU�  ,UN?OK� s�Ë ÷—_«
W??G?O??B� Ï̋qÎ×]MÄ vÒ�≈ ÒpÌÓÐÒ— ¢vÒŠÎËÒ√Ò§˚ w�u�«
Àb??(« «c?� W??ODG???�� V��_« u?� w{U*«

ÆtK�« ¡UA� Ê√ v�≈ dL��*«Ë .bI�«
a�—U��« d�� q�F�« ææææ

q�?� s� Êu�Ë_« t?�??�?� U?� W?F?�«d0
UN?O� X�� ‡  U?H�R*« s� …dO?�– „UM� ‡ q�M�«
÷«d�√ s� dO�J�« Ãö� w� q�M�« q�� ÕU$
rL�?� ,WKOI�?�« ÊœUF*U� rL?���« q�?� ÊU��ù«

 ÆW�bK� ÷«d�√ ,W�b�� ÷«d�√ , UMO�u��«
Êu?Ad?��  5�d?B*« ¡U?�b� ÊU?� b?�Ë
”uL?G� wMD� ‘ULI� ÕËd?'« WODG� vK�
ÂU??� ÎU??��b??�Ë ,ÂU�√ W??F�—√ w�«u??� q�??F�
—u?�??�b�« w�UD?�d?��« Õ«d??'« U?N??��d?�??��
p�u�—u� wHA?��� s� åÊU*u� qOzU�O�ò
q�??F�« vD?�√ b?I??� ,«d??�K$U� g?��Ë—u� ‡
s� "U� Õd??� b??O?L??C� w� …“U??�2 ZzU??��
Õd� nK�?� tM�d�� V�?�� Íb� ‰UB�?��«
Õd?'« s�?�?�?� ,ÕdI?�?�Ë oO?L?�Ë nNJ�?�

Æq�M�« q�� ‰ULF��U� WIzU� W�d��
lOMB?� «bM�“u?OM� ÎU??��b?� - d?�¬ V?�U?� s�
q�� t�?�M� q�F� W?F�A?� ÃËd'« ÃöF� …œU?L{

Æ«bM�“uOM� WMOF� …d�� oO�— vK� ÈcG��
Ê√ v�?� ,dL?F�« qOD� q�?F�« Ê√ ÈËd�Ë
d??O???N??A�« w?I�d??�ù«  U???O??{U�d�« r?�U??�
ÎU�U� 5F�� s� d��√ ‘U� Íc�« ”—u�U�O�
,q�F�U� ÃËe2 w�U�� ÂUF� vK� gOF� ÊU�
dA� W?�ö�Ë W�� fO�u�u�√  ÁcO?LK� ‘U�Ë
,tz«c?� w� q�?F�« vK� e?�d� ÊU?� t�_ ÎU?�U?�
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Æ…d�� Ÿd� s� WO�b�� q�� WOK� fi

q�F�« ÃU��ù W�bOKI�  ‚d� ææææ
Î«—b?B� q�?F�«Ë q�M�« b?F�
‰Ë_« ÊU?��ù« …U?O?� w� ÎU?L?N?�
WKO?�� W�?O� w� gOF?� ÊU� Íc�«
œU??B?�??�«  «– ÊuJ� U??� ÎU?��U??�
—b?B� ÊuJ� w�U?��U�Ë nOF?{
, U???� b??� v?�≈ œËb??�???� ‚“d�«
s� q�?M�« W??O�d� X?�U??�  p�c�Ë
t�UO?� w� ‚“dK� WL?N*« —œUB*«
‰Ë_« ÊU��û� W��M�U� q�M�U� ,
u?N� , W�œU?B�?�« …Ëd� bF� ÊU?�
t� ÂU?L?��ô« w� t?�u� q� wC?I�
t?�U?�?��Ë ¡«Ëb�«Ë ¡«c?G�« vK?� tM� qB?�?O�
’d(« s�Ë ,ÍœU� q�œ vK� tM� qB�O�
q�MK� Q?A�√ tK�œ —b?B?� 5�?%Ë W?O?LM�
w� Ë√ q?�M?�«  u????O� v�b?� w�?�« ·d????G�«
WJKL?*« o�UM� iF� w?� W?�—«b�« W??�??NK�«
, (Bee house) Èd?I?� U�œd??H?�Ë ©Í—U?I*«®
Ê√ vK� ’d(« q� ÎUB�d?� ÊU��ù« ÊU�Ë
v�?� ”UM�« 5�√ s?�  u?O?��« Ác� È—«u?��

Æb��Ë√ Y�� Ë√ È–√ UN�B�ô
:  UL� 5L�� v�≈ Í—UI*« r�IM�Ë

qJ� v?K� ÊuJ�Ë ,W???IKF???� Í—U??I???� ‡±
r�?� V�� vK� q�?'« j�Ë w�  U?��?�

Ænz«uD�« V��Ë WOK)«
s� ÊuJ��Ë ,·d?� qJ� v?K� Í—U?I?� ‡≤
s� U?NH?I?� ÎU?��dI� Â≥×≥ W?�u?�?H� ·d?�
Ê√ U�≈ UN�O{—√Ë …—U�(«Ë 5D�«Ë VA)«
q�M?�« nz«u� l{u???�??� ,W??�—b???� ÊuJ�
W�u??�??�??� Ë√ ,Ã—b??� q� vK� W??A«d??�??�

ÆÂd� qJ� w� iF� vK� UNCF� l{u��
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WJK?L*« s� Èd??�√ o�UM� w?� —œU??B*« Ác�
Ÿ«u�_  ÎU??F??�� Èd??�_ W??IDM� s?� nK�??��

 Æ—UD�_« ‰uD� ‰bF�Ë ,w�«d*«Ë —U�“_«
w� q�?F�« —U�“√ Ÿ«u�√ n?OMB� sJ1Ë

:wK�U� v�≈ UN��H� bO�«u� V�� WJKL*«

 nzUD�« WE�U�� —U�“√
o�UM� d??�?�√ s� nzUD�« WE�U??�?� b?F�
q�M�«  U?��M�Ë q�M�« q�?F� ÎU�U?��≈ WJKL*«
¡UD� s� t� l?�?L?�� U* p�– l�d�Ë ,Èd?�_«

ÆnzUD�« »uM�  «Ëd‡�
t?HB�Ë ,W?�U�� lzU?A�« tL?�«Ë ,‚U�D�« *
…«d?��« œ“√ iF?� w�d?�?�√¢ : W?H??OM� u�√
œUJ� ô Î«—ËU?��?� X�M� W?�U?I�« u�� u� :‰U?�
‰«u� ‚—Ë t�Ë Æ …œd??H?�??� …b??�«Ë tM� Èd�
t��UM� Æ d�?�O� d�J�« t� bLC� d?C� ‚U�œ
t??�d???& q�M?�«Ë d??�d??F?�« l� d??�???B�«

 : bA�√Ë ÎUC�√ ÁU�d� ‰U�Ë_«Ë
t�H� WOM*« t���√ YF�√Ë

d�Ë o�U� w� ‚U�D�«Ë YA�« v�—               
WO?�u� ¡«dH~ Á—U�“√ ÊU?� ‚U�D�« eO?L��
W?F?�ôË W?O�U?� t?�«—Ë√ ,W?H?O?��Ë …d?O?G?~
W�—u�« ‰u� ,ÍU?A�« ‚—u� WNO�� WK?OD���
n��  U�M�« «c�Ë ,r� ∞[µ UN{d�Ë r� µ
Æ lO�d�« w� `?�?H?�� r� gO?F?�Ë nO?B�« w�
c�c� ,w�u?L?O� dH?~√ t�u�  U?�M�« «c� q�?�

Æ—uK�� ÊËb� pL�� Î«b� d�e�Ë
qO?K�√ u�Ë ,(Lavandula spp) Âd???C�« *
,¡U?�HM?�« q‡OK�≈ ,»dF?�« WA?O?A� ,q�?'«

Æ ÈbM�« dD�
f�?O� dL?F?�  U�� t�S?� ÂdC�« nB?��
Ë– ,lO�d�« w� `�H��Ë gOF� r� ,nOB�« w�
5� U� UN�u� ÕË«d?�� W�dH�?� W�œuL� ‚U‡�
 «– W�d�≈ …d?O?G?~ t?�«—Ë√ ,r� ∂∞ v�≈ ≤∞
—U?O� ÍdD� X�“ vK� Íu?�% W?O�“ W?�z«—
vK� `�?H�� W?O?��?HM� ¡U�—“ Á—U�“√ Æ e?O2
t?�—Ë Âb�?��� q�MK� W?�?��?� ,WK�M� qJ�
5�b??�� 5�U??�M�« iF� WD?�«u� t?�u??�Ë
q‡�«œ t‡�«—Ë√ l‡{u� UNL?OIF�Ë nz«u‡D�«
t?��?z«— VOD� Î«dE� Î«d?N�√ q� ÎU?�U�√ U�ö?)«
WJ� w�Ë Æ ‰U??�MK� Ë√ q�MK� ¡«u??� t�U?�œË

sBG�« rO�«d�≈ d~U� ÆÂ

…œU?*« ® —U�“_« o?O?????�— b?????F?�
 «Ëd???????��« s?� © …u?K(« W?�d?J�?�«
X�«“U??� w��« W?KzU??N�« W??O??F??O??�D�«
 U�U?�� —U�“√ ”ËR??� w� W�e?�?�?�
qO??~U??;«Ë , W?O??F??O?�D?�« w�«d*«
W??O?�d??(« —U?�??�_«Ë , W?O??�«—e�«
vK� W??~U?� , WJK?L*« w� …d?A??�M*«

ÆUN{d�Ë  «Ëd��« ‰U�� ‰u�

¡U���«  «dO��  ‹q�'« vK�√ w� ‚U�D�« …dO��  ‹
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 ôe� ÃöF� t�b���� …√d*« ‡ ÎU1b� ‡ X�U�
,ÍËU??�?(« ŸUMFM?�U� Ë√ Á—U�“√ lIM� œd??��«
rK� W??�??�UJ* 5?�U?�?M�« iF� t�d??� b??�Ë
vK� U?�ö??)« q�«œ t??�«—Ë√ l{u?� «Ë—U??H�«

Æ ‚u��� W�O�
pOL� Íd�M� t�Q�  U�M�« «c� q�� “U�1
s� d�?�F�Ë ,t�dD� œ«u� vK� Íu�?�� ,Â«uI�«

Æ «Ëd��« ‰U�� w� q�F�« Ÿ«u�√ œu�√
WO�UF�« WOK�'« o�UM*« w� ÂdC�« dA�M�
ÊU?�?O?�Ë À—U(U�Ë b?F?� wM�Ë ¡U?H?A�U?�

Æ lO�— ¡UH�Ë
o??K?D??�Ë , (Sarureia Montanel) k?*« *
…d?�?�® W?C?� ‡ W?�b� ,Íd� d?�?F?~ t?OK�
 U?�M�« r�?F?� w� œ—Ë U?L?� ©Íd?��« ÊU?�d�«

Æw�UO�bK�
d?L??F?� d?O?G??~  U?�� s� …—U??�?� u�Ë
,r� ¥∞ v�≈ ±≤ 5� U� t�U� ŸUH�—« ÕË«d��
,U?N?�?L?� w� …œU?� W�ËUD�?� W?I?O?{ t?�«—Ë√

Æ¡UCO� Ë√ W�œ—Ë Á—U�“√ ,WF�ôË WO�U�
Ê√ w�UO?�bK�  U�M�« r�F?� w� œ—Ë b�Ë
Ád‡?�–Ë ,Íd‡��« ÊU?‡�d�« d‡?�??� u‡?� k*«
k*«  U?�� ¢ : ‰UI?� Í—uM�b�«Ë W?HOM� u�√
q�?� Á—u?� w�Ë , w�d� ôË —uM� ‰U??�?'«Ë
UNK?�� œu�?O� q�M�« t?K�Q�Ë ,h1Ë ,dO?��
qz«Ë√ w� d�e�Ë Æ Œc*« t?K�?F� ‰U?I�Ë ,t?OK�
 «d‡O�A�« s‡� d‡‡��?F�Ë ,d‡‡�u��√ d‡N�

Æ¢WOH�d)«
Íd??��« ÊU??�d�« k*« ¢:ÍdJ��«  ‰u??I�Ë
Íd?��« ÊU?�d�« b?IF� U/≈Ë q?�M�« tK�Q� Íc�«
,WE� t�b�«Ë k*«Ë ,ÊU?�— t� ÊuJ� ôË ÎU�—Ë
w� X�M?� U?� u�Ë ,…«d??��«  U�U??�� s� u�Ë

,U?N?O�U?�√ f?O�Ë ‰U?�?'« j�«Ë√
tKC?H� Íc?�« —U?�?�_« s� u�Ë
œu????�√ s� tK?�????�Ë q� ,q�?M�«

Æ¢q�F�« Ÿ«u�√
Êu?M�« `?�?????H?� ∕bM?�« U?????�√
‰«b�« ÊUJ�≈Ë UN?L{Ë U�d?��Ë
U?� u�Ë ,Íd??��« d?�?F?B?�« u?N?�
Æ t???OK� q�???F�Ë q?�M�« ÁU???�d�
s� ÊUL?OK� WH?OK)« Ê√ ÈËd�Ë

W�z«— b�u� nzUD�« q�œ pK*« b��
V��Ë Æ ¢W�b� Ác� rJ�œ«u�¢ : ‰UI� d�FB�«
w�≈ q�—√¢ : nzUD?�U� tK�U?� v�≈ ÃU?�?(«
u�√ ‰U??�Ë ,¢a�« ÆÆ ∕b?M�« q�??� s� q?�??F�
t�Ë ‰U??�?'« w� X�M?� U2 ∕bM�«¢ : W?H??OM�
tK�?� p�c?�Ë Æ ÷UO?��« b�b?� d?OG?~ d�“
u�¢ tM� ‰U??�Ë ,¢ ÊQ??C�« b�“ t�Q??� iO�√
Æ ¢bO?� tK��Ë q�M�« t�d?&Ë d��« d�?F~
Áb�√Ë q�?F�« 7�√ d�FB�« q�?� Ê√ d�c�Ë
v�≈ Í—uM�b�«  d??O??A?�Ë ,…—«d??�Ë W??�Ëe�
ÎUMO�Ë ÎU�M�Ë ö?�� »dF�« ÷—√ d�?�√ …«d��«
q�� w� ¡«dFA�« b�_ bA�√ r� ÎU�—Ë ÎU�O�“Ë

:‰UI� ∕bM�«Ë ÂdC�«
    ÍœUN�« Âu� bF� U�U� ÊQ�

œUNA�« s� q�M�« lL�� U� 
œU�I�«Ë ¡UONC�«dL� s�

œU� ∕b�Ë dCM�« ÂdC�«Ë
W?�U??N� œö� d?�??� s� ∕bM�« …d??�?�Ë
t��UM� d��√Ë Íd��«  U�M�« s� u�Ë ,…«d��«Ë
ÊU�?C� U?N�Ë ,‰U�?'« ·u�œË ÷—_« œU�Ë
,UN?�«d�√ s� ô≈ ‚—u�« …œd?�M� ‚U�œ d?B�

Æ©rO�d��«® VCI�« W�—u� WNO�� UN�—ËË
—uK�??�� tK�??� ÊQ�  U??�M�« «c� e??O?L??��
’d?IK� W?O?�«b?��« Êu?O?F�« q�«œ W?�d?��
d?�J� “U??�2 wI?O?�—  U?�� u�Ë ,w?F?L?A�«
q�??F?�« ÊuJ�U??� U??�?�U??�Ë ,t� q�?M�« …—U�“

 Æ qJA�« w�U�—
 WO�d(« —U��_« —U�“√ ‹

»«d?�√ t??�?�M� w?��« q�?F�« vK?� oKD�
,Íu??�??A�« q�??F�U� —U�“_« Ác� s� q?�M�«

: —U��_« Ác� nz«u� r�√ s�Ë
: lzU?A?�« t?L?�√Ë ,(Acacia spp) `KD�« *

Æ rK� ,dL� ,W�u� ,Õö� ,W�K�
Ác� s� nM~±∏ w�«u� W?JKL*U� b�u�
…d?�?A�« 5� U� U?N?L?�?� ÕË«d�� —U?�?�_«
d�e� Íd�  U?�� u�Ë Æ…dO?�A�«Ë WD�u?�*«
w� dA�M?� ,uO�u� W�UN� v�� u�U?�dN�  s�
WO�uM'«Ë W?O�dA�«  U?N'«Ë W�œË_« ÊuD�
Íd� u�Ë ,nzUD�« W?E�U�?� s� W?O�U?L?A�«Ë
—bB?L� q�MK� W?LOE� WO?L�√ UN� Á—U?��√Ë
v�b� ‡ q�?F�« s� t?�U?��« U�√ ,lKD?�« —U�?G�
nK�� «–≈ qOK� u?N�  ‡ WK��« Ë√ W?�uA�« q?��
d‡H???~√® Íd??�?M� tK�???� Êu�Ë ,tM?� dD*«
W?�ËeK�« qOK� ,o�U?� d?L�√ U�U?O?�√Ë ©w��–
W?NJ� Ë– W�z«d�« nO?H� ,ÎÓ«b?� uK� W�U?�J�«Ë
W?'UF* …“U?�L*« ‰U?��_«  s� b?F�Ë Æ …bO?�

Æ‚Ëd(«Ë ÕËd'«
Íd‡?‡‡�???F�« : ÊU‡?‡�u� u‡?‡�Ë ,—b‡?��« *
‰U?‡?‡?‡‡?C?�«Ë ,(Ziz iphus nummularia)

Æo�� ÎUC�√ tOK� oKD�Ë ,(Z. spinachristi)

o�UM*« s� d?O�� w?� —b��« d�?� X�M�
t??�??� w� h?�_« vK�Ë ,‚d??H??�??� q?JA�
w� v�U?F� tK�« Ád?�– b?�Ë ,WO�d?F�« …d�e?'«
w� S?Ó�??Ó�� ÓÊU?Ó� b?ÓI?Ó�® : ‰U?I?� ,Q?�??� …—u?�
s� «uK� Ì‰UÓL� ÓË 5LÓ� sÓ� ÊUÓ�MÓ� ÔW�¬ rN MÓJ�Ó�
»Ó—ÓË ÔW????Ó�???O?Ó� Ô…bKÓ� t?Ó� «ËdJ�«ÓË r?J� Ó— ‚“ —
ÂÓdÓF�« ÓqOÓ� rN?OÓKÓ� UMK�—ÓQÓ� «u{Ód�Q?Ó�  —uHÓ�
ÌjL?Ó� Ìq�√ wÓ�«ÓËÓ– 5Ó�MÓ� r?NO?�M?Ó�� r�UÓM�bÓ� ÓË
]±∂ ‡ ±µ : Q��[ ÌqO KÓ� Ì—b� s � ¡ÌwÓ�ÓË Ìq�√ ÓË
,¢o�M�« d�� —b��«¢ : tM� —uEM� s�« ‰U�
u�Ë ÁUC?F�« s� —b��«¢ : WHOM� u�√ ‰U�Ë
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iO�_« q�F�« Ë– ©∕bM�«® k*« …d��  ‹

`KD�« —u�“Ë ‚«—Ë√ ‹
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—b��« —u�“Ë —UL� ‹

,d?H~√ U?N�u� …dO?G~ „«u?�√ vK� U�—U�“√
w� ÂU??F�« w?� 5�d??� U??N�b�U???A??� sJ1Ë
w� d�e� U� ÎU��U� UN�√ YO� ,nzUD�« WE�U��
n?�d‡?‡)« q?‡z«Ë√Ë n?‡O??????B�« d?‡‡?�«Ë√

 Æ©d�L�u� ‡ d�u‡��√®
,Ãe�Ë pO?L??� t�Q� —b?��« q�??� “U?�1
—U�“√ oO�— tD�U� «–≈Ë ,dL?�√ ÎU�UO�√ Íd�M�
t?LF� nO?H� ,Íd?�M� t�u� `�B� ¡U?ON?C�«
t?�A�Ë ,W?�ËdF?�Ë …e?O2 t�?�z«—Ë ,nOH?�
,tM� W??&UM�« W??O?�M?�«d�« …œU*« W??�z«— ÁdD�
Íœu?F?��« pKN?��*« Èb?� Î«b� »u?�d?� u�Ë
W�b�F*« …—«d(« w� oO�d�« d�e� ,w�OK)«Ë
ô≈ V��?�K� q�U� dO� ,d�U*« u?'« w� t1b�Ë
,sÒJ�� u�Ë Æ¡U?ONC�« …d�“ q�?� tD�U� «–≈

ÆrCN�Ë ,‚dF� ,WML�K� œUC�
w{«—√ s� Z?�M*« —b??��« q�??� “U??�1
tD�U?� U� «–≈ t�u?�— W�U�?J�  «Ëd��« ‰U?��
‰U??Ò�M�« vK� V�� «c?� ,Èd?�√ —U�“√ oO??�—
i�d??F� Âb??�Ë …u?�d�« p?K� vK� WE�U??;«
…u?�d�« Ê√ k�ö?*« s�Ë ,5�?�?�K?� q�?F�«
,W��?F��« bF� WOz«u?N�«  U�UIH�« V�?�� dNE�
œu??F?B�«Ë u??HDK?� W?~d??� U�¡UD�≈ Âb??�Ë
Æ «u�?F�« ‚ö�≈ Âb?F� p�–Ë ,ÍuKF�« `D�K�
q�� vK� ‰uB(« s?J1 Èd�√ WO�U� s�Ë  
b?‡$ w?�«u� i?F?� s‡?� h?�U??????� —b‡?�
WO�U?LA�« œËb?(« WIDM�Ë ©vD�u�« W?IDM*«®
vK� U?NK� Íu�% w?��« ÷UOH�« iF?� œu�u�
‚d?� W�ËU�—_« ÷UO?� :q�?� —b?��« —U�?�√
,tMO?� ‚d?� »uM?� tMO� Z�u??�«Ë ,W??F?L??:«
:v�≈ p�– w� V���« l�d�Ë Æ…d�UH�« W{Ë—Ë
¡UM�√ Áb�Ë —b��« vK� d?O�e��« —UB��« −±

Æo�UM*« pK� w� n�d)« …d��
w� —UD�_« WK�Ë …—«d?(« W?�—œ ŸU?H�—« −≤
 UO�u?(«  U��≈ ÊËœ ‰u?�� U2 o�UM*« pK�
b?��ô p�c�Ë ,Èd?�_«  «d?O�?A�« d?O�e�Ë

Æ—b��« —U�“√ ô≈ q�M�«
wH???�u???O�« Ë ‰U???I�d??�?�« w�Ë ,`�«u*« *
!—UM�«Ë i�U(« ÊuL?OK�«Ë t�«u�√ nK��0

Æ Ëd� V�dI�«Ë  ÊuLOK�« —U�“√  ‹

Ë– u??N?� ‰U??C�« tM�Ë Íd??�??� tML??� ÊU�u�
,…—Ëb??� W??C�d??� W??�—Ë —b??�K�Ë ,„u??�
—b??��«Ë Æ ÂËb?�« »d??F�« iF� t???O??L??��Ë
s� WJzU� WO?�d� …d�� s� …—U?�� ‰UC�«
W?O�UM� …d?O?G?~ U�—UL?� , UO?I?�M�« WKO?B?�
wH?A� UN?F?OI� ,rFD?�« …c�c� ,ÊuK�«Ë qJA�«
b??�u�Ë Æ ¢t�u??I?�Ë t??{«d??�√ s� —b??B�«
nzU?D�« WE�U???�???� ‰u???� …d??�?J� —b???��«
¡«e??�_« w� —«b??~ù« W??IDM� ÎU??~u??B??�
…b�L*«  «Ëd?��« ‰U�� s� WO�d?G�« WO�uM'«
b?�Ë Æ Èd?�J�« sL?O�« Êb?� v?�?� nzUD�« s�
Íœ«ËË V�u????� Íœ«Ë w?� …d???�?J� k?�ö�
b???�U??� œö?� w�Ë ,nzUD?�« »uM� Ê«d???A�
œö� w�Ë ,Ëd?L� wM?�Ë dN?� wM�Ë Ê«d�“Ë

ÆUO�~Ë l*√ ‰U�—Ë ‚—U�
—b?� q�?� b?�u�ô t?�√ d?�c�U� d�b?'«
l�d�« »uM�  u?�dC� œö� w?� ô≈ h�U�
W??IDM� w?� W?O?�d??F�« …d�e??'« w� w�U??)«

: UL� 5���� ©s�Ëœ® vL��
ô≈ UN?O� d�“ ôË W�Ë«d�~ W?IDM� UN�_ −±

Æ —b��« —U��√
d�e?� ô p�c�Ë —U?D�_« ‰u?D� Â«b????F�≈ −≤
…d�UM�*« ÷UO?H�« w� UL� ,Èd�√  U�U?�� tF�
vK� W�u�?;«Ë WO�dF�« …d�e'« ¡«d?�~ w�

ÆjI� —b��« —U��√  U�U�
nzUD�« WE?�U?�?� —b?� q�?� ÷d?F?��
Íc�« ¡U??O??N?C?�« —U?�??�√ q�??� l� jK?�K�
dA?�M�Ë Æ —b��« —U��√ l� Ád?O�e� s�«e��
t?�?� w� Íd� qJA� —b?��« —U?�?�√ rEF?�
r�(« …dO?�� …d�� w�Ë ,W?O�dF�« …d�e'«
…d?O?G?~ ,W�uC?O� U?N?�«—Ë√ ,WD�u?�?� v�≈
Íu??�?%Ë ,Ÿd??�_« vK� W�œU??�??�?� ,r�??(«
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d?O�eM��« nM~ Êu?L?OK�« —U?�?�√ b?F�Ë
w� …d?A?�M*«  U?O?C?L?(« —U?�?�« r�√ s�
UN�UH�—« mK�� …d��  w�Ë ,nzUD�« WE�U��
,…d�b?�?�?� W?L?�  «– —U?�?�√ ∂ v�≈ ≤ 5� U?�
 «– ¡«œd??� ,W�ËUD�??� W�ËU?C??O� U?N??�«—Ë√
Æ „«u??�√ —U?�¬ U�b??�«u???� w� qL???% ‚UM�√
—U�?�√ d�?�√ s� ÊuL?OK�« bF� W?�U� W?HB�Ë
w� q�?F�« Ÿ«u�√ ÃU??��≈ w� …—«e?� W?N?�U?H�«
d?H~√ l?K�  «– ¡UC?O� —U�“√ U?N�Ë  ,r�U?F�«
,ÕuH� uK� dO�?�  «–Ë ,w�UI�d��« ÊuK� qzU�
ÎöO?� Á«b� qB� ,t?H~Ë sJ1 ô Íu?� «c�Ë

Æ U�U&ô« q� w� w�u� d�� µ∞∞ v�≈
nB?�M� s� Êu?L?OK�« —U�“≈ …d�?� b?�9
Î«bO� Î«—bB� b?F�Ë ,q�d�√ W�UN� v�� ”—U�
Æ …d?��?F*« oO?�d�« —œU?B� W?O?I�?� oO?�dK�
iO�√ ÊuK�« #U� t�S� ÊuL?OK�« q�� “U�1Ë
…“U???�2 W???NJ� t� ,Î«b???� #U???� Íd??�?M� Ë√
—U�“√ d?O??�?F� kH??�?% W?H??O?H?� t??�?�z«—Ë
Ÿu� Í√ w� Áb?& ô Î«b?� c�c� , U?OC?L?(«
 U?�?O�?� qJA� —uK�?�� ,‰U?�?�_« Ÿ«u�√ s�

ÆWMO� WK�J� …dOG~
W??IDM*« w?� Êu?L??OK�« Ÿ—e?� ÎU?�u??L??�Ë
W?O�U?LA�«Ë W?O�uM'«Ë W?O?�d?A�«Ë vD�u�«
lO?I?B�« s� t?��U??L?( qO?�M�« —U?�?�√ 5�
,ÎU?HO?~ W?O�U?F�« …—«d?(«Ë fLA?�«Ë ,Î¡U�?�
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t� `?BM� p?�c�Ë ,qN????�???�Ë nO????H???�Ë
ÆnOH)« „U��û�

u?� ,(Amygdalus communisl)  “u??K?�« *
W?OM� —U?�“√  «– —U?�?�√ w�Ë ,wK�??��« “uK�«
±≤ ‡ ∂ 5� U?� UN?�UH�—« ÕË«d?�� ,`KD�« —U�?G�
ÎUO�u� ‚uIA� …d?L�K� »—U{ ¡U(  «– ,Î«d��
W�œU?��?� W�ËUD�� U?N?�«—Ë√ ,…dA?�M� Ÿd�√ U?N�
,W?�Ëœe??� Ë√ …œd?H??� U�—U�“√ ,4�?��« W?KOK�

 Æ‚«—Ë_« q�� dNE�Ë ,iO�√ Ë√ Íœ—Ë UN�u�
·UH?� nB� iO�√ t�Q� tK�� n~u�
ÆrFD�« c�c�Ë WHOH� W�dD� W�z«— œu�Ë l�
qB�Ë  ,(Malus comunis poir) ÕU?H?��« *
jO?�??�Ë ,—U?�??�√ ±∞ v�≈ U�—U?�??�√ ŸU?H�—«
WH?O�?� …d�b?��� U?N�?L� ,s�d?�� v?�≈ UN?�c�
‚«—Ë√ qL%Ë V�“  «– WO�?H�« UN�d�√ Ë ,Î«b�
U?N??N?�ËË W?MM�?� ”√d?�« W?��b??� W�u?C??O�
U�—U?‡�“√ c‡�???�� Æ d?‡NE?*« wMD� w?KH???��«
Æ‚c‡� q‡J� d‡‡L?�_U� W‡��u?*« ¡UCO?��«
W�«b� s�—U�“_« …d?�?� b?‡�9 ©œu?IM� t?�?�®
·U~ q�?� Z�M�Ë ,q�d�√ W�UN� v�� d�«d?��
t?�?�z«—Ë t??L?F� ,nO?H?� Íd?�?M� t�u� Î«b?�
,ÕU?H?��« »«d� W?�z«—Ë rF?� ÎöOK?� ÊUN?�?A�
s‡� b‡F� ,…d‡O?��  U‡�?O��� Î«d?�Q�� —u?K���

Æ…“U�L*« ‰U��_«

WO�ULA�«Ë vD�u�« WIDM*« —U��√
WO?�«—e�« o�UM*U� q�M�« W?O�d�  dA?��«
l�u?��« l� WO�U?LA�«Ë vD�u�« W?IDM*« w�
„u��Ë q?zU�Ë rOB?I�« w� UL?� ,WO?LM��« w�

Æ÷U�d�«Ë d�«Ëb�« Íœ«ËË ·u'«Ë
U�ö?�®  W?�?�b?(« W??O�d?��« XK?�œ√ b?�Ë
W�d?�N�«  U?O�UL?��« qz«Ë√ w� ©Àd?��?$ô
W?OF?O�?A� U�«b?N� W?�«—e�« …—«“Ë o�d� s�
q�U?M*« W?????�U?????�≈ o�d?� s�Ë ,Ÿ—«e?????L?K�
,U?????N????O?K� 5?M�«u*« Ÿö?�≈Ë W�œU?????�—ù«
…œU?H�?�ô«Ë ,q�M�« WO�d?� vK� rNF?O�?A�Ë
XL�U?� ‡�±¥∞∞ ÂU?� cM?�Ë Æt�U?�?�M� s�
l�—U?A?� W?�U�S�W?O?�«—e�«  U?�d?A�« iF�
W?�d?�Ë ,„œU� W?�d?� : q�?� q?�M�« W?O�d?��

d?N�?A� w��« o�UM*« s� Ê«d?$ WIDM� b?F�Ë
Æ WJKL*« Êb� 5�  UOCL(« W�«—e�

 U?OC?L?(« —U�“√ qLF� W?�U?� WH?B�Ë
qz«Ë√ w?� Î«dJ�???� nz«uD?�« …u??� œU�œ“« v?K�
‰u??B??;« s?� U??N??�U??�?�≈ b�e� U2 l?O�d�«

ÆrO�d��« q�F� fOzd�«
‚«—Ë_« WD�U��*« WN�UH�« —U��√ ‹

qB� w� —U��_« s� Ÿ«u�_«  Ác� d�e�
q�M?�« ÊU??� dJ�*« U�—U?�“ù Î«dE�Ë ,¡U??�??A�«
W?O�d?�� W~U?� …—u?B� U?NI?O?�— Âb�?�?��
Ác� s� q?�?F�« ÃU??��≈ b??L??�??F�Ë ,WMC??(«

ÆfID�« W�U� vK� —U��_«
d?N�√ s�  U?O�U?H?��«Ë  UO�uK(« b?F�Ë
,Œu‡‡)« Ë ,gL?A*« :w‡�Ë ,—U?�?�_« Ác�
 UO�UH��«Ë ,s�—U�JM�« Ë ,“uK�« Ë ,‚u�d��« Ë

ÆÈd�LJ�«Ë ÕUH��« q��
 U?O?�U?H?��«Ë  U?O�uK(« W?�«—“ `�M� r�
:q�??� W?O?�U?L??A�« o�UM*« w?� «b?� WJ?KL*« w�
n�d�Ë  U?�d??I�«Ë ·u???'«Ë „u??�� o?�UM�
Æ «Ëd??��« ‰U?�??� :q�??� W�b?O?KI?�?�« o�UM*«Ë
Î«b?� d�e?� t�Q� —U?�?�_« Ác� oO?�— “U?�1Ë
W?�—œ X�U� «–≈ tM� q�M�« …œU?H�?�« qI� sJ�Ë
vK�Ë ,©Íu?�?� d?H?~® Î«b� W?O�b?�?� …—«d?(«
…—«d???(«  U??�—œ X�U???� «–≈ p�– s� f?JF�«
‡ …dO?NE�« …d�?� ÎU~u?B� ‡ U� ÎU?�u� WF?H�d�
WO�d?�� UNIO?�— qLF�?��Ë U�—Ëe� q�M�« ÊS�
tM�e??�??�� Âu??I� p?�– s� œ«“ U??�Ë ,WMC??(«
—U��_« Ác� q�� bF� Ë Æ …—ËU:« ’«d�_U�
…—«d?(« w� oO?�d�« d?�e?� ,»u?�d?�Ë e?O2

Æd�U*« œ—U��« u'« w� t1b� ,W�b�F*«
,(Aremeniaca vulgaris lam) gLA*« *
Á—U�?�√ uLM�Ë ,ÍbK��« gLA*« U?NOK� oKD�Ë
Î«¡U?�� W?~—UI�«Ë ,ÎU?HO?~ W�b�?F*« o�UM*« w�
Z�M� U?NKF?�� U2 ,U?H?A�«Ë «b?N�« W?IDM� q�?�
W�u??�K� Ÿd??�√  «– w�Ë Æ ÍœU?B??�??�« qJA�
v�≈ ∂ 5� U� UN�UH�—« ÕË«d?�� …d�b��� WL�Ë
s� W?F?�ô WMM�?� WDO?�� U?N?�«—Ë√ ,—U?�?�√ ∏
,œU� ”√d� wN?�M� …d�b��� W�u?CO� ,vK�_«
…b�«Ë ‰bF0 W�ËeF� ,…dL�� ¡UCO� U�—U�“√
√b?��Ë Æ ‚«—Ë_« —u?N� q�?� `?�?H?�� ,5�M�« Ë√
v�?� dL�?��Ë d�«d�?� W�«b� s� —U�“ù« …d?��
Î«b?O� Î «—b?B?� U�d�“ bF�Ë ,”—U?� nB?�M�
Âu?I?� ô q�M�« Ê√ ô≈ ,lKD�« —U??�?�Ë oO??�dK�
—U???NM�« nB???�M� w?� ô≈ —U�“_« pK� …—U?�e�
v�≈ …œU� qO9 w��« fID�« ‰«u�√ dOG� V���
—U�“_« pK� W??O?�U??�?�Ë …b�b?A?�« …œËd?��«
#U?� t�Q?� gL?A*« q�??� “U?�1 Æ lO?I??BK�
W?~U??� …—u?B?� u�Ë ,“U?�2 r?F� Ë– ÊuK�«

ÆnOH�Ë ,rCN�« l�d� ,qO�L��« l�d�
,(Prunus persica stokes)  Œu??????????)« *
o�UM*« w� uLM�Ë ,s�b?� u�√ Œu)« vL��Ë
q�� ’—U� U�ƒU��Ë …œËd��« W�b�F� WO�UF�«
wM�Ë À—U?�K�Ë b?F?� wM�Ë «b?N�«Ë ¡U?H?A�«
∂ v�≈ ¥ 5�U� …d?�A�« ‰u� ÕË«d?��Ë Æ p�U�
U?N?�«—Ë√ ,W?I?O?A� W?�—U?� U?N�U?B?�√ ,—U?�?�√
oM�  «– v?K�_« s� W??F?�ô ¡«œd??� WDO??��
U�—U�“√ ,W�—u�« qB� l� W�—U?I� Î«b� dO?B�
U?F??� 5�M�« q� Ë√ …b??O?�Ë ¡«d?L??� Ë√ W�œ—Ë
,‚«—Ë_« —uN� q�?� `�H��
gL?A*U?� —U�“ù« …d�?�Ë
d�«d‡�?� dN?� W‡�«b� s‡�

Æ”—U� W�U‡N� v��
Ác?� q�?????� Êu?J�Ë
l� ÎU�uK�?� …œU� —U�“_«
 U�uK?(« —U?�??�√ —U�“√
ÕU????H????�?�U????� Èd????�_«
gL??A*«Ë q?�d??H??��«Ë
,Èd??�?LJ?�«Ë È—U?�??��«Ë
r?F?D?�« c?�c?� i?O?�√ u?�Ë ·u'« WIDM� w�  UO�uK(« —U�“√ s� …d�“ —Ëe� WK��  ‹

WK�UF�̇ ̊U�U�M�̇



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�— WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ±¥ 

u�U?� d?N� s?� —U�“ù« b�u?� √b?��
 U�U�� w� Ÿ—e�Ë ,d�u��√ W�UN� v��
W?O�«—e�« WMJO*« —U?A��ôÎ «dE� W?F�U?�
 U�U�d�« q�� W��b� Í— rE� ‰U�œ≈Ë
rO�d?��« q�� Ê«u�√ œbF?��Ë Æ W�—u;«
d???L???�_« v�≈ Íd???�M?F�« v�≈ wzU?*« s�
tK�??�Ë ÆU?N� ŸË—e*« w{«—_« V?�?�
ô≈ —uK��� ô ,…dD� W?�z«— Ë–Ë Î«b� c�c�
qJA� Êu?J�Ë ,ÎU?��d??I� —u?N?� ∂ b??F�

…bAI�U� t�K��Ë …dOG~ ¡UCO� W�K~  U�O��
%¥∞[≤¥ ,VM� dJ� %≥∂[∏µ vK� Íu?�?��Ë
Ÿ«u�√ vK�√ q�??F�« «c� b?F�Ë Æ t?�«u??H�« dJ�
r�?'« W�u?I?�� t� `BM?� Ë ,wF?O?�D�« dJ��«
q�«u??(«  «b?O??��«Ë Œu??O?A?K�Ë 5N??�UMK�Ë

 Æ —UD�ù« W��Ë l� WM� dL� ‚u� ‰UH�ú�Ë
·UG�« ‹

r�«  U????�M?�« s� ŸuM?�« «c� v?K� oK?D�
:w� Ÿ«u�√ W�ö� vK� w�Q�Ë ,f�u�d�

.(Prosopis Spicigera)  Íd�A�« ·UG�«
.(P. farcta)  Íd�A�« ·UG�«

.(P. kolziana)  ÍËU�(« ·UG�«
·U?G�« s� …—u?�c*« Ÿ«u?�_« W?�U?� u?LM�
WJKL*«® W?O�d?F�« …d�e?'« t�?� w� ÎU?O?FO?��
W�d??��« w?� d�UJ��Ë ©W?�œu??F?�?�« W??O�d??F�«
U?N�u?L?�� Âb?�?���Ë ,WD�u?�*«Ë W?OK�d�«
UL?� ,Ê«uO?(« W�cG� w� U?�—UL�Ë Íd?C)«
,œu?�u�« w� U?N�Ëc?�Ë U?N�UI?O?� Âb?��?��
s�  U?�M�« «c� bF�Ë Æ W?�U�b�« w� U?N�dA?�Ë
W?OK�d�« ÊU?�?�J�« XO?�?�?�� …b?O?'« —U?�?�_«
‡ UN�«b?���« w� ◊«d�û?� W�O��Ë ,W�d?��*«
U�œ«b?�√  √b� ‡ œu?�u?�«Ë w�d�« w� W?~U?�
Èd�√ Ÿ«u�√ WJKLLK� q�œ√ «c� ,—U���ô« w�
Ë (P.Chilensis) U??N??L�√ f?�u??�d??��« s�
s� ÊU??�uM�« Ê«c�Ë ,(Prosopis Juliflora)

vD?�u�« UJ?�d???�√ w?� …d???A????�M?*« Ÿ«u�_«
Êb?� q�«œ  U�bK��« X�—“ b?�Ë ,W?O�uM'«Ë
n�?J� qJ?A�  U???�?M�« «c� U�«d????�Ë WJK?L*« lKD�«—U��Ë oO�d�U� Î«b� WOM� rO�d��« …d�“ ‹

,·UH?�K� t�?�ËUI?�Ë ,W�O?�K� t�?�¡ö* ÎUO?���
Áu/ W?�d??��Ë ,W?O�U??F�« …—«d?�K� t?KL?%Ë
u??'« nODK� vK� b??�U??�� U2 ,Íd?C??)«
q�M?�« Ê√ k�u� b??�Ë ,Î«b???O??� ö� t?zUD�≈Ë
oO?�d�U� U�UM� V��� U�—U�“√ …—U�e� Âu?I�

 Æ ÕUIK�« »u��Ë
Ë√ …d??O??�??� t�Q�  U??�M�« «c?� nB??��
w�Ë ,Êu?K�« ÍœU???�— ¡U???(  «– …d???�???�
sA?)« wM��« ÊuK�« v?�≈ ‰u�?��Ë ,…d?O?G?~
ÕË«d�� …dA�M� WOI�√ ÊUB�√  «– ,d�J�« w�
…dOG?~ UN�«—Ë√ ,Î«d��±≤v?�≈ ≥ 5�U� UN�u�
U?N??�d?�√ qL??% ,…d?C??)« W?Lz«œ …b?�b?�Ë
¡U?C?O?� U�—U�“√ ,…œU?� W?�Ëœe??� ÎU?�«u?�√
s� WK�u� bO?�UM� ‰ö� s� `�H�� ,…d?C��
≤µ∞ w�«u???� vK?� Íu???�??% ,r?� ∏ v�≈ ¥
d�e?� t�Q�  U?�M?�« «c� “U?�1Ë ,oO?�— …d�“
bOH� d�e� lK� —U�?� t� ,ÕUIK�« »u��� wM�Ë
 U�M�« «c� q�� nB?�� Ë ,WMH(« WO�d� w�
ÊuK?� Î«bzU?????� ÊU?????� «–≈ …—«d?*« s� ¡w?A�
v�≈ —uK�?�� ,ÊuK�« #U?� w1d?� Ë√ d?C?�?�
q� lKD�  U?�M�« d�e� Æ…bAI�U?� WL?�U� WK��
ô≈ ,lO�U�√ ¥ w�«u� d?O�e��« dL�?��Ë dN�
u�U?� d?N?� s� oO?�d�« tM� lL?�� q�M�« Ê√
w� n�Q�?�� r� ,n�� r� s�Ë  ,uO?�u� v��

Æ d�L�u�Ë d�u��√ dN�
W�d��« »UA�_« ‹

bF� lO�d�« qB� w� »UA�_« Ác� dNE�
Ác?� r�√ s?�Ë ,¡U?????�??????A?� « —UD?�√ ‰uD?�

:wK�U� »UA�_«

WK�UF�̇ ̊U�U�M�̇

·u?'« W?�d?�Ë ,„u?�� W?�d?�Ë ,rO?B?I�«
«c� ,q�M�« Íœ«ËË ,«d��≈Ë ,WO�«—e�« WOLM�K�
œ«d??�ú� …d??O?G??B�« l�—U??A*« s?� ÎU?�ö??�

Æd�c�« WH�U��« o�UM*« w� …dA�M*«Ë
ÃU??��ù W??OK?I?(« q?O??~U??;« r�√ s�Ë

:wK�U� o�UM*« pK� w� q�F�«
rO�d��« ‹

(Medicagol Safiva cago) rO???�d??��«
,Í“U?�??� rO?�d� ,W??B?H�« nK� s� …—U??�?�
rO�d?��«  U�� n~u� ÆX� ,ÍËU�?� rO�d�
5� U� t�UH�—« ÕË«d�?�Ë ,—Ëc� Ë– dLF� t�Q�
ÎU?�«—Ë√ WF?O�d�« t?�u� qL?% ,r� ∑∞v�≈≤∞
Ë√ WO?��HM� Á—U�“√ ,UN?�L� w� WMM�?� WO�ö�
3 ±∞v�≈ ∑ w�«u?� UN�u� ,W?O�?�HM� ¡U?�—“
U�œb?� ÕË«d‡�� W?O?�√—  «—u� —U�“_« qL?%
r�√ s� b?F� ,…d?OG?~ …d�“ ≤∞v�≈±∞ 5� U?�
n�_« l�Ë ,ÕU?IK�« »u�?�Ë oO�d�« —œU?B�
WOKLF�Î «dE� ULz«œ tM� q�M�« b?OH��� ô b�bA�«
W?�«b� s?� Î«¡b� V?�U?????G�« w?� r�?� w�?�« g(«
l� , U�«uO?�K� ÎUHK� t?�«b�?��ô «dE� —U�“ù«
Ê«uO?(« W�cG�?� W~U)« …b�b?'« ÀU��_« Ê√
v�� %∂∞ W?��M� d�e� rO�d?��« „d�� `BM�

Æ‚«—Ë_«Ë ‚u��« w� WOz«cG�« WLOI�« lH�d�

o�dD�« w��U� vK� ‡ ·UG�« ‡ f�u�d��« W�«—“ ‹
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Àö� q� b?O�UM� W?�?O� vK� ¡«dH?~ Á—U�“√
s� —U�“ù« √b�� ,œu?IM� w� l�—√ Ë√  «d�“
,u?O�u� W�U?N� v�?� d?L�?��Ë t?O�u� d?N?�
,ÊuK�« d?L?�√ tK��,ÕU?IK�«Ë oO?�d�« d�e?�
Ë– ,…–U?HM�« ÂuB?O?I�« W�?z«— vK� Íu�?��
ôË ,W?�z«d�«Ë ,rFD�« b�d?� ,…e?O2 W?O?�u�

Æ “ËdJ� vK� Íu���
oKD� ÂuB?OI�«  U�� Ê√ d?�c�U� d�b'«
t�O�UF� V�?�� p�–Ë ‡ »u��« ”—U� ‡ tOK�
WO�u?B�« WAL�_« q�Q� Íc?�« ”u��« b{
…d�e?�  U�U� qJ� vK� t?F{Ë ‰ö?� s�

ÆWAL�_« sz«e� w�
,(Anisoscialium isoscoadium )  ”U���  *
b??F� d?NE� w?�u?� ÍË«d??�?~  U??�� u�Ë
w�«u?� w� u???L?M�Ë ,r�u?*« —UD�√ ‰u?D�
≤∞ s� t�UH�—« ,W?O�ULA�«Ë WO?�dA�«Ë b$
,W�d?H�� WI?O�œ WO?A�— t�«—Ë√ ,r� ≥∞v�≈
qJ� vK� WF?L��?� …dOG~ ¡U?CO� Á—U�“√
d?N� s?�  U�M�« —U?�“√ …d�?� b?�9 ,W?LO?�
wM� tK�� ,oO�d�« d�e� ,u�U� v�� ”—U�
b�d� …e?O2 WO?�u� Ë– qOI� d?L�√ Ë√ ÊuK�«
q�?� l� tDK� qC?H�Ë Æ —uK�?�� ô ,rFD�«

ÆdO�_« —uK�� lM* rO�d��«
 :l�«d*« 

 sBG�« rO�«d�≈ d~U� ‡±
w� q?�???F�«  U�U????��Ë q�M?�« »U???�???� ‡≤
Æ©ÊUJO�F�« d�UM�«® W�œuF��« WO�dF�«WJKL*«

,(Horwoodia dicksonia) v?�«e?????)«  *
ÕË«d�� ,W�B?�M� WDO�� Ÿd�√ Ë–  U�� u�Ë
U?N?�«—Ë√ ,r� µ∞ v�≈ ≤∞ 5?� U?� U?N?�U?H�—«
U�—U�“√ ,WBB?H� WC�d� WK�UI�?� ¡«dC�
WK�M� qJ?� vK� `�?H?�� W?O?�?�?HM� ¡U?�—“
‰ö?��« ‚u??� b?�u� , U?�M�« W?L??� w� W�dz«œ
÷U�d�« W?M�b?� ‰U??L??�Ë ‚d?� W?�d?�??(«
‰U?L?�Ë ¡UM?�b�« ‰U?�— ÊU?�?�?� s?� »d?I�U�
d?H?� 5� …d?�?(«Ë rO?B?I�« W?IDM� ‚d?�
‰U?L?� W??O?L?;« o�UM*«Ë ¡U?�??�—Ë s�U?��«
¡«u?????N�«  U?????�M?�« «c� —u?�“ ú9 Æ W?JK?L*«
v�� d�«d�?� dN� s� W�«b� ’U)« U�d?O�F�
Ë√ V�dJ�« WKO?B� s� d�?�F�Ë ,”—U?� W�UN�
t�Q?�  U????�M�« «c?‡� q‡?�????� “U‡�?1 ,‰œd�«
Â«u‡I�« 5�  W‡�d?�� —u‡K�?�� ,ÊuK�« Íd?�M�

Æ…b�e�« t‡�A�
oKD�Ë ,(Capparis spinosa)  `KH???A�« *
, ö?� `K?H?� ,d?O?�?J�« nBK�« ÎU?C�√ t??OK�
e?�d?�� Ÿu� ±µ w�«u?� WJKL*U� tM� b?�u�Ë
WIDM?� ‚d� ‰UL?�  «c�U�Ë b$ w�U?O� w�
Áb?O?{Ë ,wJ?�?(«  VO?F?� w� r‡?O?B?I�«

ÆÕUO�_« ‰UL�
—U??�??�_« s� `HKA?�« …d?O??�??� b??F� 
,‚«—Ë_« ¡U?�K� WO?�«uD�√ UN?�d?�√ ,…dL?F*«
w� W?OM?�M�Ë …œU?�Ë …d?O?G??~ „«u?�√ U?N�
¡«d?C?� W?�?�U?� U?N?�«—Ë√ ,‚U?��« V�«u?�
W??O?�U*« ÁU??�d� ô ,W�ËU??C??O� …d�b??�?�??�
W�dz«œ U?N?��b?�√Ë ¡U??C?O� …d?O?�?� U�—U�“√
w� d?NE�Ë ,d?�U?��« ÕU?�?B�« bM� W?O�«u?�—√

“U�1 Æ fD�?�√ v�� u�U� d?N�
Î«b� nO?�� t�Q�  U?�M�« «c� oO�—
t�UI� »u�?�Ë oO�d�U� Î«b� wM�
qO1 wzU� tK��Ë ,q�ú� W�u?�I�

Æ—«dH~ù« v�≈
,(Echium horridum) qO??�?� *
—u??��« ÊU??�� l?zU??A�« t??L??�√Ë
W?O�D�«  U�U?�M�« s� u�Ë ,q�?�Ë

tOK� ,wKL�� ‚u?�  «– ,…dOGB�«
v�≈ µ∞ w�«u� t�u� qB� …dOG?~  «dOF�
,WK�U??I?�??� d??O?� W�ËU?D�?� t??�«—Ë√ ,r� ∂∞
w� U?L?�  «d?O?F� U?N?OK� ,U?� ÎU?�u� WJO?L?�
,W?O�«u?�—√ v�≈ W?O?�?�?HM� U�—U�“√ ,‚U?��«
vK� WFL��� q�d�√Ë ”—U� dN� w� dNE�Ë
q‡�??� “U??�1Ë ,5��U??'«Ë ‚U??��« ·«d�√
‚«c‡� t?�Ë Êu‡K�« o�U???� t�Q�  U??�M?�« «c‡�

Æ dDF� nOD�
,(Achillea fragrantissima ) ÂuB?OI�« *
VA?� s� …—U?�?�Ë ,wK�?'« Âu?B?O?I�« u�Ë
,W�Ë«d�?B�« o�UM*« w� uLM� w?�u� ÍdD�
vD�u�« W?IDM*«® b?$ w�«u� w� b?�«u?��Ë
ÎU‡‡~u??B?� ©W‡O?�d?‡A�«Ë W‡‡O�U‡?L?A�«Ë

Æ÷UOH�« w‡�
—UD�√ ‰u?D� b??F� Âu???B??O??I�« d???NE�
t?�U?H�—« mK�� VA?� u?�Ë ©lO�d�«® nO?B�«
iO�√ ,ÊU?I?O?��« d?O?�?� r� µ∞ v�≈ ≤∞ s�
…d??O??G??~ t??�«—Ë√ ,r�U� wK?L??�??� ,ÊuK�«
,W?�U(« W�—U?AM� W�ËU?CO� v?�≈ WKOD��?�

ÕUIK�«Ë oO�d�U� Î«b� WOM� `KHA�« …d�“ ‹©—u��« ÊU��® qO��  U�� …d�“ ‹

WO�ULA�« œËb(« w� d�J� ÂuBOI�«  U�� ‹

WK�UF�̇ ̊U�U�M�̇



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�— WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ±∂ 

s�Ë Æ…u?�Ë W�U�?� ‰UJ�_« b?�√ s� t�?H�
W?OK)« Ê«—b� r?�œ ÎUC�√  ôU?G?A�« ÂUN?�
vK�  ôU?G?A�« 5F?���Ë ,…b?�U?~ ÊuJ��
s� U??N?F?L??& w� ]�« W??O?�M�«d?�« œ«u*U� p�–
—u?(« r�«d?�Ë »uM��«Ë d�uMB�« —U??�?�√

ÆU�dO�Ë
s� b?�«Ë Â«d??� uKO?� q�M�« l?MB� wJ�Ë
WK�— n�√ 5?�?L??�� Âu?I� Ê√ t??OK� , q�??F�«
5� ÎöIM�� …dO��  U?�U�� UN�ö� lDI� Ê«dO�
UM� Z�MO� UNIO�— vK� ÎU�c?G��Ë WHK�<« —U�“_«

Æt�O�d�Ë tM�uJ� w� VO�F�« q�F�« «c�
YO??� s� q�M?�« q�?� ‰U??I*« «c� ‰ËU?M��
W??O?zU�e??O???H�« t�U???H??~«u0Ë t?� n�d??F???��«
v�≈ W�U{≈ ,t� …œu�u*« d~UMF�«Ë WOzUOLOJ�«Ë
‚d�Ë q�FK� WO?�UOI�«  UH~«u*« ÷«d?F��«

ÆWHK�<« Ábz«u�Ë tM� ‘uAG*« s� nAJ�«

t‡‡‡‡‡�«u‡‡‡�√Ë q‡‡‡‡‡�F�« ÃU‡‡��≈
‚«c*« …uK� WJO?L� W�dD� …œU?� q�F�«
—U�“_« o?O????�d� q?�M?�«  lL????� s?� Z�?M�
oO?�d�«Ë ,Â«u?I�« pO??L?� qzU?�� tK�u?%Ë
W?O??I?O??�— œb?� s� “d??H� …œU?� s� …—U??�?�
vK� Íu?�?��Ë ,  U�U??�M�« —U�“Q� …œu?�u?�
 U???�????�d*« s� WD?O???�� V?��Ë  U�d?J�
iF�Ë W�uC?F�« ÷UL�_«Ë WOMO?�Ëd�OM�«
UL� ,W�dDF�« œ«u*«Ë  UG�?B�«Ë  UMO�U�OH�«
»u�?�  U��ù W?F�U�  U?��d?� vK� Íu�?��
U?N�?{uM� …b�b?� œ«u� v�≈ W?�U{≈ ÕU?IK�«
œb?G�« oO?�— s� q�?F?�« Z�M� U?L?� ÆÎU?I?�ô
iF� ‚«—Ë√ v?K� W?O??�U??{ù« W??O?I??O??�d�«
h�9 U??�bMF??� ÆÎö?�??� —u�e�U??�  U�U??�M�«
Âu??I?� —U�“_« oO???�— ©W�U??G???A�«® WK?�M�«
Ã«d??�S� p�–Ë t� œu??�u*« ¡U?*« d?O??�??�??��
wJ� W?O?K)« v�≈ …œu?F�« WK�— ¡UM�√ U??N�U?��
e�d��Ë ¡U*« d���O?� fLA�« WF�_ t{dF�
b�e�ô Íc?�« u� Z{UM�« q?�?F?�« ‡ oO??�d�«
q~Ë «–S?� , ‡%±∏ s� t?O?� W�u�d�« W?�?��
W‡O�U?FK�«  U1e�_U� Ãe?��« U?N�K~u?� v�≈
©“ËdJ�® V‡B?I�« d‡?J� s‡� ‰u‡‡�?�?O�
vK� p�c� WK�?M�« d�u?�?� ,t?�«u?H�« dJ� v�≈
,W�dJ��« œ«u?*« Ác� rC� W?OKL??� ÊU?��ù«
v�UF�Ë t�U��� tK�« “U��≈ s� «c� bF� YO�
WK�M?�« Âu?I� U?L??� Æ …d?A?(« Ác?� oK� w�
XO�?�� w�Ë WOL�√ d?��√ Èd�√ WOKL?F� ÎUC�√

f�I*« bF� s� b�U� Æ√

YO??�� ,W??~U??� W??�z«—  «– …œU??� “«d??�≈
‰u?~u�U� ÎU�«d?O� —u??�c�« Ÿd?�√ U?N?�?IK�
¡U?N?��« œd?�0  u1 Ê√ Y?�K�U?� r� ,U?N?O�≈
`O?IK��« WOK?L� r�� Ê√ b?F�Ë Æ`O?IK��« WOKL?�
, W??O?K)« w� iO???��« l{u?� WJK*« Âu???I�
,UN?O� s�Ë WOK)« W?�b��  ôUG?A�« ÂuI�Ë
lL???' —U???NM�« ‰u?� Ÿ—«e*« w� oK?DM�???�
Îö�?� “dH?�� W?OK)« v�≈ œuF� r� ,oO?�d�«
ÎU??C�√ Âu??I�Ë ,W??OK)« w� s� t� Èc??G??��
Êe�� w?��«  uO��« t� w?M��� lLA?�« ÃU��S�
w� —U?G?B?�« w�d�Ë ,q�?F�« U?N??C?F� w�
,W?OK)« nOEM�� Âu?I� UL?� ,d�ü« U?NC?F�
p�d??% o�d� s� U??N� W�u??N?�?�« d?O??�u�Ë
s� ŸU�b�« UNOK�  ôUGA�« Ê√ UL� ÆUN��M�√
,¡«b??�_« s� U??N??�??�«d??�Ë WJKL*«Ë W?JK*«
w� lKD�« —U?�?�Ë q�?F�« Êe�� ÂU?L?��ô«Ë
’«d?�√ lM?~ p�c?�Ë ,U?N?�ö??�≈Ë U�ö?)«
l�—√ U�“dH� w��«WO?FLA�« …œU*« s� lLA�«
…œU*« Ác� ÊuJ�Ë ÆsD?��« lD� 5� lI� œb?�
UN?{dF� b?F� VKB�� r� ,WKzU?� d�_« ‰]Ë√
U?N??G?C9 —u?A?� v?�≈ ‰u?�?�?�??� ,¡«u?NK�
U�ö???)« WK?�K� U???N� wM?�� r� W�U???G???A�«

ÆiF��« UNCF�� WKB�*« WO�«b��«
sJ2 ∕«d??� d??�??�√ qJA�« «c� w?DF�Ë
X�u�« w� u�Ë ,¡UM��« œ«u?� s� W?OL?� q�Q�

‰«u�√ q�M�U� 5L�N*«Ë ¡ULKF�« l]��� bI�Ë
 UH�R*« U?NO� «u?���Ë , W�?O�F�« …d?A(« Ác�

 :UNM� …b�b� —u�Q�  «u�d�Ë ,…dO�J�«
 U??�u?L??�??� sL??{ gO?F?� q�M�« Ê√ ‡ ±
WOK� w� W�u?L�� q� sJ�� YO�� ,…d?O��

ÆUN� W~U�
…d?O�?� …b�«Ë WK�?� WOK� q� w� b?�u� ‡ ≤
WzUL?F�—√ 5�U� ÕË«d�� œb?�Ë ,WJK*« vL��
œb?�Ë ,—u�c�« vL?�� WK�� WzUL?�L?� v�≈
5�U???� U�œ«b???F� ÕË«d??�?� q�M�« s?� d??�¬
vL��Ë n�√ 5�?L� v�≈ ÎUH�√ dA� W?�L�

Æ ôUGA�«
q� w� Àö??��« qzU??B??H�« Ác� gO??F� ‡ ≥
s� ‰ËR?�� d?�c�U� , w�ËU?F� qJA� W?OK�
Ã—U??� …œU??� `O???IK��« r�?�Ë ,WJK*« `O???IK�
WJK*« d?OD� Y?O� ,o?KD�« ¡«u?N�« w� W?OK)«
l� —u?�c�« UN?O�≈ »c?& w� ÎU�u?~ W�b�?�

WO�«b��« U�ö)« q�«œ q�M�« qzUB� ‹

WK�UJ�« W�c�_« W�b?I� w� w�Q�Ë ,WOz«ËœË W�UD�U� WOM� WOz«c?� …œU� q�F�«
w� ÁU�«e?�Ë Ábz«u?� X�d?� b�Ë ,—u?B?F�« Âb?�√ cM� ÊU?��ù« U?NOK?� bL?�?�« w��«
w��« Ábz«u�Ë t�c� w?� »dA� Ë√ q�Q?� tO�UC�ô ¡«c?� uN� , ôU?:« s� b�bF�«
‰U� ,.dJ�« Ê¬dI�« w� Ád�– œ—Ë b�Ë ,dO�� ÍœUB��« œËœd� t� Ê√ UL� ,vB%ô
U2Ë d?�?A�« s�Ë ÎU�u?O� ‰U?�?'« s� Íc�?�« Ê√ q�M�« v�≈ p�— v�Ë√Ë®:v�U?F�
U?N�uD� s‡� Ãd�� ,ö�– p�— q�?� wJK�U?�  «dL?��« q� s� wK� r� × Êu�d?F�
©ÊËd‡JH??�� Âu‡I� W�ü p�– w‡?� Ê≈ ,”UMK� ¡U?H?� t??O?� t�«u�√ nK�??�?� »«d?�
,W?H�d‡A�« Y�œU‡�_« s� b�b?F�« w� q�?F�« d�– U?L?� ,  ©∂π−∂∏ ® W�¬ q‡�M�«ÆÆ
, © Ê¬d?I�«Ë q�?F�« s�¡U?H?A�U� rJOK� ®:r?K�Ë t?OK� tK�« vK~ tK�« ‰u?�— ‰U?�

 Æ t�U� s�« Á«Ë—



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—WOMI��«Ë ÂuKF�«±∑  ‡

W��� …œU�“ v�≈ W�U?{≈ wFO�D�« q�F�« w�
w� …œU�“Ë …b??I?F*«Ë W?�e?�?<«  U?�dJ��«

Æ÷UL�_«Ë ÊœUF*« W���
t?�?�M� q�?F�« s� d?�¬ Ÿu� b?�u� U?L?�
 «– WJ�N�*« —U?L��« dOBF� t?FL� s� q�M�«
WOFL?A�« ’«d�_« w� tM�e��Ë uK(« rFD�«
q�?F�« s� ŸuM�« «c� e?O?L?��Ë ,W?OK)« q�«œ
`�U~ d?O� `�?B� b�Ë ,WO�U?F�« W{u?L(U�

    ÆWK�u� …d�H� tM�e�� bM� „öN��ö�

WOzUOLOJ�«Ë WOFO�D�«  UHB�«
WOF?O�D�«  UHB�« iF� qO?BH� sJ1

:w�U��U� q�M�« q�F� WOzUOLOJ�«Ë
WOFO�D�«  UHB�« ‹

q‡�M�« q�F� W?OFO�D�«  UH?B�« q�L��
: wK� ULO� ‡ W�U� WHB� ‡

W�u?�d�« ’U???B???�???�« vK?� …—b???I�« *
W�u�d�U?� U?NM� d??O?�??F??��« r��Ë ,W�u??'«
—U��?�ô« w� c�_« V�� «c� Æ¡«uNK� W?O��M�«
W?�?�� b�e� ô YO?�� q?�?F�« s�e?�� ÊUJ�
ô v�??� %∂∞ s� t?O??� W?O??�?�M?�« W�u�d�«

Æq�F�« b�H�
W�ËUI� —«bI� w�Ë ,© Â«uI�« ® W�ËeK�« *
t� Â«uI�« qO?I� q�F�U?� , »UO�?�ö� q�F�«
bL�F�Ë ,¡j�� »U�?M�Ë WO�U� W�Ëe� W�—œ
Á«u�?�� W~U� t?�O�d� vK� q�?F�« W�Ëe�
Èu???�??;« œ«“ U???LK� t�√ Y?O??� ,w�u?�d�«
Æ`O?�??~ fJF�«Ë t?�?�Ëe� X?K� w�u�d�«
W?�—b?� ÎU?C�√ q�??F�« W?�Ëe� d?�Q?�� U??L?�
XK� …—«d(« W�—œ  œ«œ“« ULKJ� , …—«d(«

ÆW�ËeK�«
…d�UE?� q�?F?�« Ÿ«u�√ iF� nB??��Ë
d?L?�?�*« V?OKI?��« bM� W?�Ëe?K�« ÷U?H?��«
q�???F�« œu???F�Ë , (Thixotropy) …d???�???H�
„UM� Ê√ U??L?� Æd�R*« ‰«Ë“ b?F?� t?�?F?O??�D�
W?????O?D?O?????)« v?L?????�� Èd??????�√ …d�U?�
Ÿ«u�√ i?F� U???N� nB???�� (Stringiness) 

…—U�?� w�Ë ,WOK�F�« …ËbM�« q�F?� q�F�«
q�F�« s� WK�u� W�dF?� ◊uO� s�uJ� s�

Æ t�«d�≈Ë w�U�“ œuL� t� dLG� U�bM�
v�≈ WK�?J�« W?�??�� s� …—U??�?� ,W?�U??�J�« *
œbF� q�F�« w� ‡ …œU� ‡ U?NM� d�F� ,r�(«
œb??� Ë√ VFJ� d??�??� qJ?�  U?�«d??�uK?OJ�«
ÎUC�√ UNM� d�F� UL� , d�KOKK� qJ�  U�«d'«

q�M�̇ q��

Æ…“«ÒdH�U� q�F�« “d� WOKL� ‹

Æ qK���« s� U?NFM�Ë q�?F�« w�  UMO�U�?OH�«
,Áe?O�d�Ë q�?F�« nO?�J�� WK�M�« ÂU?O� b?F�
r� s�Ë ,’«d??�_« U�ö??� w� t??F??{Ë r��
‰«e�ô t�√ l?�Ë ÆsN??�???�M�Q� t???H??O???H??&
q�?F�« ’«u?� s� Î«œb?� n?M�J� ÷u?L?G�«
Ê√ ô≈ ,wzUOLOJ�« t�O�d�Ë WOz«Ëb�«Ë W�uO(«
V�d?�� q?�?F�« Ê√ X�?��√   U??�«—b�« iF�
WD?O???��  U?�dJ� %∑∞Ë ,¡U????� %≤∞ :s�
%¥∞ t???�«u???H?�« dJ�???� r?C???N�« W?KN???�
,©“u?�uK�® %≥∞ VMF�« dJ�Ë ,©“u?��d?�®
ÆÆd?O?F?A?�«Ë VB?I�« dJ� s� WK?OK� V��Ë
W?~U??� W?�??�d?�  U?�dJ� %µË ,U�d??O?�Ë
WO�b?F� Õö?�√Ë , UMO�Ëd� %µ Ë ,“ËdJ��«
,  UMO?�U�?O�Ë ,Âu�œu?B�«Ë fKJ�« Õö�Q?�
 U�?�d�Ë ,lK� »u�?�Ë ,W�uO�  «œU?C�Ë
 U1e?�≈Ë ,W??HK?�??�???� ∕U???�??~√Ë ,W�d?D�
:U?NM� ,…dO?�?� W�u?C� ÷U?L?�√Ë ,WL?{U�
iL?�Ë ,pOKLM�« iL?�Ë ,ÊuL?OK�« iL?�

 ÆU�dO�ËÆÆÆ6K�« iL�Ë ,ÕUH��«
t??�?�?M� Íc�« q�??F�« rO??�?I?� sJ1Ë

−:wK�U� v�≈ q�M�«
 ’dI�« q�� ‹

Êe<« q�?F�« s� …—U�� ’d?I�« q��
U�ö?)« w� q�?F�« q��  ôU?G?� WD�«u�
iO� s� WO�U)«Ë s�uJ��« W��b?� WOFLA�«
u/ —«u?�√ s� —u?� Í√ Ë√ n�U????�?�« q�?M�«
q�«œ t???��U??�?� Âb??�??�???��Ë ,…d???A??(«

Æ’«d�_«
“ËdH� q�� q�� ‹

q�?F�« s� …—U?�?� “Ëd?H*« q�M�« q�?�
’«d?�ú� Íe?�d?*« œdD�U� t?OK� q?B?�?�*«
Ë√ n�U?��« q�M�« iO� s� W?O�U)« W?�u�?H*«

Æ…dA(« u/ —«u�√ b�√ s� ¡«e�√
◊uGC� q�� q�� ‹

jG?{ s� q�F�« «c?� vK� ‰uB?(« r��
Ë√ n�U?��« q�M?�« iO� s� W?O�U?)« ’«d?�_«
b??�Ë ,…d??A??(« u/ —«u?�√ b??�√ s� ¡«e??�√
Ãd?�� w?� W�b?�?F??� …—«d?� W?�—b?� ÷d?ÓF�

Æ’«d�_« s� q�F�«
©V����®—uK��� q�� q�� ‹

WOFLA�« ’«d?�_« s� tOK� ‰uB(« r��
t� X�b?� Íc�«Ë ,wF?O?�?D�«Ë “Ëd?H*« q�?FK�

ÆWO�UM~ Ë√ WOFO�� WI�dD� —uK���« …d�U�

WOK�F�« …ËbM�« q�� ‹

 U�U????G?�« —U????�????�√ iF� l?D� b?M�
U?NM� »d?��� d�u?MB�«Ë ◊uK��« —U?��Q?�
s*U?�  «dA?(« iF� t?OK� Èc?G�� qzU?�
,W�dA?I�«  «dA(« iF�Ë wI?O�b�« o��«Ë
vK� Á“«d?�≈ r� s�Ë ,t?L?C?N� Âu?I� YO?�
r�« t??OK� oKD� u?K� rF� «– qzU??� W?�??O�
lL?�� q�M�« Âu?I?� ÆWO?K�?F�« …ËbM�« q�?�
ÆWOFLA�« ’«d�_« w� tM�e��Ë q�F�« «c�
s� q�?F�« «c� vK� q�M?�« qB�?� b� U?L?�
iF?� VO????B?� w��«  «d????A????(« i?F�

ÆÁ“«d�S� ÂuI� w��«Ë …dL�*« —U��_«
t?L?FD� W?OK�?F�« …ËbM�« q�?� nB?��
…Ëö??� q�√ u�Ë ,o�U??G�« t�u�Ë i�U??(«
wM?�Ë , wF?????O?????�D?�« q�?M�« q?�?????� s�
v�≈ qO?� t�b� fO�Ë , W?OMO?�_« ÷UL?�_U�
, W?O�U?F�« t?�?�ËeK� Î«dE� ©V�?�?��«®—uK�?��«
W�?�� ŸUH?�—ô Î«dE� V��?�� d?O� tL?F�Ë
%πµ‡π∞W?�??�� q�9 w��«  «—b?O?�u�dJ�«
 UM�d�?��b�U� wM� u�Ë ,W?�U'« …œU*« s�
w� UN���M� W�—UI� , %±∞ v�≈ qB� W��M�
b?�Ë Æ %± v�≈ qB� w�?�« wF?O?�D�« q�?F�«
w� W~U?� q�M�U� Î«dC?� q�F�« «c� ÊuJ�
t�UM� b� w� V�?��� b� t�_ ,¡U�?A�« qB�
, WOK)« s� Ãd��Ë dOD� r� «–≈ t� WOLCN�«
ŸUH�—« W�U?� w� q�MK� ÎU�U?� ÊuJ� b� U?L�

Æ ÂuO�U�u��« h�_U�Ë tO� ÊœUF*« W���
W?OK�?F�« …ËbM�« q?�?� VO?�d� nK�?��
YO??� wF??O?�D?�« q�M�« q�??� VO??�d� s�
V�� d?�H� «c�Ë ,q�√ tO� ¡U*« W?��� ÊuJ�
s� Á“d??� W?�u??F??~Ë W??O�U??F?�« t??�??�Ëe�
dJ� W�?�� ·ö��«Ë , W?OFL?A�« ’«d�_«
w��« pK� s� “u?�uK'« dJ� v�≈ “u�?�dH�«
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s�Ë (USDA colour comparator) ‡� ·dF� “UN‡��
: wK�U� q�F�« Êu� w� d�R� b� w��« q�«uF�«
—U�“_« Ÿ«u�√ nK�?��Ë ,oO?�d�« —bB?� ‡
p�c????�Ë ,Á“d???H?� Íc�« oO????�d�« Êu?� w�
5�Ë—UJ�U� t� …œu�u*« WOFO�D�«  UG�B�«

Æ qO�u��«e�«Ë
WM�«œ X�U?� U?LKJ� ,W?O?FL?A�« ’«d?�_« ‡
q�?F�« Êu� w�  d?�√ U?LK� ©W1b?� ® ÊuK�«

Æ oL�√ Êu� t����√Ë
W?O??H?B� W?O?KL?� X�U?� U??LK� ,Vz«u?A�« ‡
Êu� ÊU?� U?LK� ,…bO?� Vz«u?A�« s� q�?F�«
Vz«u?A�« …œU�“ Ê_ ,vH?~√Ë `�?�« q�?F�«

Æt�u� s� dOG� tO�
q�F?�« i�dF� V�?��� ,…—«d?(« W�—œ ‡
Ë√ , W??O�U??� …—«d??� W?�—œ w?� tM�e??�� Ë√
w� , WK�u?�  «d?�??H�Ë fL?A?K� t?C�d??F�
v�≈ p�– l�d�Ë ,t?�u� W?�U?�?� W?�—œ …œU�“
‰«—u� dO?� qO�O� v��Ë—b?ON�« …œU� ÊuJ�

ÆtO� ©-UI�«® o�UG�« ÊuK�«  «–
t�U??&« n?K�??��Ë ,wzu???C�« Ê«—Ëb�« *
 U�dJ� Ê√ b??�Ë YO?� , œ«u*« ·ö??�?�U�
¡u?CK� Ê«—Ëb�« W�—U?�?� wF?O?�D�« q�?F�«

Æ VDI��*«
q�U?A*« b?�√ b?F�Ë ,©V�?�?��«®—uK�?��«  *
l� 5K?�U?F??�*«Ë q�?M�« w�d??� t?�«u?� v��«
Ÿ«u�√ rEF??L??�  , tM�e?�?� bM� q�M�« q�??�
W?�?O?�� —u?K�?��« W?OKL?� U?N� Àb??�� q�?F�«
 U�dJ?��« Ê√ ÂuKF*« s�Ë Æ …b?�b?� q�«u??�
“u?�uK'« w� q�?M�« q�?� w� W?O?�U?�_«
Àb�� Íc�« dJ��«Ë ,“ËdJ��« Ë “u��dH�«Ë
“ËdJ?��« U?????�√ ,“u?????�uK?'« u� —u?K�?� t�
t?OK�ËÆW?�z«– ‰uK;« w� qE�?� “u?�?�d?H�«Ë
dJ� W?O?L?� vK� b?L?�?F� —u?K�?�K� qO*« ÊS?�
U�bM� —uK���« Àb?��Ë ,q�F�« w� “u�uK'«
‰uK?�???� s� “u???�uK?'«  «—uK� qB???H?M�
b?I?�?F�Ë Æ W?�K~ W�U?� w� `�?B�Ë qzU?��«
q�F�« —uK�� Ê√ ”UM�« iF�
p�– sJ�Ë Æ ÎUH�U� Îö�� d��F�
Àb�� nK��U?� , `O�~ d?O�
t� Àb???� «–≈ jI???� q�??F?K�

Æ dL��
q�?F�« V�J�Ë ,d?L?�?��« *
V?�?????�� Z?�M?�Ë ,Ÿ–ô rF?�
…d???O??L???)« U?�ö??� œu???�Ë
w� nK?�??�� w��« W?�d??N??:«

w� w�Ë ,d???�??OKK?*« w�  U??�«d??'« œb???F�
Æ q�ØÂ«d� ±[≤‡±[± j�u�*«

W?�??�� s� …—U?�??� u�Ë ,w�uM�« Ê“u�« *
fH� Ê“Ë v�≈ q�?F�« s� 5F� r�?� Ê“Ë
W?�U�?� W?LO?� Ê√ b?�Ë b�Ë , ¡U*« s� r�?(«
,±[¥±≤π w�uM�« Ê“u�« l� o�UD�� q�F�«
, % ±∏[∂ w�u?�— Èu???�????�???� bM?� p�–Ë
W?�U�?J�« b�b% r�?�Ë Æ ÂÚ≤∞ …—«d� W?�—œË
Ë√ ,W?�uKF?� ÂU?�?�√ Ê“u?� w�uM�« Ê“u�«Ë
Ë√ ,(Hydrometer)d�O�Ë—bO?N�« Â«b���U�

Æ w�uM�« t�“Ë Ê«eO� Â«b���U�
5� W??�??�?M�« u�Ë ,—U??�J�ô« q�U??F??� *
W�d?� v�≈ q�F�« w� ¡uC�« —Ëd� W?�d�
q�U?F?� d�Q?�?�Ë Æ ¡«u?N�« w� ¡u?C�« —Ëd?�
W?O?zu?C�« W??�u*« ‰u� s� qJ� —U??�J�ô«

Æ …—«d(« W�—œË
W‡‡‡D�«u� —U?J�ô« q�UF?� b�b?% r��
d‡�??O??�u??�??�«d??�— —U‡‡�?J�ô« ”U??O‡‡I??�
W?O?L?� ”U?O??I� p�– r��Ë ,(Refractometer)

Î«dE?�Ë Æq�????F�« w?� W???�?KB?�«  U�dJ?��«
q�F�« w?� ¡uC�« —Ëd� W?�d� ÷U?H��ô
œ«u*« œU?�œ“« ÊS??� ¡«u???N�« w� Á—Ëd???� s�
q�U??F???� …œU�“ wMF� ‰u?K;« w� W??�?KB�«
Õd� bM� Íc�«Ë ,W??�?�M�« fHM?� —U?�J�ô«

ÆW�KB�« œ«u*« WLO� vDF� tM� X�U� r�—
s� wF?O?�D�« q�?F�« w� s�U?�?��Ë ,ÊuK�« *
WHK�<« t�U�—b� dH~_« v�≈ ·UHA�« wzU*«
ÊuK�« v�≈ ‡ d?L?;« wM��«Ë w?M��«Ë w��c�« ‡
w� s�U���« «c� l�d�Ë , d?C�_« Ë√ œu�_«
U�—bB� W?OFO��  UG�?~ v�≈ U�U�√ ÊuK�«
:q�?� q�M�« tO?K� ÈcG� Íc�« —U�“_« oO?�—
v�≈ W???�U??{ùU� , qO???�Ë—uKJ�«Ë 5?�Ë—UJ�«
iF� 5� WOzUOLO�  ö�UH� s� W&U� Ê«u�√
Êu� W?�—œ ”U??O?� r��Ë Æq�?F�«  U??�?�d?�
¡uCK� tM�  UMO� i�dF� o�d� s� q�F�«
W?�—b‡�??� W‡O?�U?O?� Ê«u�Q� p?�– W�—U?I?�Ë

q�M�̇ q��

w� b�u�Ë W�œUF�« …dOL)« U�ö� s� UN�O�d�
,q�?F�« q�� UN?FL?�� w��« oO?�d�« Ÿ«u�√ q�
W�dJ��« qO�U?;« w� ô≈ uLM�ô U�ö?)« Ác�Ë

 Æ©dJ� % ∏∞ v�≈ ≥∞®
ŸU��≈ V�� d?L���« s� q�F�« W�U?L(Ë

 : WO�U��« ‚dD�«
d?O?�Ë Z?{UM�« d?O?� q�?F?�« “d?� Âb?� ‡±

ÆÂu�<«
·U??� ÊUJ� w?� q�??F�«  «“d??� l{Ë ‡≤
h�1 ô v�??� “d?H�« W?O?KL?F� ÂU?O??I�« bM�

ÆW�u'« W�u�d�«
ÂÚ ∂≥…—«d?� W?�—œ v�≈ q�?F�« 5�?�� ‡≥
d??L?�??��« U�d?O??�J� q?�?I� W??I?O??�œ ≥∞ …b*

Æ tO� …œu�u*«
…—«d???� W???�—œ w?� q�???F�« s?�e???�� ‡¥

ÆWOKL� dO� WI�d� v�Ë WCH�M�
WI�dD�« Ác�Ë , WE�U(« œ«u*« Â«b?���« ‡µ
rNM� W��— 5JKN�?�*« iF� bM� W{u�d�

 Æ U�U{≈ W�√ s� Ì‰U�Ë ÎUOI� Z�M*« ¡UI� w�
qzU��« q�?F�« rEF� Ê√ YO� ,…d�?���« ‡∂

Æd���� ‚«u�_« w� d�u�*« —uK��*«Ë
s� q�?F�« bF�Ë ,wzU�d?NJ�« qO~u?��« *
V�U?�� t?�_ ,¡U�d?NJK� W�u�U??��«  ö?~u*«
vK� Íu�?�� uN� ¡U*«Ë dJ��« vK� tz«u?��«
Õö�_U� © U�u�√ wDF� œ«u�®  U�O�Ëd�J�≈
Æ5�Ëd?��«Ë W�u?CF�« ÷U?L?�_«Ë WO�b?F*«
”U?OI?� t�«  U�«—b�« iF?� X�{Ë√ b?�Ë
·d?F?��« sJ�√ q�?FK?� w�d?NJ�« qO?~u?��«
‰U?�*« qO?�?� vKF?� Æw?�U?�M�« Á—b?B?� vK�
…dA� s� q�√ w�dNJ?�« qO~u��« rO� ÊuJ�
oO???�— Á—b??B??� ÊuJ?� Íc�« q�???F�« w�
fL???A�« —«ËœË s?DI�« q�???� U???�√ ,—U�“√
`C�« b�Ë Æ…d?A� s� d�?�√ rO� U?N� ÊuJO�
rO???� 5� W?�œd� W???�ö??� p�U?M� Ê√ ÎU???C�√
r�d?�«Ë q�????FK� w?�d???N?J�« qO????~u????��«
Õö�_« s� U�«u?���Ë (pH) wMO�Ë—b?ON�«

Æ WO�bF*«
 WOzULOJ�«   UHB�« ‹

vK?� q�????F�« Ÿ«u?�√ VK�√ Íu????�????%
d~UM?F�« vK� UN�«u�√Ë U�—œU?B� ·ö?��«

: WO�U��«  U��d*«Ë
w� b??�u�Ë ,©“u?�uK�® V?MF�« dJ� ‡ ±
dJ��« bF�Ë , %∑µ v�≈ qB� W��M� q�F�«
d?�UJ��« WO?I�� W�—U?I� jO?���« w�U?�_« Æq�M�« q�� s� WHK��� Ê«u�√ ‹
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WI?�«d�*« wLCN�« “U?N'« ÷«d�√ W'U?F�
Æ W�dI�« Ë W{uL(« w� …dO�� …œU�e�

Ê√ ô≈ WKOK� V�M� b�u�Ë , UMO�U?�O� ‡ ∂
UN?�OL?� bL�?F�Ë  ,WLN?� W�uO?� nzU�Ë UN�
,ÕU?IK�« »u?�?�� t�ö?�?�« v?K� q�?F�« w�
«–≈  UMO�U�OH�« s� Î«dOI� q�F�« `�B� «c�Ë
pK� r�√ s�Ë ÆÕU?IK�« »u�?� s� ÎUO�U?� ÊU�

:wK�U� ©r��Ør�K�®  UMO�U�OH�«
,©±[µ®≤» ,©∞[±® ±» : ©»® 5�U??�??O??� ‡

Æ©µ[∞® ∂» ©±[∞®µ» ,©≤[∞®≥»
Æ µ¥v�≈ ≥∞ s� ©Ã® 5�U�O� ‡

Æ WKOK�  UOLJ� b�u�Ë √ , „ , ‡�  UMO�U�O� ‡
, …—U?O?�  u�“Ë W�Ëd?�  U??�?O??�?� ‡ ∑

 Æ ÎU~U� ÎULF�Ë W�z«— tODF�Ë
Æ qOL'« t�u� tODF� W�uK� œ«u� ‡ ∏

q‡‡‡‡‡‡�F�« bz«u‡‡‡‡‡‡� i‡‡‡‡‡F�
ÏcM� ÊU��ù« UN�d� …d?O�� bz«u� q�FK�
iF??�� qC?H?*« ÂU?FD�« ÊU??� YO?� Âb??I�«
d?�_« iF��« Èb� ¡«Ëb?� c?��« UL?� ”UM�«

: wK�U� Ábz«u� s�Ë ,—uBF�« d� vK�
‰U?H�ú� WL?O?I�« WO�U?� W?Oz«c� …œU?� t�√ ‡±
l�d?� ¡«c?� u?N?� ,¡«u?� Ìb?� vK� —U?�J�«Ë
q�«œ ’U?B�?�ô« l�d� t�√ U?L�  ,rC?N�«

ÆÂb�« v�≈ qBO� ÍËUHLK�« “UN'«
Âu?I�Ë ◊UAM�«Ë W�u?O(« r�?'« `M1 ‡≤
WJKN?��*«  U�dJ��« s� r�?'« i�uF?��
Íc�« wM�c�« Ë√ w�U?L�?'« œuN:« V?���
Êu?O?{U�d�« `BM� p�c� , h�?A�« t�c?��

Æ…b�bF�« Ábz«uH� t�ËUM��
Ê≈ YO????� ,VK?I�« W�u????I� vK?� qL????F� ‡≥
 ö?C?� v?K� `{«u�« Ád?O�Q� “u??�uK�K�
UNKL?� V��� Áb?IH� U?� ÷uF� uN?� ,VKI�«

ÆÎÎU�UA�Ë Î…u� U� b�eO� rz«b�«
Âb�« j?G??{ rO?EM� w� ‰U???]F???� —Ëœ t� ‡¥

 ÆÂb�« w� »UC)« W��� …œU�“Ë
Æ¡UF�ú� nD]K�Ë 5]K�Ë dND� ‡µ

ÆUN��UL�Ë ÊUM�_« u/ w� b�U�� ‡∂
s� d???O??�???� s� W�U??�u?�« w� b??�U???�� ‡∑
…œU????� œu?????�u� W????H?K�?????<« ÷«d????�_«
W?LN?� …œU� w�Ë ,t?O?�  s�b�ö�U?��Ëd?��«
s� d?O�?� s� W�U�u?�« w� ÎU�uO?� Î«—Ëœ VFK�
—u??N� v�≈ U??N???B??I� ÍœR�Ë , ÷«d??�_«

ÆWHK�<« ÷«d�_«
W????�ËU?????I*« U�ö?????)« d�UJ?� V�?????�� ‡∏

s� WK�K� V?KD�� w��« ©…b?I?F*«® Èd?�_«
tK�u?�?�� W?�UD�« ·d~Ë rC?N�«  U?OKL?�
dJ?�???� W?DO????�� W?�œU???�√ d????�UJ?� v�≈
—«b??� ‰ö??� s� h�1 Íc?�« ,“u??�uK'«
Âu?I� Íc�« b?�JK� p�– b?F� t?�?�?O� ¡U?F?�_«
tM�e??�� r� s�Ë 5�u?J�ö?�K?� tK�u?�??��
tO�≈ W?�U(« X�œU� «–S� ÆtO?�≈ W�U(« 5(
l� qI�MO� ©“u�uK'« dJ�® tK~√ v�≈ œUF�
U?N�U?�?�≈Ë U?N?��c?G??��  ö?C?F�« v�≈ Âb�«

ÆW�d(«Ë …uI�«
q�?FK� W�—«d(« W?LO?I�« Ê√ k�ö*« s�Ë
b� Ë ,“u?�uK'« vK� tz«u�?�ô , Î«b� WF?H�d�
q�?F�« s� Î«b?�«Ë ÎU?�«d?�uKO?� Ê√ ÎU?O?LK� X��

Æ W�—«d� …dF� ≥±µ∞ wDF�
,WO�bF�Ë tOMO?�√Ë W�uC� ÷UL�√ ‡ ≤
Í√ q�F?�« VO�d� s� WKO?�{ W�?�� q�9Ë
Î«d?O�?� «d?O�Q� UN� Ê√ ô≈ , %∞[µ∑ œËb?� w�
mK�� YO?� ÆW?{u?L� t?�?�J�� t?L?F� vK�
,≥[π± q�?FK� (pH) wMO?�Ë—b?O?N�« r�d�«
Âb?� vK� b?�U?�� w?C?L?(« j�u�« «c�Ë

ÆÈd�_« WIO�b�«  UMzUJ�«Ë U�dO�J��« u/
‡∞[± s� UN�?��� ÕË«d��Ë , UMO�Ëd� ‡ ≥
d�u??��« ÷U??H?��« w� V?�?�??�� Ë , % ∞[∂
s�uJ� vK� b?�U?�� U2 , q?�F?K� w�D��«

 Æ…u�d�« s�uJ�Ë ¡«uN�« lO�UI�
 ö�UH� jO?AM�� W�—Ëd{ w�Ë ,dzUL� ‡ ¥
s�Ë Æ ¡«c?G�« qO�9 Ë r�?'« w� »öI?��ô«

 : wK�U� UNHzU�ËË dzUL)« Ác� r�√
¡UAM�« q�u?��� ÂuI�Ë :“öO�_« …d?OL� ‡

Æ © “u�uK� ® VM� dJ� v�≈
VBI�« dJ� ‰u%Ë : “U�eH�_« …d?OL� ‡
W‡�œU‡?�√ d‡�U‡J� v�≈ © ÍœU‡?F�« dJ��« ®
w� UN~UB�?�« sJ1 ©“u��d�Ë “u�uK� ®

Ær�'«
,“«b?O?�?�Ëd?O?��« Ë “ôU?�UJ�« U�d?O?L?� ‡
…b‡��_«  U‡OKL?� w‡� ÊU��—Ëd{ U‡L�Ë

 Æ r�'« w� ‰«e��ô« Ë
Ë r�b�« rC?N� ÂuI�Ë ,“U?�OK�« …d?OL?� ‡

Ær�'« w� WOL�A�« œ«u*«
»öI?��U� Âu?I�Ë ,e?OMO�Ëd��« …d?OL?� ‡

ÆWOMO�Ëd��« œ«u*«
WKOK� V?�M� b?�u�Ë ,W?O�b?F?� Õö?�√ ‡ µ
wN?� , Èd?�?� W?O?L�√ U?N� Ê√ ô≈ ©±® ‰Ëb?�
ÂËUI?�Ë ÍuK� q�UH?� «– ¡«c� q�F?�« qF&
w� e?�d�� U?N?�O?L�√ ÊS?� p�c� ,W?{uL?�K�

¡U??C?O??��« Âb�«  U�d??� q�?� , U?�U?N??��ö�
U�ö?)« q�?� WO?�U?�b�« U�ö)«Ë ,U?N?�«u�Q�

Æ…«uM�« …bO�Ë U�ö)«Ë WF�U��«
W�u?K*« ÕËd?????I?�«Ë ÕËd????'« d?????N?D� ‡π
‚u?� …œU?� œu?�Ë V�?�� p�–Ë ,U?�d?�J��U�
d?O??�J� s� "UM?�« 5�Ë—b?O??N�« b?O??�?�√
bO�?�√ “u�uK� .e�ù« WD�«u� “u�uK'«

 Æq�F�« w�
: q�� , ÷«d�_« iF�� t�'UF� ‡±∞

,l{d�« ‰U?H�_« bM� ÕU?�J�«Ë Âb�« d?I?� ‡
W?I??FK� qHD�« ¡U?D�S� ¡U?��_« `B?M� p�c�
, l�«d�« d?NA�« s� ¡«b�?�« UO�u� q�?� q��
hI� ‰UL��« W�ËUI* VOK(U� tDK�� p�–Ë

 ÆÂ_« VOK� w� ÂuO��UJ�«Ë b�b(«
¡UM�√ ‰UH�_« bM� Íœ«—≈ö�« ‰u‡�?��« Ãö� ‡
W?I??FK� »U?B*« q?HD�« vDF� YO??� ,ÂuM�«
t�_ ,…d�U�� ÂuM�« q�?� q�F�« s� …dOG~
b�U?�� U2 w�BF�« Á“U?N' ∆bNL?� qLF�
,t?�u� ¡U‡M�√ œb?L?��«Ë ¡U?��—ô« vK� W�U?�*«
q�?F?�« w� …e?�d*« dJ�?�« W?O?L?� Ê√ U??L?�

Æ qHD�« r�� s� ¡U*« h�9
YO?� ,‚Ëd(«Ë W?�?OI?�*« ÕËd'« Ãö?� ‡
UL�d� ÊuOMOB�«Ë ”Ëd�« ¡U��_« qLF���
W��M�  u?(« b�� X�“Ë q�F�« s� ÎU?��d�
,…d?ND*« œ«u*« iF� tO�≈ ·U?C�Ë ©¥ : ±®
Âô¬ nO?H�?� w� WF�d?� —U�¬ r�d*« «c?N�Ë

 Æ`OI��« lM�Ë UN�U���«Ë ÕËd'«
Ê_ ,d?A??� wM�ô«Ë …b??F*« W?�d??� Ãö?� ‡
qOKI� vK� b?�U?�� t�S� W�u?K� …œU� q�?F�«
,W??�d???I�« Âô¬ q�e�Ë …b???F*« W??{u???L??�
¡wI�«  ôU???� s� qO?KI??�?�« w� b??�U???��Ë
Ãö?F�« r��Ë ÆW?�dI�« s� W?L?�UM�« hG*«Ë
q�?� t?�d?�Ë T�«b�« ¡U*« w� q�??F�« W�«–S�

Æ5��U� Ë√ W�U�� q�_«
,W??�J�«Ë oK(« »U??N?�?�«Ë ÂU?�e�« Ãö??� ‡
¡U*U� q�F�« ‰uK�� —U?�� ‚UAM��U� p�–Ë
s� W‡?FD� mC???� r� s�Ë , ozU???�œ µ …b*
p�– Ê√ U??L??� , wF??O??�D�« q�??F�« ’«d??�√
W�«“≈Ë W?OH?�_« »uO?'« ¡U?H� vK?� b�U?��

Æ n�_« WO�U��
b�e� t�_ ,s�e*« b�J�« »UN��«  ôU� Ãö� ‡
s� 5�uJOK'« …œU?� s� b?�J�« ÊËe�?� s�
p�c� u�Ë ,Âb?�« w� “u?�uK?'« …œU�“ o�d�

ÆUNHzU�Ë ¡«œ√ vK� b�J�« b�U��
r�d?� qL?F� p�–Ë ,5F�«  U�U?N?��« Ãö?� ‡

q�M�̇ q��
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Æ —UD�ù« q�� t�d�Ë T�«œ
tz«u?��ô r�d�«  U?{U?�I�« Ãö?F� b?OH?� ‡
p�– r�?�Ë ,s�b�ö??�U?�??�u??��« …œU??� vK�
W?OK?�?F�« sI?(U?� U�b�—Ë W?C�d*« s?I?��

Æ“u�uK'« qO�U�� s� ÎU{u�
W�U{≈ ,l{d*« Â_« VO?K� —«—œ≈ w� bOH� ‡
ÂU????�???�_« V?OK(« `?M1 t?�S???� p?�– v�≈
qHD?K� …b??O?H?*« W??Oz«c??G�« œ«u*«Ë …œU??C*«

Æw�UM*« Á“UN� ÍuI�Ë
qLF� p?�– r��Ë ,¡U�M�« Èb� rI?F�« Z�UF� ‡
: s� q� —Ëc?� Êu??�D�  s� n�Q??�� W?DK�
d??L??A?�«Ë f�dJ�«Ë f)«Ë d???O??�d??'«
 UOLJ?� W�dI�«Ë qH�dI�«Ë ¡«œu?��« W�(«Ë
WI?FK� c�√Ë q�?F�« l� UN?DK�Ë W�ËU�?��
c?�« Ë√ Æ ¡U?�*«Ë ÕU?�?B�« w?� tM� …d?O?�?�
ÕU?IK�« »u?�?�� ◊uK<« q�?F�« s� W?I?FK�

Æ p�– s� q�b��

q‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�F‡‡‡‡‡‡�« g‡‡‡‡�
WK�Ë wF?O?�D�« q�F�« sL?� ŸUH�—« b?F�
¡«—Ë l�«Ëb�« r?�√ s� t??�U??��≈ W?�u??F??~Ë
v�≈ q�??F�« w�?�M� i?F� Q?�K� –≈ Æt??A?�
 U?�?�M� Z�Ëd� w?� W?�uM�?� g� qzU?�Ë
rN��ö� o�d� s� p�–Ë ÆWOFO�� dO� q��
Z�M*« q�?F�« …œU* W?O?�U?�_«  U�uJ*« w�
YO?� s� b�«Ë wF?O�D?�« q�F�U?� ÆUO?FO?��
XHK�?�« Ê≈Ë W?O?F?O?�D?�«  U�uJ*«Ë …bzU?H�«
oO?�— ·ö??�?�U� t�u� Ë√ t??L?F�Ë t?�??NJ�
d?O?G� ô U??NMJ� t?OK� Èc?G??�� Íc�« —U�“_«
v�≈ l�d� …œu?'« ·ö??�?�« Ê√ –≈ ,t�œu?�
bB?I� Êu�?�M*« UN?O�≈ Q�K� VO?�U�√Ë ‚d�
WK��√ s?�Ë Æq�F�« s� …dO?��  U?OL?� ÃU��≈
W�c??G??�� Êu?�u??I� 5�??�M*« i?F� Ê√ p�–
iF� q�?� ,W�dJ� qO�U�?� Ë√ œ«u0 q�M�«
 UO?L� vK� U?Nz«u�?�ô W�“UG�«  U�Ëd?A*«
q�??FK� U�u?� `M9  U�dJ�?�« s� …d??O?�??�
b� U?L� ,ÎU?OFO?�� Z�M*« q�F�« ÊuK� ÎU?NO?��
“u??�uK'« …œU0 t??A?� v�≈ iF??��« Q??�K�
nB?� s� q�Q� ŸU???�� Íc?�« ©VMF�« d?J�®
Ë√ ,“ËdJ�?�« W??�U??{≈ Ë√ ,d?J��« W??L???O??�
Ë√ œu�_« q�?F�« Ë√ ‰u;« dJ��« ‰u?K��
Íc�« hL??;« oO?�b�U� gG� p?�c?�Ë Æ¡U*«
ô YO??� ‰u??�J�« W?D�«u� t??H??A??� sJ1
dO� oO?�b�U� q�F�« gG� UL� ,t?O� V�d��

W??O?~U??� tM� q�e??O?� U??AM�« Ë√ hL??;«
œ—U��« ¡U*U� t�U�Ë– Âb�Ë …—«d?(U� t��uO�
U?� «–≈ ‚—“_« ÊuK�« t�U?�?�?�« s� nAJ�Ë
v�≈ Î«œU?M�????�«Ë Æœu????O�« ¡U????� t� nO????{√
sJ1 q�M?�« q�?F� W?O?F?O?�D�«  U?H?~«u*«

ÆwFO�D�«Ë tM� ‘uAG*« 5� o�dH��«
q�M�« q�� h�� ‚d� ‹

wF??O??�D�« q?�M�« q�??� 5� e??O??O??L??�K�
¡«d�≈ v�≈ 5JKN?��*« iF� Q�K� ‘u?AG*«Ë
vK� b?L?�?F�U� U?NM� w��« , «—U?�?�?�ô« iF�
Y�b?� u?� U?� U?NM�Ë, W?DO?�� W�b?O?KI� ‚d�
w� r�?�Ë W?O?zU??L?O??� q?O�U??% vK� b??L??�??F�
W?L?OK��« W?I�dD�« w� Ác� b?F�Ë Æ «d�?�?<«
Èb??� W??�d?F??�Ë q�??F�« …œu??� vK� rJ?�K�

:wK�U� UNM�Ë ,WO�UOI�«  UH~«uLK� t�I�UD�
W???I�d?� w�Ë ,W�b???OK?I??��« W???I�d?D�« *
r��Ë ,Íd�<« qOK�?��« v�≈ ¡u�K�« VKD��ô

:WO�U��«  «uD)« V��
W�UI�  bF~ «–S� ,q�F�« …—Ë—U� VK�√ ‡±
t�√ qzôœ s� «cN� vK�_« v�≈ W�d�� ¡«uN�«

ÆwFO�� q�� q��
jO?� q?� «–S?� ,WMO??F�« s� W?I?F?K� c?� ‡≤
bF� ô≈ W�u?N�� qBHM� ôË ÎöB?�� q�F�«

ÆwFO�� q�� q�� t�√ vK� ‰b� «cN� …d��
‰ËU?�Ë q�??F�« w� »U?I� œu??� fL?�√ ‡≥
«c?N?� r�?H�Ë œu?F�« ‚d?��« «–S?� ,t�U?F?�≈

Æ‘uAG� t�√ wMF�
«–S� ,q�d�« vK� q�?F�« s� ÎöOK� VJ�« ‡¥
t�√ qzôœ s� «c??N?� q�d�« t� ◊U??�√Ë —uJ�

ÆwFO�� q�� q��
,wKG?*« ¡U*« w� q�???F�« s� Îö??O?K� l{ ‡µ
tM� V?�d?�?� r�Ë ¡U*« w� ÎU??�U9 »«– «–S??�

ÆwFO�� t�√ qO�œ «cN� ÕbI�« ŸU� w� ¡w�
‚d�«Ë W�—Ë vK� q�?F�« s� ÎöOK� l{ ‡∂
r�Ë t�U??� vK?� q�??F�« wI� «–S??� ,W??�—u�«

ÆwFO�� t�√ vK� qO�œ «cN� ‚d���
W?�z«—  b?�Ë ÊS?� q�??F�« W?�z«— r� ‡∑
Èc?G�� w��« W?�?�M�« ŸuM� W?�ËeL*« q�?F�«

ÆwK~√ uN� t�u� V�� q�M�« UNM�
W�d� k�ôË …dOG~ WIFK� nB� ‚Ëc� ‡∏
qO�œ «cN?� W�d�� X�«– «–S?� rH�« w� UN�U�Ë–

 Æ fJF�U� fJF�«Ë gG�« s� t��ö� vK�
dE��«Ë q�F�« s� …dO?G~ WIKF� ‚Ëc� ‡π
w� q�F�« …Ëö?� rF�  b�Ë «–≈ ÊU�I?O�œ W�bOKI��« q�F�« h�� ‚d� Èb�≈ ‹

ÆUHK� %≥ l� q�F�« s� ÊuJ�
V�?�� ,»U?B?�ú� ∆bN?�Ë ‚—ú� Ãö?� ‡
Wzb???N*« d???~UM?F�« iF?� vK� tz«u???�???�«
s� …d?O?�?� W?IFK?� c�Q� Êu?J�Ë ,W�u‡I*«Ë

 ÆÂuM�« q‡�� q�F�«
,‰U?H�_« bM� ÎU?~u?B?� ‰U?F‡��« Ãö?� ‡
r� 5K� v?�?� ¡U??� w� W�u??L?O� w?KG� p�–Ë
…dO�?�  WIFK� UN� ·UC�Ë »u?� w� dBF�
q�?M�« q�???� ·U??C� r?� s�d??�?K'« s�
µ …dO?�� WI?FK� tM� c�R� r� , Î«b?O� VKI�Ë

 ÆÂuO�« w�  «d�
,…d?A�?�« qOL?&  «d?C?��?�?� w� q�b� ‡
q�?????F�« s?� ÊuJ?*« ◊uK<« b?????F� Y?O????�
 U?H~u�« qC?�√ s� s�d�K'«Ë Êu‡L?OK�«Ë
bK?'« oI??A?� Ãö??� w� W?1b??I�« W???O??�?D�«
,U?N�U�U??N?��«Ë W?H?A�« ÕËd?�Ë ,t??��u?A?�Ë

 ÆW�bK'« lI��«Ë fLA�« W�d{ Ãö�Ë
Í√ s� W?L??�UM�«  ö?C?F�« Z?MA� Ãö?� ‡
…dO?�� WIFK� c?�R� YO� ,w{U�— œuN?��

ÆÂU�√ ≥ …b* W��Ë q� bF� q�F�« s�
‰U??:« «c� w�Ë , Íb??��« ÊU�d?� Ãö??� ‡
t?�«b�?�?�« XKL?� …b�b?� »—U& X�d?�√
ÂU?O?I�« b?F� W�U??~ù« l�u?� vK� …d?�U?�?�
XOH?� YO� ÍbOKI?��« ‰UB?���ô« W?OKLF�

Æq�F�« ‰ULF��« bF� XM�%Ë ÕËd'«
ÂuO��UJ�U� W?O�bF*« Õö�_U� q�U(« b1 ‡
W�U{≈ ,5M'« ÊUM�√Ë ÂU?E� u/ w� bOH*«
 «œU?C*«Ë  UMO?�U?�O?H�« vK� tz«u?�?�« v�≈
p�c� ,  U?�Ëd??O?H�«  «œU?C?�Ë W?�u?O?(«
ÕU�B�« w� tM� WI?FK� c�Q� q�U(« `BM�
UL?� ÆVOK(U� ÎU�Ëe2 Ë√ q?�_« l� ¡U�*«Ë
o�d� s� qL(« rL�� Ãö� w� UC�√ bOH�
q�?F�« Ë√ q�??F�« s� …d?O?�?� W?I??FK� c?�√
¡U??� w� t??��«–≈Ë ÕU??IK�« »u??�?�?� ◊uK<«
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iF?�Ë …—U????O?D�«  u�e?�« iF?� œu????�Ë
b�Q��« sJ1Ë ÆÈd�_« W?�bO�b�_«  U��d*«
‰Ëd?�??��« d?O?�S� WMO??F�« W?'U??F0 p�– s�
s�  u�e�« W?�«“ô ÊU?�JO??N�« Ë√ nO??H?)«

Æ o�� UL� W�d���« ¡«d�≈ r� ,WMOF�«
r��Ë ,VDI?�?�*« ¡u?C�« ÁU&« ”U?O?� ‡

 :WO�U��« WI�dD�U�
l{u�Ë ,q�F�« WMO?� s� Â«d� ≤∂ c�R� ‡±
·UC� r� ,q� ±∞∞ t?�F� Í—U?O� ‚—Ëœ w�

Æ¡U� q� πµ Ë —œUAM�« s� Â«d� µ t�
U?N?�?F?� W�u?��√ ú9 r� qzU?��« `�d� ‡≤
d?�?O1—ôu?��« “U??N?� w� l{u�Ë q�±∞∞
Ê«—Ëb�« ÁU?????&« c????�R�Ë ,(polaremiter)

Î5L?OK� t�U&« ÊU?� «–S?� ,ÎUOMO1 Â√ ÎU�—U?��
s� vK�√ “u??�uK'« W??�?�?� Ê√ vK� «c� ‰œ
q�?F�« ÊS??� w�U?��U�Ë , “u?�?�d?H?�« W?�?��
Ê«—Ëb�« ÁU&« Ê√ rKF�« l�Æ…œu?'« nOF{
nK?�??�� V?DI??�???�*« ¡u???CK� wzu???C�«
 U�dJ� Ê√ b??�Ë YO??� ,œ«u*« ·ö?�??�U�
¡u?CK� Ê«—Ëb�« W�—U?�?� wF?O?�D�« q�?F�«
»UDI��ô« W�—œ √d?I� p�– bF� ,VDI��*«
d?�?O1—ôu?��« “U?N?� w� W�u?��_« fH� w�

Æ ©q��®v�Ë_«  …¡«dI�« vL��Ë
c�Q� r��Ë ,WMOF�« w� “ËdJ��« W?��� *
W???I�dD�« w?� `O??�d???��« "U� s?� q� ≤µ
iL??� q?� ±∞ U??N� ·U??C�Ë ,W??I?�U??��«
q� ±µ Ë ,©±:±® nH?<« p�—u?K�Ë—b?O?N�«
√d?I� p�– bF� ÆÂu� …b* „d?�� r� ,dDI� ¡U?�
±∞∞ UN?�F� W�u?��√ w� »UDI�?�ô« W�—œ
…¡«d??I�« w�Ë “U?N??'« fH� w?� d?�??� vK�
W??�??�� —b??I� r� ,©b??F� …¡«d??I�«® W??O�U??��«

 : WO�ü« W�œUF*U� “ËdJ��«
¡«dI�« × ≤ ×¥¤∞[∑µ=“ËdJ��« W?���

Æ›q�� …¡«dI�«  ‡ ©bF�
q�??F�« W?O?�u?� œb?% , q�??F�« W?O??�u� ‡
v��« ÕU??IK�« »u??�??� vK� nAJ?�U� qL??F*U�
s� q�??F�U� b??�u� w��«Ë ,U??N?O?K� Èu?�??��
X�O�Ë þ, …d�e�« s� Ÿu?L:« oO�d�« o�d�
b�U?B?� W?D�«u� W?�u?L?:« ÕU?I?K�« »u?�?�
qJA�  U?�� q� l�?L�� YO?� , ÕU?IK�« »u�?�
p�c�Ë ,UNOK� Èu��� v��« ÕUIK�« W�( ’U�
o�d� s� q?�?F�U� Ÿu� q� W??�?�� W?�d??F?�

‘u?A?G� q?�F�« Ê√ r?K�U� W?�?{«Ë pL?�
rH�« w� rF� t� vI��ô wF?O�D�« q�F�« Ê_

ÆÀö� Ë√ 5�IO�œ bF�
: wK�U� UNM�Ë ,W��b(« ‚dD�« *

r��Ë ,Í—U?�?��« “u?�uK'« s� nAJ�« ‡
 :wK� UL�

p�–Ë œu??O�« ‰uK�??� n�U??� e??O?N??& ‡±
b�œu?� r� ±[≤ Ë œu?� r� ±  W?????�U?????{S�

 Æ¡U� q� µ∞ Ë ÂuO�U�u�
¡U?� U??N�“Ë q�0  q�??F�« WMO?� n?H?�� ‡≤

ÆÎ«bO� Ãe9Ë
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kH(«    fifififi

,WL?�F�  U?�U�“ w� wJK*« ¡«cG�« Q?�F�
,wJK*« ¡«c?G�« ’«u?� n‡‡‡K�� ¡u?C�« Ê_
ÎU???�U9  U???�U???�e�« ú‡‡?‡9 Ê√ V‡‡?��Ë
ÂUJ�≈ l?� ,U?N??OK� ¡«u??N�« d‡‡?O�Q� w�ö??��
¡UD?G�« Ê_ ,wJ?O???�???�ö� ¡UD?G� U???NzU?D�
¡«c?G�« q‡‡F?H� d�Q?�� w‡‡?MOKKH�« Ë√ w�b?F*«

Æi�U(«
W???�—œ bM?� wJK*« ¡«c???G?�« k‡‡‡?H???��
lM* s�d?N?� …b?* ©ÚÂ≤® W?C?H?�M� …—«d?�

ÆwJK*« ¡«cG�« kH� ‚d�  fi

Æ‰UH�_« W�cG�� wJK*« ¡«cG�«  fi



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  d�ü« lO�— ≤¥ 

q×M�«  UJK� ¡«cž

W�UM*« hI� ÷«d�√ fifififi
WN�U?A� …œU� vK� wJK*« ¡«cG�« Íu?���
Íu?I*« 5�u?� qO?�?�_« …œU?�Ë 5�u?��û�
Æ U�u�dN�« s� b�bF�«Ë »UB�_«Ë …d�«cK�
—UON�ù« W?'UF� w� b�U�� t�√ b�Ë b?I� tOK�Ë
W�U?(«Ë W�U?F�« W�?B�« s� s�?��Ë w�B?F�«
w�UM*« —UN'« vK� Á—Ëb� fJFM� U2 ,WO�HM�«

ÆÊU��ù« w�
WO�?B�« ÊU��ù« W�U� Ê√ k�ö*« s�Ë
w�UM?*« Á“U?N??� ◊U??A� l� ÎU??�U9 o�«u??��
rO?�«d????'« v?K� V?KG?????��« v?K� t?�—b????�Ë
r�U??N� w�?�«  U?�Ëd??O??H�«Ë  U�Ëd?JO*«Ë
¡«c??G�« Ê√ ‰u??I�« sJ1 U?M� s�Ë ÆÊU??��ô«
s� r�?'« W�U?L?� w� ‰U?F?� —Ëœ t� wJK*«

ÆW�UM*« hI� ÷«d�√

wJK*« ¡«cG�« Â«b���« —u)
…b?�??�*«  U�ôu�«Ë d?:«Ë 5B?�« b?F�
‰Ëb�« s� d??B???�Ë U??O�U??�Ë—Ë U??O??�Ë—Ë
ÆwJK*« ¡«cG�« ÃU��«Ë ’ö���« w� …bz«d�«
…—u?= W?�?O� vK� w?JK*« ¡«c?G�« b?�u�
w�Ë ,U?N�ö?� s� t?�«b�?�?�« sJ1 …b�b?�
vK� Í√ ©W??�zU??�® WKzU??� …—u??= w� U??�≈
hK�?��?� …—u?= w� Ë√ ,WO?K=_« t��U?�
W�O� vK� lMB� Ë√ , U�U�“ w� wI� ·U�
w� Ë√ …bF*« w� »Ëc� ’«d�√ Ë√  ôu���
w� q�b� Ë√ ,i�d?*« W�U?( ÎU?F?�?� ¡U?F?�_«

Ær�«d*«Ë qOL���«  U1d�  U�UM=

‘U??�d�« qKA�« ÷d?0 5�U?B??LK� t?�ËUM�
s� q?OKI???�?�« v�≈ ©Êu???�M?�—U�  ÷d???�®

Æt� V�UB*« ‘UF�—ô«
W�bK'« ÷«d�_« fifififi

vK� Îö�U??� Î«d?O�Q� wJK*« ¡«c??GK� Ê√ X��
,Èd?�_« W??O?{d?*«  U�ËdJO*«Ë rO?�«d?'«
bO?H� UL?� ,t��u?O� bK�K� b?OF� t‡‡�S?� p�c�
 U�U??N??��ù«Ë U?1e??�_«  ôU??� Ãö??� w�
Ê√ k�u� b?�Ë Æq�U�b�«Ë W?�OB?F�« W�bK'«
qC???�√ ÎU‡‡OK?�«œ wJK*« ¡«c?‡‡G�U� Ãö???F�«
l� t�U?LF�?�U� wF{u*« Ãö?F�« s� dO?�J�
ZzU??�� vD�√ d??O??�_« Ê√ u�Ë ,bK'« .d??�

ÆÎUC�√ WO�U��≈
W�u�b�« WO�Ë_«Ë VKI�« ÷«d�√ fifififi

i?�U????????� wJ?K?*« ¡«c????????G�« Ê√ X?�?�
lM1 t?�_ ,%≥∞ W?�??�M?� ‰Ëd??�?�??O�u?JK�
5�«d?????A�« W�U?D� w?�  U????OM?�b�« V?�d�
VKB�  ôU?� w� b?O?H� t�√ U?L?� ,W?OK�«b�«
,©U?O?L?O�_«® Âb�« d?I?� W?'U?F?�Ë 5�«d?A�«
b�e� t�√ s� Îö?C� ,Âb�« jG?{ ◊u�� w�Ë

Æ¡«dL(« Âb�«  U�d� œb�
qOL���«  «dC���� fifififi

l� wJK?*« ¡«c?G�« Â«b??�?�??�«
w�Ë ,qO?L?�?�?�«  «d?C?�?�?�?�
,W�bK?'« ÷«d??�_« iF� Ãö??�
vK?� Î«d??O?�Q� t� Ê√ k?�u� YO???�
U�d??O?�J?��« s� d?O??�?� W??�ËU?I??�
l� t�«b���« - UL� , U�dDH�«Ë
b?????O????F?� w�?�«  U1d?J�« i?F�
…d??A??��« U‡?�ö??� v�≈ »U??�??A�«
WO?�Ë_« t‡‡�M�Ë bO�U?���« q�e�Ë

ÆWO�D��« W�u�b�«

W�u�OA�« ÷«d�√ fifififi
—uN� d?O�Q?�� ÎôUF� wJK?*« ¡«cG�« ÊuJ�
…œU?� vK� tz«u?�?�ô W?�u?�?O?A�« ÷«d?�√
W�u??I� s?� W�ËR??�*« 5�ö??O??� 5�ôu??�
ÆwJ�?A�« “U?N�?K� wK�«b�« wzöD�« ZO?�M�«
WOKL?� t�?�B� ZO�M?�« «c� ·ö�≈ Ê√ YO�
t� 5�ôuJ?�« Ê√ wMF� «c�Ë ÆW??�u?�?O??A�«
—u?NE� d?O?�Q?��« Ë√ qO?�?F?��« w� ÂU� —Ëœ
w� qCH�Ë ÆdA��« bM� W�u�OA�«  U�ö�
o�d� s?� wJK*« ¡«c??G�« ‰ËUM?� W�U??(« Ác�
ÁdO�Q� dN?E� t� d�U�*« qO�?L��« Ê_ ,sI(«
b?�Ë ÆÂbK� wzU?O?L?OJ�« VO?�d?��« vK� …Q?�?�
w� …œU�“ „UM� Ê√ …dO?��  «—U��?�«  dN�√
w� ÿu?�K� œb?&Ë ,r�?'U� W�UL?(« W?O�¬

ÆU�ö)« ◊UA�Ë W�uO�
w�HM��« “UN'« ÷«d�√ fifififi

 ôU??� w?� wJK*« ¡«c???G�« qL??F???�??�«
 ôU?� w� Ãö�Ë W�U?�u� ÂU?�e�«Ë `�d�«
t� Z�u?� b??�Ë , U?�?B?I�« »U?N??��«Ë u�d�«

ÆÎUC�√ Íuzd�« »UN��ô«
w�«Ëb�« Ãö� fifififi

s� …“U??�?2 ZzU??�� wJ?K*« ¡«c??G�« v?DF�
‡ …dO?�� W�—b?� ‡ s��� uN?� ,W�d�d��« W?O�UM�«
s�uJ?�� »u??�??B*« 5�«d??A?�« »U??N??��« s�
u�Ë ,åd??�d??O�ò  ÷d??� Ë√ W�u??�œ  U?DK�
q�—_« 5�«d??� w� oO?{ v�≈ ÍœR?� ÷d?�

Æ5�b��« wM�b�Ë 5G�U��« —UG= VOB�Ë
w�M'« e�F�« fifififi

bM� w�M'« e?�F�«  ôU?� Ãö� sJ1
…√d?*« Èb?� w?�?M'« œËd?????????�?�«Ë q?�d?�«
¡«c?G�« ‰ËUM�� ¡U?L?B?�« œb?G�«  U�«dD{«Ë
`C�« YO?� ,W�bOKI?��«  U�ö?F�« l� wJK*«
…dA?� vK� ÎUDA� ÎU?O�u�u?O�� Î«d?O�Q� t� Ê√
 U�u�d?N�« iF� “dH� w��« W�d?EJ�« …bG�«

Æw�M'« ◊UAM�« w� —Ëœ UN� w��«Ë
WO�BF�«Ë WO�HM�« ÷«d�_« fifififi

w� ÎôU?F� Î«d?O�Q� wJK*« ¡«c?GK� Ê√ `C�«
,W�u?�O?A�«Ë WO?�HM�«  U�«dD?{ô« Ãö�
,»U?�??�?�ù«Ë oKI�«  ôU??� s� s]�?� b??I?�
Èœ√ p�c??� Æ‚—_«Ë W?O?�??B?F�« W?�b??B�«Ë

Æ5M�LK� bOH� q�M�«  UJK� ¡«c�  fi

ÆwJK*« ¡«cGK� WHK��� —u<  fi
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q×M�«  UJK� ¡«cž

‰U?LF?��« sJ?1 Áö�« d?�– U� V�?�Ë
Ë√ sI???(« Ë√ rH�« o?�d� s� w?JK*« ¡«c???G�«
t?H??B�Ë Áœb?�� U* ÎU??I?�� wF??{u?� ÊU�œ
‰U?L?F�?�ô W?FzU?A�« W?I�dD�« U?�√ ÆVO?�D�«
p�–Ë ,r?H�« o�d� s?� wN??� w?JK*« ¡«c???G�«
t?��U??� vK� —uDH�« q�??� ‡ ÎU?��U?� ‡ t?�ËUM��
,ÎUO�u� Â«d?�K�µ∞ v�≈ ¥∞ s� ‰bF0 ÂU)«
±∞∞:± W???�??�M?� q�??F?�« l� ÎU�uK?�??� Ë√
Ë√ ,©r�µ w�«u?�® …d?O?G= W?I?FK� ‰b?F0
ÊS?� ÂU?� t?�u�Ë ÆÊU?�K�« X?% VK�?�?��
l� ÎU�uK�� Ë√ ÂU)« t‡��U� vK� t�«b���«
p�–Ë ,ÎU‡‡?MJ2 p�– ÊU?� Ê≈ qC??�√ q�?F�«
t‡‡�U�u??�?�?� s� Í√ b?I?� Âb?� ÊU?‡‡L?C�
…—u??= w� e?‡‡O??N??�???��« W‡OK?L??� ‰ö??�

Æ ôu��� Ë√  U‡1d�

wJK*« ¡«cG�« ‰ËUM�  «—Ëc��
b??O??H*« Ád??O?�Q� t� wJK?*« ¡«c??G�« Ê√ l�
b?� t�U?LF?�?�« w� ·«d?�ù« Ê√ ô≈ ,r�?�K�
÷«d�_U?� ,UNO� »u?�d� dO?� ZzU�M� w�Q�
 UMO?�U�?OH�« W?��� …œU‡�“ s‡‡� W‡‡L?�UM�«

Ær�'U�  U‡�u�dN�« …œU�“ Ë√
:l�«d*«

¡«c� W?OL�√ ‡ t�U?O� u�√ rO?�d�«b�?� Íe�— ‡
ÆÂ≤∞∞≥  ‡ WO�dF�« W�B�« WK�� ‡ q�M�«  UJK�

¡U?H?� tO?� q�?F�« ‡ ‰ö� Íd?B?� ÊUC?�— ‡
ÆÂ≤∞∞≥  ‡ ”UMK�

¡U?H� t?O?� q�M�« ‡ »UD� vHDB?� w�u�?� ‡
ÆÂ≤∞∞∞ ‡ ”UMK�

W?Oz«c?G�« bz«u?H�« ‡ ◊ËƒU�—√ b?O?��« b?L?�?� ‡
ÆÂ±ππ∑ ‡ wJK*« ¡«cG�«Ë q�M�« q�F� WO�öF�«Ë

b�«— œ«d� b�«— , U�d� w{d*«b�� bL�� ‡
ÕU?????IK?�«Ë q�?????F�« w?� WM�U?J�« —«d?????�_« ‡ 

ÆÂ±πππ ‡ wJK*« ¡«cG�«Ë fO�u�Ëd��«Ë
q�???F�« q?�� W??O?�d� ‡ UM?��« wK� b???L??�???� ‡

ÆÂ±ππ¥ ‡ t�U��M�Ë
 UJK� ¡«c?� ŸUH�—« ‡ r�U� rO�«d�≈ w�?�< ‡

ÆÂ±ππ∂ ‡ U�—U& q�M�«
ÆÂ±ππ≤ ‡ q�M�« v�d� qO�œ ‡ wMO�(« bL�√ bL�� ‡
tK�« `�?�� WK�M�« ‡ wB?L(« s�?� b?L�?� ‡

ÆÂ±ππ¥ ‡ l�«u�« ÊU��Ë rKF�« WGK�
- Brown, R-1989 - How to hive the mellenium
Royden Boot.

—uDÝ w! r"UŽ
dO���� —u��b�«

ÎôU�� ‚d� U�Ë ,s�Ë rK� q� w� «u�b�√ s�c�« –«c�_« ¡ULKF�« s� UM*U� bF�
,‰U?�� q� w� d?�� tMJ�Ë ,jI� ‰U?:« «c?N� t�?�ËË t�?H� n�Ë√ b� t?�MM� ô≈

ÆWO�UI��«Ë WO�œ_«Ë WOLKF�« ez«u'« bB��
VIK�Ë ,d??O?�??�?�?� b??L?�√ :VIK�«Ë r�ô«     fifififi

Ær�U� …—u= w� dJM�*« V�œ_U�
w� Â±π≥¥ d?�??L?��œ :œö?O*« ÊU?J�Ë a�—U�    fifififi

ÆdB� ‰UL� WOKN�b�« WE�U�� Ø  U�öB�« W�d�
 UHB�«    fifififi

q�œ p�c�Ë Ád?G= s� W�«—eK� t?IA?F� eO9
ÊU?� Íc�« Áb?�«Ë —U�¬ vH?�?�« U??L?� ,W?�«—e�« W??OK�
X% lI� U?� q� …¡«d� vK� q�?�Q� ,…¡«dI�« o?AF�
Î«œb� rC� X�U?� w��« Áb�«Ë W��J� ÎU=u?B� ,Áb�

Æ UBB���« nK��� w� V�J�« s� Î«dO��
rOKF��«    fifififi

W�«—e�« W?OK� s� W�«—“ ”u�—u�UJ� Â±πµ¥ −
Æ…d�UI�« WF�U�

s� s�«Ëb�« W?O�d?� w� d?O?�?�?�U?� Â±πµ∏ −
Æ…d�UI�« WF�U� W�«—e�« WOK�

d�b??I?�� Ê«u??O?(«  W?�«—Ë w� ÂuK�œ Â±π∂± −
Ø …d��œ√ WF?�U� w� W�«—u�« bNF?� s� “U�2
«c� vK� qB�� h�?� ‰Ë√ bF�Ë ,UO�UD�d�

ÆbNF*« a�—U� w� d�bI��«
WF�U� ØW�«—u�« b?NF� s� …«—u��b�« Â±π∂≥ −

Æ…d��œ«
WO����«  U�UN�ù«    fifififi

◊U?�M�?�« v?K� d?O?�?�?�?� —u??�?�b�« qL?�
W??�uK?*« qL??�??�� “—_«Ë `L??I?�« s�  ôö??�
—Ëc��« q��  ôö��« Ác� XK� b�Ë Æ·UH'«Ë
w��«Ë WOJ�d�_«  U�dA�« UN?��M� w��« ,WLOIF�«
ÿUH?��ô« s� ÕöH�« ÊU?�d� UNM� ÷d?G�« ÊU�
,ÂœU?I�« r�u*« w� U?N?�?�«—e� —Ëc?��« s� ¡e?��
q�?I?�?�?*« w� rJ�?��  U?�d?A�« pK?� qF?�?O?�
U?NOK� d?O?��?�?� oK�√ b?�Ë ,W�dA?�K� wz«c?G�«
W???�«—“ vK� U???NM� Î«—c?‡�??� ,ÊU?DO??A?�« —Ëc�

ÆbK��« œUB��«Ë
wHO�u�« Ã—b��«    fifififi

Æ…d�UI�« WF�U� Ø W�«—e�« WOK� w� bOF� Â±πµ∏ −

W?F?�U?�� W?�«—e?�« W?OK� w� ”—b?� Â±π∂¥ −
Æ…d�UI�«

ÆWOKJK� Î«bOL� Â±π∑¥ −
ÆÊü« v�≈ WOKJ�U� ÎU�dH�� Î«–U��√ Â±ππµ −

nO�Q��«    fifififi
b�bF�« r�d�Ë dO��?�� bL�√ —u��b�« n�√
W?????H?????�?KH?�«Ë »œ_«Ë ÂuK?F�« w?� V�?J�« s?�

:w�U��U� w�Ë ,W�UI��«Ë
,Ê«uO�K� w�«—u�« 5����« w� V�� WF�—√ nO�Q� −

ÆÆWOLKF�« W�UI��«Ë »œ_« w� V�� W‡F��Ë
ÂuK?F�« w� ÎU?�U???�???� d???A???� W???F�—√ r?�d�  −

Æ»œ_« w� 5�U��Ë ,WH�KH�«Ë
 UOFL'« W�uC�    fifififi

W?O??LK� W?O??F?L??�±≤ W�u?C?� w?� „—U?�
 :UNM� ,WO�UI�Ë

Æw�«uO(« ÃU��ù« ÂuKF� W�dB*« WOFL'« −
œU??%«Ë ,W?O�«—u�« Âu?KFK� W�d??B*« W?O??F?L??'« −

 Æ»U�J�«
 Æw�«—e�« w�dF�« r�F*« WM' −
Æ…d�UI�U� WO�dF�« WGK�« lL�� −

WL�Ë_«Ë ez«u'«    fifififi
b�bF�« vK� dO?���� bL�√ —u?��b�« qB�

:UNM� WL�Ë_«Ë ez«u'« s�
W?�«—e�«Ë ÂuKFK� W?OF?O?�A?��« W�Ëb�« …ezU?� −

ÆÂ±ππ∂ Ë ±π∑¥ w�UF�
v�Ë_« W??I???�D�« s� Êu?MH�«Ë ÂuK?F�« ÂU??�Ë −

ÆÂ±ππ∂ Ë ±π∑¥ w�UF�
ÆÂ±ππ≥ r�d�� wLK� »U�� qC�√ …ezU� −

ÆÂ±ππµ wLKF�« Ÿ«b�ù« …ezU� −
±ππ∂  w‡�U‡F� wL?K� »U‡�� q?C�√ …ezU?� −

ÆÂ±πππ Ë
ÆÂ≤∞∞∞ ÂUF� w�UI� qL� qC�√ …ezU� −

U??O??�u�uM?J��«Ë ÂuKF?�« w� „—U??�??� …ezU??� −
ÆÂ≤∞∞± ÂUF� W�bI�*«

:—bB*«
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WOMI��«Ë ÂuKF�«≤µ  ‡



X�� YO?� ,q$U?H*« »U?N?��«Ë Âe?O�U?�Ëd�«
U?�bM� W?$U� ,Ãö?F�« s� ŸuM�« «c� ÕU?$
`�?B� Ê√ q�?�Ë ,U?N?��«b?� w� W�U?(« ÊuJ�
iF� Î«d?�R�  d?N� b?�Ë ÆWM�e� Ë√ …œU?�
q�M�« r� …—b?� s� XH?A?� w��« d�—U?I?��«
‚d� q?�� Èd?�√ WO{d?�  ôU� Ãö?� w�
iF�Ë W??O??�e?O�U??�Ëd�« vL??(«Ë ¡U??�M�«

        ÆW�bK'« ÷«d�_«

q‡‡×M!« r‡‡‡Ý  U‡½u‡J#

s� d??�?�√ vK� W??O*U?F�« l�«d?*« Íu?%
q�M�« r�  U?�«b?��?�« s� W?�«—œ ±µ∞∞
YO� ,UJ�d?�√Ë U��d?�Ë UO�Ë— w� W?$U�
w� ¡U???LK�Ë Êu??O???��d??H�«Ë ”Ëd?�« ÂU??�
W?H?�J�  U�«—œ ¡«d?�S� wJ�d?�_« gO?'«
WOzU?OLO?J�« d$UMF�« W�d?F* q�M�« r� vK�
n?AJ?�« -  «uM?� l�—√ c?M�Ë Æt?� W�u?J*«

 :t�√ 5�� YO� q�M�« r�  UH$ s�
t�Ëd?� ‰U� ÊuK�« .b?� ·UH?� qzU� ‡±

 Æl�K�« W�¬ s�
 ÆW�z«d�« ÍdD� ‡≤

 ÆrFD�« d� ‡≥
Æ ±[±≥  w�u� Ê“Ë t� ‡¥

÷UL�√ vK� r��« Íu?��� p�c� W�U{≈
p?�—uK?�Ë—b�ù«Ë (Formic Acid) p?OK?LM?�«
5�u�«Ë 5�U?�?�?N�«Ë p�—u?H?�u?�u�—_«Ë
s� W��� œu�Ë l� ,X�d�J�«Ë ÊU�u��d��«Ë
s� …d?O?�?� W?O?L?�Ë ,Âu?O?��UJ�«Ë ”U?�M�«
b?I�?F� w��«Ë …—U?OD�«  u�e�«Ë  UMO�Ëd?��«

  Æl�K�« bM� r�_« V��� w��« w� UN�Q�
t�S??� ¡«u??NK� q�M?�« r� ÷d?F?� bM�Ë
iO�_« 5� ÕË«d?�� Ê«u�Q?� ÊuK��Ë —uK�?��
t�u� ‰u��� U?�bM� sJ�Ë ,wM��« dH$_« v�≈
t�u?K� vK?� qO�œ «c????N???� oL???�√ Ê«u?�√ v�≈
bM� ‰u�?�� Ê√ sJ1 UL� ,t�U�uJ� b?��Q�Ë
l�«Ë qJA� Âb����  ‚u�?�� v�≈ t�UH�

…œuFK� Êu?FKD�� s�dO?�J�« Ê√ ô≈ W��U?��« WOH�_« w� UM�u?�œ s� r�d�« vK�
Èb� Ê√ v�≈ p�– w� V?�?��« l�d�Ë ÆWK�b?� Ãö?� ‚d� s� Y�?�?K� w{U*« v�≈
Ãö??F?K� b??O???�u�« q(« u� f?O� Y�b??(« V?D�« ÊQ� …b�b???� W??�UM?� ”UM�«
÷d‡* b‡O�u�« Ãö?‡F�« Êu‡‡J� …d‡‡O�� ÊU?O�√ w‡� t‡�√ –≈ ÆÂôü« n‡O?H��Ë
 U?��M0 Ãö?F�« b?F�Ë Æd�b�« r‡�b?� cM� t?�«b�?�?�« o�� Ãö?� WD�«u� U?�
u�Ë ,ÎU?��b� Âb?�?��?� ‰«e�ô w��« W1bI?�«  U�ö?F�« s� (Apitherapy)q�M�«
q�?� ,(Apis mellifera) q�?F�« q?��  ôU?G?� t?�??�M� U0 ÍË«b?��« s?� …—U?�?�

Æq�M�« r�Ë ,q�M�« lL�Ë ,q�M�« mL>Ë ,ÕUIK�« »u��Ë ,wJK*« ¡«cG�«Ë ,q�F�«

Èu???�???�????� rOE?M�� Âu???I?�Ë ,W???O???�Ë_«
       Æ r�'« w� ÊËeO�—uJ�«

 q×M!« r$Ð ÃöF!« a¹—Uð

s� ‰Ë√ (Brauns) e�Ëd�  w�U?*_« b???F�
ÂU?�  ÂU?� Y?O?� ,q�M�« r�� Ãö??F�« »d?�
W??��Q??�??�??�  U?�«u??O??� sI??��  Â±∏≥µ
«c� Ê√ ô≈ Æq�M�« r� s� W?H?H?��  U?�d?��
ÂU?F?�« w� ô≈ d?AM� r?� »—U?�?�?�« s� ŸuM�«
oM�d?O� w�U*_« r�U?F�« ÂU� U?�bM� Â±∏µ≥
r� s� WH?H��  U�d� W?�d��� (Hearing) 

s� ¡U�$_« ’U��_« s� œb� vK� q�M�«
qO�?��Ë ,tM� WOL?� ÊuFK��� rNKF?� ‰ö�
ÂU?� U�b?F� ÆqF?� …œ— s� t� Êu?{d?F?��U?�
W�d??�?�� ‡ n�J?� qJA�Ë ‡ ÊËd?�¬ ¡U??LK�
X�Ë cM�Ë ÆW?O�ö?F�« ÷«d?�ú� q�M�« r�
Êu??O?J�d??�_« ¡U??�?�_« iF� ÂU??� ,V?�d??�
÷«d??�√ b?{ q�?M�« r�� Ãö??F�« oO??�D��

,w�??$ ÂU?FD� q�M?�« r� Âb?�?�??��
Èd‡‡�√ W‡?‡O?��  ôU?�Ë ÕËd?'« Ãö?�Ë
WD�«u?� q�M�« r?� “d??H�Ë ÆÊU???��ù« w�
w� Êe‡‡�?� r� , W‡‡�uK�Ë W?O??C?L?� œb?�
w� …œu??�u?*« l�K�« W?�P� qB??�???� fO??�
w��« q?�??F�« q�� W�U??G???� sD� …d??�R??�
wJ�Ë ÆW?OK)« s?� ŸU?�b�« w� U?N?�b?�?�?��
Ê√ V�� U?‡‡N�S??� ‰U??]F?� r� W?K�M�« “d??H�
»u�?�Ë ,q��Ë ,—U�“√ o?O�— vK� Èc?G��
W‡‡O?�U?F??� d??�?�√ q�?M�« r� ÊuJ�Ë ÆÕU??I�
»u?�?� d?�?J� U?�bM� nO?B?�« …d?�?� ‰ö?�
U?�bM� W‡‡O�U?F?H�« qOK?� ÊuJ� U?LMO� ,ÕU?IK�«
»d?I�U� WK�M�« Z‡‡?�M�Ë Æ UN�U?O� w� “d?H�
qJ� ·U?'« r��« s?� r�K�∞[±µ−∞[± s�
v�?� Î«b� Íu?� q�M�« r� bF�Ë Ær� fO?�
t‡‡� Ê√ b?�Ë b�Ë ,…d?OG$  U?OLJ� c?�√ u�
t�√ :U??NM� …œb?F??�??� W‡‡‡�“U??N?�  «d??O�Q�
 U�dDH?K� œU?C??�Ë , U�U??N?�?�ö� œU?C??�
W�–U?H� e?H?��Ë ,vL?�K� l�U?�Ë ,W�d?O?�J��«

ÍdO�b�« e�eF�«b�� s� bL�� Æœ

Æq�M�« r� fi

ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  d�ü« lO�— WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≤∂ 



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  d�ü« lO�—≤∑  ‡

q×M�« r	Ð ÃöF�«

ÆW�uJ�*« bIF�« r�� qOKI�
,(Osteoarthritis) ÂUEF�« q$U?H?� »U?N?��≈ ©»®
 ÆW��UB*«  U�—u��«Ë Âôü« …b� s� nH�� YO��

w��« Èd�_« WO�U?N��ô« ÷«d�_« Ãö� ©Ã®
Êu�u??I�« q�??� q$U?H?*U� W?�ö??� U??N� fO�

 Æu�d�«Ë w�dI��«
W?�?��_« ÷«d?�√ …b?� s� nO?H?�?��«  ©œ®
 UI?�� f�O� Ë√ VKB� ÷d� q�� W?�UC�«
n?O?K?� ÷«d?????????�√Ë (Scleroderma) b?K?'«

Æ(Fibromyalgia)  öCF�«
÷«d?�_«  Ãö?F� ÂU?L?��ù« «c� œu?F�Ë
…b??G�« e?H??�� t�√ v�≈ q?�M�« r�� …—u??�c*«
Êu????�d� “«d???�ù W?�dEJ?�« W???O????�U???�?M�«

 Ær�'« q�«œ ÊËeO�—uJ�«
q�??� WM�e*«Ë …œU?(«  U?�U?$ù« Ãö?� ‡≤
 U�U?N��≈Ë ,  (Bursitis)  WO?�OJ�«  U�U?N��ù«
 U�U??N??��≈Ë , (Tendonitis)  WD�—_« ‚e9Ë
d??NEK� W?M�e*« Âôü«Ë ,q$U??H*« W??O??A??�√
Ê√ Ëb?��Ë Æ U�U?$ô« s� U�d?O?�Ë W?�?�d�«Ë
œU???C???� w?F???{u???� d???O�Q� q?�M�« r?��
b{ w�U?M*« q�UH��« s?� W&UM�«  U�UN?��ö�
W&UM?�« W��dG�« © U?MO�Ëd��« W?$U�® œ«u*«

Æ …—u�c*«  U�U$ù« s�
ÕËd??'«Ë ‚Ëd??(« —U�¬Ë  U�b� Ãö??� ‡≥
q�M�« r� UN�u�� w��«  U?��d*« ÂuI� YO�
 U�bM�« w� WH?OK�*« W���_« 5?OK�Ë pOJH��
v�≈ W�œR� UNM� …“—U?��« v�� ‚Ëd(« —U�√Ë
,ÎU�U?�??��« d?�??�√Ë W�d�  U�bM�« pK?� qF?�
q�√ U??NK?F??�� U2 ÎU??%U??� U??N�u?� `�??B�Ë
Z�UF� Ê√ q?�M�« r�� sJ1 p�c�  ÆÎU?�u{Ë
‚U?B??��ô« q�?� W??OK�«b�« W?�??��_«  U�b�

ÆWI�U� WO�«d�  UOKL� s� r�UM�«

œb??F??�*« w?‡‡��uK?�« V‡KB??�?�« Ãö‡� ‡¥
b�e�  t�√ ·d?� YO� , (Multiple sclerosis) 

ÀËb� s� qKI�Ë œUN?�ù« s� qKI�Ë ¡ËbN�«
  Æ5�UB*« v{dLK� ZMA��«  U�u�

q×M!« r$Ð ÃöF!« WI¹dÞ

WD�«u?� U?�≈ q�?M�« r�� W??'U?F?*« r��
’ö?��?�« WD�«u� Ë√ W�b?OKI?��« W?I�dD�«

Æ i�d*« r�� w� tMI� r� s�Ë ,r��«
W�bOKI��« WI�dD�« fi

÷d2 W?‡D�«u?� W‡?I�dD?�« Ác‡� r?��
¡U?I??�— Ë√ v{d?� v�??� Ë√ d?O?�??� ‰U?�� Ë√
Y�� q�M�« l� q�U?F��« vK� 5�—b?� v{d�
œ«d*« o?�UM*« l?�� vK� w?(« q�???F�« q?��
UN�uO� s� Ê√ ô≈ WKN?� WI�d� w�Ë , UN�ö�
Íc‡�« r?��« —«b??I?0 rJ�???��« sJ1ô  U???N�√

Æi�d*« r�� q�«œ WK�M�« Á“dH�
i�d*« ¡UD�S?� …—u?�c*« W?OKL??F�« √b?��
r� s� t�?�% Èb� W�d?F* WHOH� W?F��
÷«d???�√ —u???N� Âb???� ‰U???� w�Ë ,q�?M�«
W?OKLF�« r�� X�u�« s� …d?�� b?F� WO?�U�?�
s� …d?� q� w� …b?�«Ë WK�� c?�√ o�d� s�
r� , jIK?� Â«b?�??�?�U� q�� W??OK� Ë√ W??�K�
r�?'« s� W�u?AJ� W?IDM� ‚u� U?NF?{Ë
U?L� ‡ WK�M�« qF?�� U2 , ©r�_« W?IDM� w�®
q�«œ l�K�« W�¬ ”d?G� ÂuI� ‡ W?FO?�D�« w�

Ær��« UN�ö� s� aC�Ë ÊU��ù« r��
qB� b?� ‡ l�K?�«  «d?� œb?� b?L?�?F�Ë
iF??�� Âu??O�« w� W??F??�� ∏∞ v�≈ ÎU�U??O??�√
 U??�K� —«dJ?�Ë ,U?N??F??�«u??�Ë ,‡ v{d*«

 Ær��« «cN� W�Ëœ_« eON���
vK� Íu?��� q?�M�«  r� Ê√ b�Ë p�c?�
 U�UJ�≈ U?N� W�U?F?� …œU?� ±∏ s� »—U?I�U?�

  ‡: wK�U� UNL�√ s�Ë ,WO�ôbO$
bF�Ë Î«e?O�d� d?��_« w�Ë , 7OK?K� …œU� ‡±
, U�U?N��û?� …œUC*« W�U?F?H�« œ«u*« r�√ s�
WO�UF� n?F{ …d� ±∞∞‡� UN�O�UF?� —bI� YO�

 .(Hydrochortisol) ‰ËeO�—u�Ë—b�U� …œU�
W�U?F� w�Ë ,(Adolapin) 5�ôËœ√ …œU�  ‡≤ 

o�d� s� sJ�?L� qL?F� YO�  U�U?N�?�ô« b{
  ÆeOMO�O��Ë√ uKJ�U��« ‰uFH* U�œUC�

WF�U� …œU� w�Ë ,(Apamin) 5�U�√ …œU� ‡≥
s�uJ� j�?��Ë ,(C3) dBM� j?OAM�  ÂU9ô
vK?� …b???L???�???F*« Âu???O???�U�u???��«  «u?M�
…—U?�ù« qI� jOAM� w?MF� U2 ,ÂuO?��UJ�«
5�??% Í√® »U?B?�_« d??�?� W??O?�?B??F�«

 Æ©»UB�_« nzU�Ë
e�b?O�Ë—u�U?O� …œU?� q�?� ,Èd?�√ œ«u?� ‡¥
e‡‡O?�O?�uH?�u‡� …œU‡�Ë,(Hyaluronidase)

5�U??�??�?O� …œU??�Ë ,(Phospholipase A2®
U�ö?)« V?�?�?�� l�U*« 5?�Ëd?��«Ë ,(Histamine)

,(Mast Cell Degranulating  Protein -MCDP) 

 U�U?N��ù« s� W�ËR?�?� œ«u*« pK� lOL?�Ë
W�dD� v?K� qL?F� w�?�«Ë r�K� W?�??�U?B*«
ÆÈd�_«  U��d*« ‰u�œ qON��� W���_«

Âu??I� w��« œ«u‡?*« s‡� WKO?K�  U?O??L??� ‡µ 
:q�?� W?O�?B?F�« W?OK)« w�  «—U?�ù« qIM�
,(Dopamine) 5?�U�Ëœ  U???????�???????�d???????�
,(Norepinephrine) s?�d??????H?M?O???????��—u?�Ë

Æ(Seratonin) 5�u�«dO�Ë

W‡‡Ołö‡F!« W‡‡OL¼_«

w‡� Âb???�??�??�� Ê√ q?�M�« r�?� sJ1
w� W??O??{d*«  ôU??(« s?� b�b??F�« Ãö??�

:UNL�√ ,ÊU��ù«
 U�U?N?��ô«Ë q$U??H*«  U�U?N?��≈ Ãö?�  ‡±
W??�?�?�_U� W?I?KF??�*« Èd?�_« W?�“U?N??'«

‡:UNM�Ë ,W�UC�«
w‡?‡�U???O?zÒd�« q‡?‡$U???H*« »U?‡‡N????��≈  ©√®
vK� q?L??F� YO??� ,(Rheumatoid Arthritis)

p�c?�Ë ,W��U?B*« Â«—Ë_«Ë Âôü« nOH?��Æq�M�« r�� ÃöFK� W�bOKI��« WI�dD�« fi

Æ…d‡‡�_« Ÿe‡� W‡OKL� fi



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  d�ü« lO�—

q×M�« r	Ð ÃöF�«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≤∏ 

W???O??�ö???F�« qO�U???;«Ë r�«d*«Ë  U?1dJ�«
Æq�M�« r�  «dD�Ë r��«Ë q�?F�« ◊uK��Ë
r�� w�?�« W?�??�UM*« W??I�dD�« b�b??% l�d�Ë

Æ h�<« Z�UFLK� i�dLK� ÁƒUD�≈ UNO�
qJA�Ë ‡ …d?O?�?� W??�U?� „UM� ÎU?O�U?�Ë
¡U??��_«Ë ¡U???LKF�« q?�??� s�  ‡ d??L???�??�??�
, q�M�« r� s� …bO?� WO�u� vK� ‰u?B�K�
w�  U?�� l�  W?O?�U?� W?O?�U?O?�  U?H?$«u0
dL��*« ÃU?��û� ÂU)« œ«u*« d�u�Ë ,…œu'«
‚d� w�U?C� W?'U?F?*« w� U?N?�«b?�?�?�ô
…eN�√ d�uD� p�– VKD��Ë  ÆW?��b(« ÃöF�«
qJA?� b?L??�??F� q?�M�« r� lL??' W??��b??�
WK�?M�« W??O??�u�u??O�Ë „uK� v?K� w�U??�√
vK� UN�?( wzU�dN� —UO�� UN?C�dF� :UNM�Ë
W?��UM�Ë W?L?IF?� œ«u?� Â«b�?�?�«Ë ,l�K�«

 ÆÀuK��« s� r��« kH(
W????HK?�????�????� ‚d� W?�d????& - b????�Ë

 :UNM� ,w(« q�M�« s� r��« ’ö���ô
U?N�U?��≈ o�d� s?� l�K� WK�M�«  …—U�≈  ‡±
W??�M�_« s� Ë√ —b??B�« W??IDM� w� j?IK0
,l�K�« W�¬ W�U?N� w� r��« s� …dD� Ãd�?��
Ë√ WO?�U�“ W?��d� WD�«u� U?NF?L� sJ1
w� l�?K�« W�¬ fL??� r�?�  Ë√ ,`O??�d� ‚—Ë
r� ,dD?I??� ¡U??� Íu??% —U???�??�??�« W?�u??��√

Æ¡U*« s� r��« hK����
t�Ë ,¡U*U� ¡u?K2 w�U?�“ ¡U?�≈ e?O??N?& ‡≤
w�«uO� ÍbK� ¡UAG?� …UDG� , WF�«Ë W�u�
,¡UAG�« «c� ‚u?� WK�M�« l{u� r� ,œËbA�
w� l�?K�« W�¬ ”d??G� Âu??I� YO??�� —U??��Ë
WK�?M�« s� l�?K�« W�¬ qB???HM�???� ¡U??A???G�«

¡U*« v�≈ ÎU??O??��—b� U??N?M� r��« »d??�??��Ë
r�?�« Ãd???�???�???��Ë ,¡U�ù« w?� œu???�u*«

ÆdO����U�
nOE� w�U�“ ¡U�≈ w�  ôUGA�« d�b�� ‡≥
q�?� ‡ —b?�0 WKK�?� `O�d� W?�—u� vDG?�
q�M�« v?K� r��« qO?�??O?� ‡ (Ether) d?��ô«
¡U� t?O�≈ ·UC�Ë Æ¡U?�ù« —«b� vK�Ë t?�H�
nH�?�Ë ¡U�ù« q�«œ ¡U*U� q�M�« nDA� r�
¡U�ù« q�??� r�� U�b?F� ,t??�?OK� v?�≈ œU?F�Ë
tM� d?��?�?O� „d�?�Ë dJF�« ‰uK;« `�d�Ë

 ÆwIOI(« r��« vI��O� ¡U*«
vK� U???N�¡U??HJ� W‡?‡I�dD�« Ác?� “U??�9
r‡��« s‡‡‡‡‡� …b‡‡‡‡O?�  UOL?� l‡‡‡L�
ÊËb� ©W?�U????G?????� n�√Ør?�K?K� ∑∞−µ∞®
Ê√ UNOK� »UF� sJ�Ë , ôUGA�« q�I� ¡u�K�«
r�?�« q� f?O� q?�M?�« s� Ã—U?????)« r?��«
s� Î«dO�� Ê√ v�≈ W�U{≈ ,tL�� w� œu�u*«

Ær��« ÀuK� U2 ¡U�ù« w�  u1 b� q�M�«
q?�«œ  ôU??????G??????A?�« s� ·ô¬ l?{Ë ‡¥
q�M�« d�& WI�dD� …eN�� WLKE� o�œUM$
wzU�d?N� —UO?�� …eN?�� W?��� s� ÃËd?�K�
—U?O��« ÊS?� WK�M�« Ãd?�� U?�bM�Ë ,nOF?{
Íc�« r�?�« “«d??�ù U‡�e??H??�� wzU?�d??NJ�«
Ë√ ÃU?????�e�« s?� `z«d?????� v?K� j?I?????��
5( t� kH?�?��Ë n�� YO?� ,pO?�?�ö?��«
fHM� W??OKL?F�« …œU?�≈ sJ1Ë ÆÂ«b??�?�?�ù«
5�U???� ÕË«d??�� …d???�??� b???F�  ôU??G???A�«
W?OK)« v�≈  U?N�Ëd?� s�   ÎU?�u� ±¥v�≈±∞

Æ  Èd�√ …d� UNM� r��« ’ö���ô
q�M�«  ôUGA� WOzU�d?N� W�b$ À«b�≈ ‡µ
—U??O?� t� q$u??� p?K� vK� U???N�d�d??L???��
Âu?I� U?NKF?�?�?� ,X?�u?� ≥ t�u?� wzU�d?N?�
…e?N??�?� ‘U?L??� W?FD� w� p�–Ë ,l?�K�U�
r�?�« n�� ÆW???OzU�d???NJ�« „ö???�_« X%
 «—uK� q?J� w� ‘U??L???I�« W??FD?� qH??�√

     ÆUNDA� o�d� s� lL&

q×M!« rÝ Â«b&²Ý« d¹–U×#

 «d?????O�Q� q?�M?�« r�?� Ê√ k�ö?*« s�
W?�—œ V�?� ÊU��ù« r?�� vK?� WHK�?�?�
b�u�Ë  , »UB*« h�A�« Èb� W?O�U�(«
W�—œ rN�b� ’U��_« s� %≤ s� »dI�U�

UNM� w�UF� w��« W?O{d*« W�U(« vK� l�K�«
WD�—_« »UN?��≈ Ãö� sJ1 Îö�?L� Æ i�d*«
≥−≤ U0— , UF�K�« s� qOK� œbF�  jO���«
µ−≤ w� …b???�«u�« W??�?K'« w�  U??F???��
q$U?H*«  U�U?N?�?�≈ U?�√ ,W?O?�ö?�  U?�K�
Îö?�� ‡ n�J� q?JA� UN?�ö?�  r�O?� WM�e*«
d�?�√ œb� l� ‡ Ÿu?��_« w�  U?�K� ≥−≤
‡ …b???�«u?�« W???�K'« w?�  U???F???�K?�« s�
ÆdN�√ ≥−± …b*  U�K'« c�√ w� dL���Ë
œb??F??�?*« w��uK?�« VKB??�?�«  ôU??� w�Ë
v�?� d?N�√ …b?F� Ãö?F�«  U?�K� dL?�?��

ÆW�U(« vK� ‰UF� dO�Q� q�M�« r�� `�B�
v?{d??????� iF?� Ê√ s?� r�d?�« vK?�Ë
s���� ÊËdF?A� w��uK�« VKB��«  ôU�
Ê√ ô≈ ,  U?�K� …b� b?F� ÍœU� d?O� ◊U?A�Ë
Ÿu��_« w� …œbF��  U�K� qLF� ÂUOI�« rNOK�
—u???N??� ∂ s?� qI�ô …b*Ë ‡ © «d???� ≥−≤® ‡

Æ»uKD*« ÕU�M�« vK� ‰uB(« s� «uMJL�O�
ÊuJ?� q�M�« r?�  Ê√ d??�c?�U� d�b???'«
s� r�?'« w� sI?�� U?�bM� W?O�U?F?� d?�?�√
d?�¬ s� …d?�?H�« ‰ö?� W??$U?� W?O?� WK��
d??�u??�� w�?�«Ë ,n�d??)« W�«b� v�≈ l?O�d�«
ÕU??IK�« »u?�??( …b?O??� —œU?B??� U?N�ö??�
r� ÊuJ� U?LMO� ,‰U?F� r?� ÃU��ù W?�“ö�«

Æ¡U�A�« …d�� ‰ö� WO�UF� q�√ q�M�«
r��« hK���0 sI(« fi

s� œb?� ÂU?O� vK?� WI�dD?�« Ác� bL?�?F�
W?LI?F� VO�U�√ w� q?�M�« r� lL�� ¡U?��_«
¡«u� ,bK'« X% …d�S� tMI� r� © ôu��√®
ÊuJ�Ë ,wF?{u?� —b?�� l� Ë√ Áb?�Ë ÊU?�

q�√ Ë√ ÍËU???�� —«b??I?0 r��«
w� r�?�« Êe?�??� t�u??�� U2
vK�Ë Æq?�??F�« q?�� W�U???G??�
w?� r�?�« l{Ë Ê√ s?� r�d?�«
s� ÎU??C?F� Áb??I?H� b??� VO�U�√
W??I�dD�« pK� Ê√ ô≈ t??�??O�U?F??�
Y��?�« s� qC�√ U�UO?�√ ÊuJ�
l� …d�U�� q�UF��«Ë ‰UÒ�� s�
‡ q?�M?�« r�?� s?J1Ë Æq?�M?�«
v�≈ ‰u??�??��Ë nH??�� U??�bM�

l� Âb??�?�??�� Ê√ ‡ ‚u??�?�??�ÆhK���� q�� r� fi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  d�ü« lO�—≤π  ‡

q×M�« r	Ð ÃöF�«

…U??�uK?� iF??��« XK$Ë√ b?�b??� qF??� …œ—
Æ…b�«Ë WF�K� rN{dF� œd�0

’U�?�_« iF�� sJ1 d?�¬ V�U� s�
YO?� ,W?F?�� ±∞∞∞ s?� d?�?�√ «u?�ËU?I� Ê√
…U?O(« b?O� vK� vI� h�?A� W�U�  b?�Ë

 ÆWF�� ≤[≤¥≥ ‡� t{dF� s� r�d�« vK�
Ê√ ‡ W?$U�  ôU?� ‡ ,q�M�« r�� sJ1
ÊU??��ù« vK� …—uD?)« b�b?� d?�√ t� ÊuJ�
Ê√ Êu?LKF�ô s�c�« ’U?��ô« b?M� W$U?�
, «d?A(« l�?K� W�dH?� W?O�U?�?� rN�b�
W�b?$ UNM� Z�M� WO?�U�� rN� Àb�� b?I�
w��« W��d?G�« œ«u*« W�ËUI?� s� r�'« lM9
U??N?{«d??�√ d?NE?� r� ÆWK�M�« r� U??NKL??��
—u?N�Ë ,Âb�« jG?{ ÷U?H?��≈ w� WK�?L?�*«
,VKI�« i�� …œU�“Ë ,»u?��Ë ,ÍbK� `H�
w�Ë Æb?K'« w?� …œËd�Ë ,…d�d????F????A????�Ë
—u?B� »U?BLK� Àb?�� ,…dOD)«  ôU?(«
w�Ë ,¡UL?�≈Ë ,VKI�« w� oO{Ë ,fHM��« w�

       Æ …U�u�« Àb% b� W�UNM�«
ÃöFK� WO?��U'« —U�ü« Ê√ s� r‡�d�« vK�
, U�U???N???��ù« ÊuJ� …œËb???�???� q�M�« r?��
œËœ— s� b?F� U�d?O?�Ë WJ(«Ë , U?�—u?��«Ë
ÀËb???� d?D� „UM?� Ê√ ô≈ ,W�uK?D*« qF????H�«
 ÆÃöF�« bM� q�M�« r� b{ W�dH� WO�U��

q×M!« r$! WOÝU$(«  UÞUO²Š«

dNE� wFO?�� h�� WK�� l�K� U�bM�
W?IDM� ‰u?� ¡«dL?� W?FI� WKOK?� ozU�œ b?F�
Èd?�√ WF?I?�� W?FI?��« Ác� ◊U?% r� ,l�K�«
p�– V�UB�  ÆW?�U�*« w� UNM� d�?�√ ¡UCO�
…d?�U?�?� l�K�« b?F?� √b?�� œU?� r�Q� —u?F?�
ÊUJ� w� Â—u� p�– l��� ,WIO?�œ …b* dL���Ë
Â—u?��« mK�?� …d?O?B?� …d?�?� b?F?�Ë ÆW?F?�K�«
W?�??��_« w� »U?N?��≈  t??�?�U?B�Ë ÁU??B?�√
Æ»UB*« …—«d?� W�—œ lH�d� U0—Ë ,W?DO;«
pK� “ËU���ô l�K�« dO�Q� Ê√ s� r�d�« vK�Ë
Ê√ ô≈ ‡ Ád�?� bF� ‰Ëe� ‡ W?DO��?�« ÷«d�_«
q�M�« r�� …bA� Êu?�U�� ’U?��√ „UM�

q�M?�«  U??F??�� b???{ W??O??�U???�??(« s�
d�?�√ rN�özU�Ë Êu�U�M�« b?F�Ë  ÆdO�U�b�«Ë
ÀËb???� d?D) 5{d???F?*« ’U???�???�_«
b?� –≈ Æq�M�« r� b?{ W�d?H?� W?O?�U?�?�
`H� —uN� q�� …d?OD� ÷«d�√ rN� Àb%
ÁU?H?A?�«Ë 5MO?F�« ‰u?�  U??�—u�Ë ,ÍbK�
»U?B*« Q?O??I?�� b?�Ë ,ÊU?�K?�«Ë …d?�M(«Ë
qK� œu�Ë l� W�uNH� dO�  ULKJ� ÁuH��Ë
b?I?H� U?�b?F� ,fHM��« w� W�u??F?$Ë wM�–
W�bB� Êu?{dF�� b�  U?L� Æw�u�« »UB*«
rN?{dF� b?�  WO?�U�?(« ◊d� s� WK�U?�

ÆÎUF�d� rN�ö� r�� r� Ê≈  uLK�
r�� ”U??�?(« d?O??� h�?A?K� sJ1
 U?F?�K?�« s� qO‡K� œb?� ÂËU‡?I� Ê√ q�M�«
VI?F�Ë Æ©b�«u�« X?�u�« w�  UF?�� µ−±®
W?O?F??{u?� ÷«d?�√ —u?N�  U?F??�K�« Ác�
w� WJ� l� —«d?L�«Ë ŒU?H��« U?NOK� W?HO?H�
pK� ‰u?��� ÆnOH?� r�Q� —uF?A�« l� bK'«
nO?D� —u???F???� v�≈ p�– b???F� ÷«d???�_«
œ«“ U??LK� dD?)« n�U?C??�� s?J�Ë ÆT�«œË
WF�� ±∞∞ v�≈ µ∞ Ê√ YO?� , UF�K�« œb�
—uF�Ë ZMA� ÀËb?� w� V���� Ê√ sJ1
,VKI?�«  U�d??{ w?� …œU�“ l� ‚UM�???�ôU�
l���Ë Æ‚—e*« ÊuK�« v�≈ bK'« Êu� ‰u���Ë
qB� U?�bM�Ë Æq?KA�U� X�R?� —u?F?� p�–
UN�S� d��√ Ë√ W?F�� ≤∞∞ v�≈  UF�K�« œb�
d?O�?� —u?B?� ÀËb� w� V�?�?�� Ê√ sJ1
iF�  œ—Ë√ b??�Ë  Æw�?HM��« “U??N?'« w�
’U?�?�_ …U?�Ë  ôU?� „UM� Ê√ d�—U?I?��«
5�U?� ÕË«d��  U?F�K�« s� œb?F� «u{d?F�
 ôU????� „U?M�Ë ÆW????F????�?� ≥∞∞v�≈±∞∞
rN� Àb?� WO?�U?�(« Íb�b?� ’U�?�_

W�u�?B� WHO?��  U�—u� rN� Àb?% YO��
UN?F��� b?� …—«d(« W�—œ w� b�b?� ŸUH�—U�

Æ tK�« —b�ô …U�u�«
Î«b� rN*« sL?�  UH�U?C*« pK� VM���Ë
r�� Ê√ U� h�?� l�K� WK�� ÂUO?� ‰U� w�
Ë√ jIK� o?�d� s� W?�d?�� l?�K�« W�¬ W�«“≈
p�–Ë ,5J�?�U� Ë√ d?H�ù« ·dD� U??NDA?�
W�ËU�� bM� r��« fO� vK� jGC�« VM���
a{ lM?� w�U??�?�U�Ë ,l�U???$_U� U??N???��«“≈
r�  Ær�?'« q�«œ r��« s� Èd?�√  U?O?L?�
tK�—√ l�— l� Ád?N� vK� »U?B*« wIK�?��
œU??C??� V�d??� œu??�Ë ‰U??� w?�Ë ÆÎö??OK�
‰U(« w� V�O?� ÊËeO�—u� Ë√ 5�U�?�ONK�
rN*« s� t�√ UL�  ÆtM� W‡�d� »UB*« ¡UD�≈
r� b?{ W??O?�U?�??� t‡‡�b� s� q?L?�� Ê√
q?�?M�« l?�?K?� ’U???????� Ãö????????� q�?M?�«
ÊuJ��Ë Æ UO�bOB�« w� d�u�� Íc‡‡‡‡‡�«Ë
s� W??�d?� Ë√ WM?I?� s�  U??�eK�??�*« Ác�
·Ëd?F*«Ë (Epinephrin)  s�d?HM?O�≈ V�d?�
u�Ë , (Adrenaline)  5�UM�—œ√ r?�S� U?C�√
‰U?� w� U?� h�?� …U??O?� c?IM� b?� Ãö?�
vDF�Ë ÆWO�U�(« ◊d� s� W�b$ ÀËb�
r� ,Z�M*«  ULOKF� V��� ÃöF�« s� W�d�
‰u?B�K� hB?�?�� VO?�D� ‰U?B�ù« r��
»U?B?*« h�?H� W?K�U?� W??O?�� W�U?M� vK�

ÆV�UM*« ÃöF�« tzUD�≈Ë
,h�?� q‡‡‡� Âu?I� Ê√ V‡‡�UM*« s�
—UA��« o�UM� w� ÊËb?�«u�� s�c�« W$U� ‡

: WO�U��«  «—U���ô« b�√ qLF� ‡ q�M�«
bK'« f�% —U���« fi

VO???�D�« WD?�«u� —U??�???�??�ô« «c?� r��
WD�«u� bK?'« ‘b?�� Âu?I� Íc�« h�?<«
w� »«c?� q�� r� w� ÎU?I�?�?�  dL?� …d�≈
…b� w� r��« ‰uK�?� w�Q�Ë Æw�K� ‰uK��
W?I�dD�« Ác?N� U?NK� U�—U?�?�?�« r�� e?O?�«d�
w�U?��U�Ë ,h�?A�« f�?% W�—œ W?�d?F*
Z�U�d??��« l?{u� h�??<« VO??�D�« Âu??I�

 Æh�AK� rzö*« w�öF�«
X�«— —U���« fi

¢X‡‡‡?�«—¢ —U‡‡‡‡�??�??�«  r‡‡‡‡?‡‡��
VO�D?�« ÂU‡OI� (Radioallergosorbent - RAST) Æq�M�« r�� WO�U�(« V��� 5MOF�U� Â—Ë fi
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W??�d???F* h�???A�« s� Âœ  U?MO??� c???�Q�
w� q‡?�M�« r‡?‡�  «œU‡C??� Èu?‡�??�??�
s� VO??�D�« s?JL??�� p�– ‰ö??� s�Ë ,Âb�«
Èb� W?‡‡O???�U??�???(« W??�—œ W‡?‡�d??F???�
 U?�d?� h�?A�« ¡U‡‡?‡D�S�Ë Æh�?A�«
¡UM�� r�?'« Âu‡I� ÎU‡‡‡�b?�UB� W?�—b�?�
l�� —«d?{√ s?� W�U?L?�K� w�U?M*« “U?N?'«
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−:w� Âu�œö?��«  «e?H?�?� s� Ÿ«u�√ W?F�—√
l� Âu�œö?� ‚u?�??�??�Ë , ÍœU??� Âu�œö�
Íd?�?�u�U?� ‚u?�?�?�Ë ,Âu?OM*_« b??O?�?�√
 UL?O�?�Ë , w�UB�« Âu�œö�?�« s� r�(«
WIO�— WI?�D� …UDG� r�(« W�d�� u�U� V�–

Æ Âu�œö��«  «—– s�
ULK� t�√ …—u�c*« W�—UI*« W?�O��  dN�√
W?OL?�  œ«“ Âu�œö?��«  UL?O?�� r�?� q�
‡�« W?OL?�  œ«“ w�U?��U�Ë `D��« vK� t�«—–
Âu�œö?��« W�U� w?� Îö�?L?� ,WK�UH?�*« (TCE)

v�≈ W?{dF?*«  «—c�« W�?�� XK$Ë ÍœU?F�«
W?��?M�« Ác� XK$Ë U?LMO� , %¥ v�≈ `D��«
ÆÍd?�� u�U?M�« ‚u�?�*« W�U?� w� %≤¥ v�≈
b??I???� Âu�œö??��« l?� V�c�« W�U??� w?� U??�√

Æ %±∞∞ v�≈ W��M�« XK$Ë
–U��√ (Joe Hughes) “uO� u� dOA�Ë
UO�—u?� bNF� s� W?O�O��«Ë W?O�b*« W�bMN�«
,—u�c*« Y�?��« o�d� w� „—U?A*« fOzd�«Ë
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Æ dO?�� qJA� WHKJ��« q?OKI� t�Q� s� p�– Ê√
ÂUE?� d�uD?� w� —u????�c*« o�d????H�« q?�Q�Ë
W�«uD�« vK� qL?�A� W?�C?� vK� Íu�?��
u�U�  U?LO?�� s?� ŸuMB� ¡U?AG� …œËe?�
YO?� , Âu�œö��«Ë V�c�« s� r�?(« W�d�?�
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aC�« ¡UM�√ (TCE)  ‡�√ W�«“≈ vM�?�?O� W�uK*«

Æ dL��*«
Ác� œu???I� Ê√ —u??�c?*« o�d??H?�« q�Q�Ë
Æ sJ2 b� v�œ_ WHKJ��« iH� v�≈ WOMI��«
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W??O�UJ�≈ v�≈  —U??�√ b??� W?I�U??� …d??O?�??�
—uK� w�ö?� W�«“≈ w� Âu�œö?��« Â«b??�?�?�«
u‡�U?M�« W??O?MI� Â«b???�??�???�« Ê√ ô≈ , 5��ù«
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Æ —ôËœ 5�ö� W�L)«
(TCE) W�«“ô …œU?�F*« W?I�dD�« dB?�M�
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Æ nO�UJ��« WE�U� UNMJ�Ë WIO�b�« ¡UO�_U�
w��«  «e?H;« œu?�√ s� Âu�œö��« b?F�
, Èd?�_«  «e?H?;U?� W�—U?I?� (TCE) q�e�
5��ù« “U�  (TCE) ‡�« q�UH� s� r�M� YO�
(TCE) ‡�« q�UH� s� r�M� ULMO�, ÂU?��« dO�
‡ b�b(« q�?� ‡ ÍbOKI� d?�¬ eH�?� œu�Ë w�
b�—uK� q�?� WO?L� d?�?�√ WDO�Ë  U?��d?�

Æ (Vinyl chloride) qOMOH�«
…¡U?H?� W�—U?I0 t?��u?L?�?�Ë o�Ë ÂU?�

WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«

v�≈ …b?�?�?*«  U�ôu�« w� 7�u?O?N� f?�«— W?F?�U?�� W?�?�b?� W?�«—œ  —U?�√
ÍËU�� d?��u�UM�« − (Gold nano Particles) W�d�?� u�UM�« V�c�«  UL?O�� W?OL�√
5‡?‡‡‡�?�ù« —u‡‡‡?K� w�ö� V?�d??� W?‡�«“≈ w� Âu‡?‡�œö???��«Ë −d???�‡� Êu‡?OK� s� ¡e?‡�

Æ WO�u'« ÁUO*« s� (Trichloroethen-TCE)

ÁUO*« WOIM�� W�d�� u�UM�« V�c�«  ULO��

ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—
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W??I�dD?� nH??&Ë t??O??�
vK� WE?�U?�?LK� W??~U?�

ÆWOz«cG�« UN�LO�
iF� Âb?�?��« b?�Ë
©q�M�« w�d??� ® 5�U?�M�«
WJ�� …d?O�ô« W�Ë_« w�
WIO�œ »u?I�  «– …dOG~
ÕU?IK�« s� jI�?�U� –U?HM� jI� `?L�� W�U?GK�
bM� q?�MK� W??O??HK)« q?�—_« vK� ‰u??L??;«
»u?�??� nO?H?& r�?�Ë ,W?OK)« v�≈ U??N�œu?�
Êd?H�« Â«b�?��U� U?�≈ U?NF?L� - w��« ÕU?IK�«
Ë√ ,ÂÚ¥µ …—«d????� W????�—œ bM?� wzU�d????N?J�«
Ë√ ,©ÂÚ¥∞−≥µ® s�U?��« ¡«u?N?�« Â«b?�?�?�U�

Æ¡«dL(« X% WF�_U� nOH���U�
ÕUIK�« »u?�( wzUNM�« Z�?M*« Êu� nK���
ÊuJ� b?I?� ,w�U�M?�« Á—bB?� ·ö?��ô ÎU?F?��
v�??� Ã—b?�?�Ë —«d?H??~ù« v�≈ ÎözU??� iO�√
»u?�(« Ê√ v�≈ p�– l�d�Ë ,Î«b?� ÎUM�«œ ÊuJ�
¡«d?� bM�Ë Æ W?�uM?�?� ∕U?�?~√ vK� Íu?�?%
t�u?�Ë t?�O�U?F?H� ÎU?F�� Áƒ«d?� qC?H� ÕU?IK�«
kH� oKD� U?� ÎU��U�Ë ,t�uK� …—Ëd?C�U� fO�Ë
,‚«u??�_U� œu??�u*« Z�M*« vK?� q�M�« ÕU??I�
 U�U??�?�  U??�U??I� s� j?OK� t�√ p�– w?MF�Ë
Æ q�F?�« q�� WD�«u� UN?FL?� - b� W�u?M��
W?OIM�« ÂU?)« t�—uB?� U�≈ q�M�« ÕU?I� v�Q�Ë
Èd?�_« WOz«c?G�« œ«u*« iF� t?O�≈ ÎU?�UC?� Ë√
,6K�« ‚u�?�� Ë√ ËU�UJ�«Ë ¡U?AM�«Ë dJ��U�

Æ…u�F�« vK� p�– Ò̀{u� Ê√ V��Ë

ÕU‡‡IK�« »u‡‡�� VO�d�Ë ‰U‡J�√

w� bzU??�?�« œU??I??�??�ô« ÊU??�
WN�UA�?� ÕUIK�« »u�� Ê√ w{U*«
X���√ sJ�Ë ,UN�?O�d�Ë UNKJ� w�
w� n?K�????�� U????N?�√  U????�«—b�«

:WO�U��«  UHB�«
Ë√ W?�Ëd?????� ÊuJ?�Ë ,qJ?A�« −±
Æ WKOD��� Ë√ WFKC� Ë√ W�ËUCO�
…dOG?~ s� nK���Ë ,r�(« −≤
Î«b� dO�?� v�≈ ÊËdJO� µ ÈbF��ô

WOK)« q?�«œ v�≈  ôUGA�« qB?� U�bM�Ë 
q�«œ ©q�M�« ÕUI?�® ÕUIK�« »u�?�  «d� lC�
r� ,WO?FL?A�« ’«d�_« w� WO?�«b��« Êu?OF�«
jO�� ¡e?� W�U?{S� UN~«u?� 5��?�� ÂuI�
w� U�d?OC?�?�� ÂuI?� UL?� ,UN?O�≈ oO?�d�« s�
Ë√ ¡«b?�?�ù« s� U?N?O?L?%Ë U?N?�?�?% …—u?~
wI� ¡«c?� v�≈ UNK�u?% r� ,w�—U?)« Âu�?N�«
ÆWOK)« w� 5LOI*« œ«d�_« W�cG�� ‰UF� wFO��
»u?�?� —U?�?�� q�M�« Ê√ d?�c�U� d�b?'« 
qL?N�Ë W?OM?O?�Ëd?�?OM�« …œU*U� W?OM?G�« ÕU?IK�«

Æ W�e�d� WI�dD� UNM� …dOIH�«

 q‡‡‡‡‡‡‡�M�« ÕU‡‡‡‡I� l‡‡‡‡‡L�
t�U??L??F??�??�« w� q�M?�« ÊU?�?�ù« f�U�
bz«u??H�« s� U?N??O??� b?�Ë U* ÕU??IK�« »u?�??(
v�≈ q�b� Ê√ q?�?� U??NM� U?N??�K�??� ,…d?O??�J�«
œu�u*« q�M�« W�cG�� UN��u?L� lC�� UN�OK�
s� »u�(« Ác� lL�� ‰U?�M�« ÂuI� Æ UNK�«b�
YO?� ÕUIK�« »u?�� bzU?B0 vL��U?� o�d�
w� rJ���«  ÷dG� W?OK)« q�b� vK� l{u�
s� q�M?�« ÕU?IK� WKL??;«  ôU?G??A�« ‰u?�œ
q�b*« ¡U??G�≈Ë U??N� W?~U??�  U??�?�??� o�d�
 U?��?H�« Ác� `L?�� YO?�� ,W?OK�K� fOzd�«
q�M�« ÕU?I� »u?�� U?�√ ,jI?� W�UG?A�« —Ëd0
lL& ’U� ‚Ëb?M~ w� jI��� UN?� WI�UF�«

»u?�??� w� U?L??� ÊËdJO??� ≤∞∞ v�≈ qB�
 Æ WOLMN'«Ë WO�dI�« 5�KOBH�« ÕUI�

…œb�?� dO?� ÊuJ�Ë , U�?�ù«  U�?�� −≥
qJ� v?K�Ë√ W?O?z«b?��« Ÿ«u?�_« q�?� q?JA�«
Æ l��*«Ë oOC�« 5� t��U�� nK��� VI�

V�d��Ë ,ÕUIK�« W�( WO�—U)« WI�D�« −¥
W�uC?� …œU� VK~√ bF� − W?�K~ …œU� s�
qJA?�«  YO??� s� nK?�??��Ë − …œu??�u??�
Ë√ Î«b� WJOL� U�≈ wN?� ,pL��«Ë VO�d��«Ë
U?N� fO� qJA�« W?O�?O?�� U?�≈ w�Ë ,W?IO?�—
…b???L??�√ s?� V�d???�� Ë√ ,’U???� VO???�d�

 Æ W�(« `D� vK� W�œuL� W~«d��
lOL?� w� ÊuJ�Ë ,WD�u?�*« WI?�D�«  −µ
X% WEOK�Ë qJA�« W�ËUH�?� ÕUIK�« »u��

Æ U��ù« W���

q�F�« w� ÕUIK�« »u�� s� nAJ�«
w� ÕU??IK?�« »u??�??� s� nAJ?�« sJ1
s� Íd�e�« Á—b?B?� vK� ·dF?�K� q�?F�«
r� ,¡U*« w� q?�?F�« s� W??O?L??� W�«–≈ o�d�
WKO� …b* „d?�?�Ë Ã—b?� —U?�?�?� w� l{u�
Ã—b*« —U?�?<« qH?�√ s� c??�R� r� ,WK�U?�
»u?�� U?NO?� U0 q�?F�« s� WO?L� W?~U*U�
W��d?� w�≈ W~U*«  U�u?��� q?I�Ë ÕUIK�«
v�� wz«u� —UO� X% UN�d�Ë ,WHOE� W�U�
r� s�Ë ,d?N:« X?% UN?B�?� r�?O� n&
‰UJ�√ l� ÕU??IK�« »u?�??� ‰UJ�√ W�—U??I?�
‰UJ�_« w� U?L?� W?�Ëd?F*« ÕU?IK�«  »u?�?�

Æ©±® qJ� ,WI�U��«

¡U?C?�√ − ÕU?IK�« »u?�?� ÊuJ��
¡e??'« w?� − …d�e�« w� d???O??�c???��«
U?�bM�Ë , ©p�*«® …«b?��« s� ÍuKF�«
q�F�« q��  ôUG� UNFL& ZCM�
r� , q�M?�« ÕU?IK?� ·d?F�  «d??� w�
b?�u� …d?O?G~ »u?O?� w� U?NKL?%
q?�—_« s� w?H?K?)« ¡e???????'« vK?�

ÆU�U�ö� v�≈  ôUGA�« UNKIM��

—U�“_« nK��� s� q�M�« UNFL�� w��« ÕUIK�« »u�� Ÿ«u�√  ‹

w�u�œ bL�� w��� Æœ

q‡‡�M�« ÕU‡‡I� 
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vK� r�??'« b?�U??�� U??L?� ,W??O?�U??�?(«
ÀuK��«  U��?�� iF� b{ W�UM� »U?���«
 U�u?K*« s� r?�???'« hK?��Ë ,w�???O????��«
 «d??O??F?A?�« w� r�«d??�� w��« Âu??L??��«Ë
œU???N???�ù«Ë  «—b???<« V�???�� W?�u???�b�«
U?L� Æ W?O?�O?��« Âu?L��«Ë W?H�U?��« WL?F�_«Ë
¡«œ Ãö� w� ÕU?IK�« »u�?� Â«b�?��« sJ1

ÆÎUF�d� ÎöN� fHM��« qF�Ë u�d�«
 öCH�« œd� ‹

q�?F?�« s� o�ö?� …b?� ‰ËU?M� Ê√ X��
hOK�� vK?� qLF?� ÎUO?�u� ÕU?IK�« »u?�?�Ë
V�?��« l�d�Ë ,W??�U?��« œ«u*« s� r�?'«
U?N?FM~ w��« W?L?F?�_« Ác� Ê√ v�≈ p�– w�
Íc�« ÂuO�U�u��« dBMF� WOM� ÊuJ� q�M�«
Æ …bz«e?�« W�u�d?�« V�???� vK� …—b???I?�« t�
W��d?�« W�O?��« qCH�  U�ËdJO?*« Ê√ YO�Ë
lM1 Âu?O?�U�u?��« œu?�Ë ÊS� ,ÂU?� t?�u�
 U�ËdJ?O*« q�??� v�≈ ÎU�œR??� ,W�u?�d�« Ác�
ÍœR� p�c?� Æ …—U?C�« œ«u*« s� hK�?��«Ë
 ö??C?H�« l�œ v?�≈ ÕU?IK?�« »u?�??� ‰ËUM�
b??F� p�c� ,5?�«d?A?�« b??�� w��« W??�U??��«

Æ ÎUC�√ Î«bO� Î«dND�Ë ÎUHEM�
—u���«Ë ‚Ëd(«Ë ÕËd'« Ãö� ‹

ÕU???IK�« »u???�??�� q?�??F�« Ãe???� ÍœR�
W?ODG??��  «œU?C?L?� Z�e*« «c?� Â«b?�?�?�«Ë
Ë√ ‚Ëd??� Ë√ ÕËd??�?� »U??B*« bK?'« `D�
Ê√ tzU?H?� v�≈ ,W�b?K�  ôö?�?�√ Í√ Ë√ —u?��

ÆtK�« ¡U�
W�U�*«Ë vKJ�« ÷«d�√   ‹

W??O??L?� l� t?DK� b??F� q�??F�« c??�R�
dOG~ »u� w� ÕUIK?�« »u�� s� W�ËU���

 «ËdC?)« Ë√ WN?�UH�« d?OB?� s� qOK� t�
b�U?�� UL?� , WOF?O�� WI?�dD� ‰u��« —«—œù
»U?N??��« W�U?� w?� ‰u?��« —«—œ≈ w� q�??F�«
s� U�—U�¬Ë Âu?L?��« q�e� p�c�Ë ,5�?OKJ�«

ÆW�U�*«Ë 5�OKJ�«
WOKCF�« …uI�« 5�%  ‹

W??�???��_«Ë U�ö???)« 5�ö� ÃU???�??%
dJ��« v�≈ r?�?'«  ö?C?� w� …œu?�u*«
ÊuJ� U??�bM�Ë ,W??�UDK� ”U??�√ —b?B??L?�
pKN?�?�� UN�S?� ◊U?A� W�U?� w�  öC?F�«
ÎU��d?I� ‰œUF� 5�uJ�ö?'« s� d�?�√ WO?L�
W�U?� w� W??�“ö�« W?O?LJ�« ·U??F?{√ W?F�—√
ÕUIK� …œu?�u*«  U�dJ��« “U?�9Ë Æ W�«d�«
,Âb�« —U?O� w� U?N~U?B?��≈ W?�d?�� q�M�«
œ«u??LK� w?F?O??�?� wz«c??� qO??�9 ÀËb??�Ë
qB?O?� ,U??N�ËUM� œd?�0 W?O�«—b??O�u�dJ�«
W�?��_«Ë WOKCF�« U?�ö�K� W�d?�� ¡«cG�«
W??�UD�U� r�??'« œËe� w�U??��U�Ë ,W?�U??'«

Æ…uI�«Ë W�uO(«Ë ◊UAM�«Ë
…dA��« 5�%  ‹

lI�?�« W�«“ùË …dA�?�« W�cG�Ë 5�?���
s� Â«d� µ  jK�� ,UC�√ bK'« s� ¡«œu��«
q� µ + q�?F�« s� q�µ l� ÕU?IK�« »u?�?�
jK��Ë  UOLJ�« Ác� UN�UH�UC� Ë√ ¡U*« s�
ÊuJ?� v�???� w�«b?�« ¡U*U� Ãd?� r� Î«b???O???�
W????�u�« q?�???G?� r� ,6K?�«  q�????� jO?K)«
,ÂuM�« q�� ¡U*U� nEM�Ë ÍœU?F�« Êu�UB�U�
vK� ◊u?K<« s� WK?OK� W???O??L??� l?{u� r�
l� W�ËU??�?�??�Ë W?�?�UM?� W?I�dD� t??�u�«
W�U� b?F�Ë ,WKOK� …b* ÎUHO?H� ÎUJO�b� tJO�b�

ÕUIK�« »u�( WOzUOLOJ�«  U�uJ*«
W?O�ôbO?B�«Ë WOz«c?G�« qO�U?���« X�?��√
s� dO�J� Î«bO� Î«—b?B� bF� q�M�« ÕUI� ÊQ�
 U1e�ù«Ë W?O�bF*« Õö?�_«Ë  UMO�U?�O?H�«
YF?�� w��«Ë ,W?L?O?I�« WO?MO�_« ÷U?L?�_«Ë
Ác� W��� nK���Ë Æ W�uO(«Ë ◊UAM�« vK�
»u�?� —bB� ·ö�?�U� q�M�« ÕUIK� œ«u*«

Æ©±® ‰Ëb� ,ÕUIK�«

ÕUIK�« »u�( WO�öF�« bz«uH�«
«–U* : W???A�œ w� ¡d?*« ‰¡U??�???�� U0—
s� d?O??�J�« —b?I?� « «c� q�M�« Èb� d??�«u?��
Ê«dOD�« vK� Î«—œU� tKF?�� Íc�U�Ë ? W�UD�«
WDO��  U�«d�uKO� qLF� d��uKO� w�uOK�
l�d?� p� v�œ√ ö?� p�– Ê≈ ? q�???F?�« s�
»u?�??�Ë q�?F�« iF� q�Q?� q�M�« Ê√ v�≈
b?� Íc�« q�M�« ÕU?I?K� ·d?F� Íc�«Ë ÕU?IK�«
s� b�e*« lL?� v?K� Î«—œU?� `�?B?O� t?FM~
Íc�« ¡«c?G�«¢  tOK� oK�√ b?I� «c�Ë ,oO?�d�«
Æ ¢WN�ü« ÂUF�¢ kH� p�c?�Ë ,¢…UO(« VN�
s� dO?�J�« ÃöF� ÕU?IK�« »u�?� Âb�?���Ë

:wK�U� UNM� ÷«d�_«
WO�U�(« Ãö� ‹

 U?O?L?J� ÕU?IK�« »u?�??� ‰ËUM� Ê√ X��
÷«d??�√ ¡U??H??�??�« vK� b??�U??�� W?DO??��

 U�U�M�« iF� ÕUI� »u�� ‰UJ�√ ‹

ÕUIK�« »u�( WOzUOLOJ�«  U�uJ*« ©±® ‰Ëb�   ‹

d�uMB�«`K��«

 u��«—UL��«

jHA�«fLA�« —«ËœW�“U�)« WKOBH�«

q�MI�« XM�t�UO�M�ÍËU�� rO�d�

qB� ÊU��— ŸUMF�

…—–

q�M�̇ ̋UI�
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—b��« —u�“Ë —UL� ‹
W?O?N?A�« `�?� w� b?O?H� U?N�√ U?L?� Æ b�b?(«
s� b�e�Ë ‰U??H�_« u/ s� b�e?� U2 q�ú�

ÆwM�c�« qOB���« vK� rN�—b�
ÊUM�ô« ”u��  ‹

Õö??�√ vK� ÕU??IK?�« »u?�??� Íu??�??%
œ«u*U� ÊUM�_« b9  U?MO?�U�?O?�Ë W?O�b?F?�
”u�?��« s� UN?��UL( W?�“ö�« WO?�U�_«
p�– v�≈ ·UC� ,÷«d�_« s� W�K�« W�UL�Ë

ÆÊUM�_«Ë rHK� dND*«  U�dO�Q�
wLCN�« “UN'« ÷«d�√  ‹

÷«d�√ Ãö?� vK� ÕUI?K�« »u�� q?LF�
:wK� UL� p�–Ë ,wLCN�« “UN'«

s�??% U??N�√ YO??� , s�e*« ‰U??N??�ù« *
¡u???�  s�W???L???�UM�« ¡U???F???�_« W???H???O�Ë

Æ WO�H� q�«u�Ë ’UB��ù«
œ«u*« s�???�√ b??F�Ë ,s�e*« „U???�??�ù« *
hI� W?�U??� w� ¡U??F??�_« W??H?O?�Ë j�??C�
vK� b�U�� U?L� ,¡UF�ú� WO?JO�UJO*« W�d(«
n�e�Ë wL?CN?�« “UN?'«  U�?OJ� ¡U?H�?�«
Ãö?� w� ÂU??N�« U�—Ëœ v�« W?�U??{≈ ,“«d?��«
kH?�Ë ,¡U?F?�_« d?L?��Ë s?D��«  U?�U?H?��≈
ÆW{uL(« W�œUF� w� …b�U�*«Ë Âb�« W�uK�

ÕUIK�« »u�� Â«b���« —u~
—u?BK� ÎU?I�Ë ÕU?IK�« »u?�?� Âb�?�?��

:WO�U��«
ÆU�œdH0 q�R� −±

VOK(« Ë√ …u?NI�« Ë√ ÍU?A�« l� l{u� −≤
ÆWO�uO�«  U�ËdA*U�

‰ËUM� r�O� ,jI?� q�M�« q�� l� jK�� −≥
ÆjOK)«

¡U*«Ë Î«¡U�� w�«b�« ¡U*«Ë q�F�U� jK�� −¥
V�� U?N�«b?��?�« qCH�Ë ,ÎU?HO?~ œ—U��«

ÍœR� Æ nOEM�« ¡U*U?� t�u�« q�?G� …b?�«Ë
v�≈ W�d�I*« WI�dD�U� ÊU�b�« «c� Â«b���«
¡«œu??��« l?I??��« ¡U??H???�??�≈Ë bK'« W?�c??G�
Í√ „d�� Ê√ ÊËœ t?�u�« s� Î«—u� »u?�(«Ë

ÆWO��U� —U�¬
w�M'« nFC�«  ‹

w� bOH� ÕUIK�« »u�� Â«b���« Ê√ X��
 ôU� w�Ë ,5M�*« Èb� U�U�?�Ëd��« Ãö�
‰U??�d?�« bM� w�?M'« ‚U�—ù«Ë nF???C�«
…bOH� UN�√ UL?� Æ WO�M'« rN�—b� 5�%Ë
¡U???�M�« Èb?� w�M?'« œËd???��« Ãö???� w�
…d?�?� ¡UM�√ Âôü«Ë ÷«d?�_« lO?L?� W�«“≈Ë

ÆW�dNA�« …—Ëb�«
 ÊU�d��«  ‹

s� b�b?F�« vK� ÕU?IK�« »u?�?� Íu�?%
,WHK�<«  U�u�dN�«Ë Õö�_«Ë  UMO�U�OH�«
,W?�Ëd?F?� d?O??� Èd?�√ œ«u?�Ë  U1e�ù«Ë
u/ qDF� w?��«  U?�U?�b�« b??�√ qJA� «c�Ë

ÆWO�U�d��« U�ö)«
ÍdJ��«  ¡«œ  ‹

ÕU??IK�« »u??�??� Â«b??�??�??�« b??�U??��
s� Ád??O???� Ë√ 5�u??��ù« v�≈ W???�U??{ùU�
,ÍdJ?��« ¡«œ Ãö???� w� Èd????�_« W�Ëœ_«
ÊœU?F*« s� b�b?F�« vK� Íu?�% U?N�√ YO?�
r�???� w?� ÎU???�U� Î«—Ëœ VF?K� w��« …—œU?M�«
Âu????O????�MG?*« Ê√ X�� b????I????� ,ÊU????��ù«
w� Î«dO�� Î«—Ëœ VFK� Âu�—U��«Ë ÂuO��UJ�«Ë
q�??� W?H?K�?<«  U?�u?�d??N�« vK� d??O�Q??��«
© ±» ® 5�U?�??O?� Ê√ b??I?�?F�Ë Æ5?�u?��ù«
Î«—Ëœ VF?K� ÕU??I?K�« »u??�???� w� œu???�u*«
qO�?L��«  UOKL?� w� 5�u��ù« —Ëb� Îö�U2

ÆWO�«—bO�u�dJ�« œ«uLK� wz«cG�«
W�u�OA�« ÷«d�√ ‹ 

W?HB?� ÕUIK�« »u?�?� Â«b?��?�« ÍœR�
W??�u?�??O??A�U� —u??F??A�« W�«“« v�≈ W??Lz«œ
WDA?�√ lO??L??� vK� w�U??��ù« U?�d??O�Q??��
,ÂU??F�« Ã«e*« 5�??%Ë ,W?HK?�?<« r�??'«

Æ WOFO�D�« r�'« W�UM� W�uI�Ë
‰UH�_« ÷«d�√ ‹ 

Âb�« dI� Ãö� w� ÕUI?K�« »u�� b�U��
w� W???~U??)« W?�c??G???��« ¡u??� s?� "UM�«
d??BM?� vK� U??N?z«u??�??�ù Î«dE?� ,‰U??H�_«

q�M�̇ ̋UI�

ÆZ�UF*«  VO�D�« œU�—≈

ÕUIK�« »u�� ‰ËUM�  «—Ëc��

»u?�??� ‰ËUM��  «—Ëc?�?� „U?M� fO�
ô WKzU?I�« …b?�U?I�« ŸU?��« ÂeK� sJ�Ë ,ÕU?IK�«
Ê≈ ¡w� qJ� ,UN�ËUM� w� j�d?H� ôË ◊«d�≈

ÆÁb{ v�≈ VKI�≈ Áb� s� œ«“

l�«d*«
−≤∞∞±− qO?�UL?�ô« qO?�UL?�« WH?OK� 

ÆU�—«d{√ U�Ë UN�bzU� U� UM��c�√
q�?� −≤∞∞≥− ‰ö� Íd?B??� ÊU?C?�—
—«œ− Y?�b?????(« rK?F�« ¡u?????{ w?� q�?M�«

ÆdB� −·—UF*«
“U�?�ô« Áu�Ë −±ππ∑− dJ� qOC?� U{—

ÆdB� ÂUB��ô« —«œ ,q�M�«  U�¬ w�
−≤∞∞∞− s�b�U??F�« s�“ ‰U?L??� b?L??�?�
ÕU?IK�« »u?�?� Â«b??�?�?�U� Ãö?F�« —«d?�√

ÆdB� −lzöD�« —«œ−
t??�Ë√ s� −±ππ∏− wHM(« r?FM*«b?�??� 
WD�«— ,q?�M�« r�U???� w� wL?KF�« “U???�??�ô«

Æw�ö�_« r�UF�«
d?O?�?H?��« −±πππ − w�M��« wK?� bL?�?�
ÆX�uJ�« −q�M�« WK�� − q�M�« W�ü wLKF�«

bL�√ b�«— ,ÊU�d� v{d*«b�� s� bL��
q�F�« w� W?M�UJ�« —«d�ô« − ±πππ b�«—
wJK*« ¡«cG�«Ë f?O�ËËd��«Ë ÕUIK�« »u?��Ë

ÆW�œuF��« − d�d� W��J� −
−≤∞∞≤− f�U� fO?KO?� ,f?�U� wL?O??�
W?L�d� ,W?�cG?��U� Ãö?FK� W?O�D?�« WH?~u�«

ÆÊUJO�F�« W��J�
qO�œ −±ππ≤− wMO?�?(« b?L?�√ b?L?�?�

ÆdB� ,UMO� s�« − q�M�« w�d�
- Binden, G.J. (1980) About Pollen .

Thorsons Publishers LTD. 

- N.P. (1954) Healing properties of

Honey and beepolen ussr R Federal

publishing house For Medicine.



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�— WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≥¥ 

lLA�« ÃU��≈ ¡UM�√ q�M�« p�UA�  ‹

v�≈  ôU???G???A�« WD?�«u� U???N??F???OM?B�Ë
Æ dJ��« s� r�� ≤µ w�«u� „öN��«

s� Ÿu?� n�√ ≤≤ s� d???�????�√ b???�u�Ë
WKzU� ‚u?� l��� r�UF�« Èu�?�� vK� q�M�«
w� t?�b�?���Ë lL?A�« Z�M� , (Apoidea)

d?O�J�« wK�?'« q�M�« d?��?F�Ë ÆUN�u?O� ¡UM�
Í—«d????�?� gO????F?� Íc�«Ë (Apisdorsata)

s� W?O�uM'« UJ�d?�√Ë bMN�«Ë U?O?�¬ o�UM�
Æ lLAK� ÎU�U��≈ Ÿ«u�_« d��√

l‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡L‡‡‡‡‡A�« ÃU‡‡‡‡‡‡‡‡‡��≈
ÕË«d?�� ‡ q�?F�« q��  ôU?G?� Âu?I�
“«d?�S?� ‡ ÎU?�u� ±∏ v�≈ ±≤ 5�U??� U�d??L?�
’«d??�_« ¡UM� w� t??�«b??�??�??�ô lL??A�«
o�d� s� WHzU?D�« …UO( W?�“ö�« WOF?LA�«

Æ WOFLA�« œbG�« s� Ã«Ë“√ WF�—√
ÃU��ù WKzU� W?�U�  ôUG?A�« ·eM���
pKN?��� U?N�√ YO?� ’«d�_« ¡UM�Ë lL?A�«
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ÃU��ô ‡ w?MO�Ëd� ¡«cG?� ÕUIK�« »u?�� v�≈
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 ôU?GA�« Ê√ U?L� Æ q�√ Ë√ W?�U�≤¥ ‰ö?�
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W?O?�«b?��« ÊuO?F�« qI?~ W?�?O?�� ‡ s�e�«
‡ Œö��ô« bK�Ë q�F?�« s�e��Ë mLB�U�
Ë√ w�UI�d��« Ë√ o�U?G�« iO�_« ÊuK�« c�Q�
Êu??O???F�« r�??� Ê√ U???L??� Æd??L??;« w?M��«
’«d??�_« Ê“Ë œ«œe�Ë  qI?� W??O??�«b??��«
bM� W?O?�«b?��« Êu?OF�« b?�«u?� f�ö?��Ë
v�≈ öOK� WN?��� UN�U��?� ÊuJ�Ë , …b�UI�«
∂ 5� ÕË«d�� ‡ W�U?�� q�M�« „d��Ë ÆvK�√
W?�U�*« vL?��  ’«d?�_« 5� ‡ 3±∏ v�≈
qO??N??�???�� p�–Ë , (Bee space) W??OK?�M�«

Æ WHK�<« t�UL�√ ¡«œ_ q�M�« —Ëd�
w��« W??I?O?�b?�« W?�bMN�« XA?�œ√ b?�Ë
W?O?�«b?�?�« Êu?O?F�«  ôU?G?A�« U??N� vM��
,—u??B??F�« d??� vK?� ¡U??LKF�« s?� d??O??�J�«
U?N?�b?�?�??�� w��« W?O?{U�d�« f?O�U?I*U?�
d�?�F� ÊuO?F�« pK� —b� ¡UM� w�  ôU?GA�«
Íc�« d�bI?�« wKF�« ÊU��?�� , «e?�F*« s�
U?N?LK?�Ë …d?O?G?B�« …d?A??(« Ác?N� v�Ë√
qJ?A�« —U???�??�?� U???N�√ YO???� ,U�b???�—√Ë

ÆÊ«u�_«Ë  U�U�b�« lOMB� w� q�b� q�M�« lL� ‹

¢◊«d?�u�√¢ `B� b?I?� ,.b?I?�« w�?F?A�«
5�“uK�«  U?�U?N??��≈ Ãö?F?� t?�«b??�?�??�U�
s�≈¢ U??�√ ,W?�??�d�«Ë ”√d�« vK?� t?F??{u�
s� d???O????�J� t???H????~Ë b???I???� ¢¡UM?O???�

ÆWO�D�«  U�«b���ô«
s� d?????O?????�J?�« w� l?L?????A�« q?�b�Ë

−: UNM�  U�UMB�«
  wz«cG�« lOMB��« ‡

k‡?H??�Ë n‡?‡OK‡?G??��«Ë W?‡‡‡�???�‡F???��« ‡
 Æ  U�uK(«Ë W�c‡�_«

 ÆdNB�« l�UB� ‡
, U�d??B??��«Ë W??OzU�d??NJ?�«  U?�U?MB�« ‡
,—u?DF?�«Ë ,b?�b???????(« p?J?�Ë ,u�œ«d?�«Ë
X??�“Ë Ê«u?�_«Ë  U??�U??�b??�«Ë ,œu?K??'«Ë

Æ WO�bF*«  U�UMB�«Ë , «dzUD�«Ë ,r�d�«
Æ WO�bOB�«  U�eK��*« ‡

 ÆWO�A)«Ë WO�—u�«  U�UMB�« ‡
qO�U???L??��«Ë ÊUM?�_«  U??�??LD?�√ qL??� ‡

 Æ WO�A)«Ë WO�—u�« ¡UC�_«Ë
rOKI?��«Ë  —U?��_« w� r?OFD��«  U?OKL?� ‡

Æ Ê«u�_« W�UM~Ë
lL?A�« Âb?��?�« W?O�D�« W?O?�UM�« s�Ë
 «dC�?���Ë ,5�“uK�« »UN?��« Ãö� w�
w�Ë ,WHEM*«Ë W�cG*«  U1dJ�«Ë ,qO?L���«
Âb?��?�� UL?� ÆqOL?���«  U?OKL�Ë W?FM�_«
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Ác� s?� lL??A?�« ’ö??�???�??�« r?��Ë
−: UNM� ‚d� …bF� —œUB*«

 w�LA�« “«dH�« ‹
WKN?� W?I�d� w�?L?A�« “dH?�« d�?�?F�
UN�√ U?L� ,lLA�« WO?HB�Ë WOIM�� WD�?��Ë
vK� ÎU??�U??�√ U�œU??L??�?�ô n?O�UJ��« WK?OK�
w�L?A�« “«dH�« V�d��Ë Æ fL?A�« …—«d�
wJO???�??�ö� Ë√ Íu???� w�U??�“ ¡U?D� s�
vK� t?�O?��� r�?� ,w�bF?� ‚ËbMB� ·UH?�

Æ fLA�« WF�_ WN�«u*« W�Ë«e�«
U?N��U?�≈ œ«d*« WO?FL?A�« lDI�« l{u�
W?F??�_ ÷d?F*« w�b?F*« ‚Ëb?MB�« q�«œ
Ác� »Ëc� U???�bM�Ë ,…d???�U??�*« fL???A�«
lL?A�« —b�M� fL?A�« …—«d� qF?H� lDI�«
Æw�b?F� ¡U?�Ë w� t�U�?I?��« r�?O� dN?BM*«
‚ËbMB� W??O�b?F*« W??I?�D�« q�b??F� sJ1Ë
e?�U?� l{Ë k�ö�Ë Æ w?�?L?A�« “«d?H�«
d?N?BM?*« lL?A�« —Ëd?� o�d� w?� wJ�?�
lDI?�U� W??I�U???F�« Vz«u???A�« ‰Ëe� lML???O�
qL?� r��Ë Æd?NBM*« lL?A�« l� W?O?FL?A�«
− …œU� − w�L?A�« “«dH�U� ’U)« ¡UDG�«
pO�?�ö��«Ë ÍuI�« ÃU�e�« s� 5�?I�� s�
r�� U??L?� , 5�?I??�D�« 5� ∕«d??� œu?�Ë l�
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, ÊUM�_« nE?M� YO?� ÊU??�K�« W??�UM~ w�
,»UFK�«Ë W�b?F*« …—UB?F�« “«d�≈ s� b�e�Ë

 :  ôU� w� q�M�« lL� mC� bOH� UL�
 Æ u�d�« ÷d� ‡

 Æ w�OI��« wJH�« VO'« ÷d� ‡
 Æ n�_« œ«b��≈ ‡

 Æ WOH�_« »uO'« »UN��« ‡
 Æ —bB�« WO�U�� ‡

 Æ œd��«  ôe�Ë «e�uKH�ô« ‡
 Æ W�KF��« ÷d� ‡

Æt��UL�Ë w�HM��« “UN'« W�U�Ë ‡
q�F�« lL?A� WO�ö?F�« WLO?I�« ÈeF�Ë
 ôu??�?J�« s� W??O???�U??�_« t�U�u?J� v�≈
,√ 5�U?�O?�Ë 5�ËdO?��«Ë  UG?�B�«Ë W?OM�b�«
’«u� t� Ê√ UL� ,U�dO�J��« uLM� WF�U*« œ«u*«Ë

Æ U�UN��û� …œUC�Ë WzbN�Ë WHDK�Ë WMOK�

 l‡‡‡‡‡LA�« ’ö‡‡���« ‚d‡‡�
—b� w��«  U��M*« b?�√ q�M�« lL� bF�
ÃU??��≈ w� ‰U??(« u� U??L??� ‰U??�MK� Îö??�œ
w��« W?O??F?L?A�« bz«Ëe�« d?�?�??F�Ë ,q�?F�«
lLA�«Ë ,W?��b(« U�ö)« w� q�M�« U?NOM��
bM� W??O?F?L??A�« W?I??�D�« jA??� s� "UM�«
bF� p?�c� ÆW1bI?�« e�Ë«d��« p�c?�Ë ,“dH�«
W�bK��« U�ö?)« s� W?&UM�« lLA�« ’«d?�√
lL???A�« —œU???B??� s� ©W?�bK��« U?�ö??)«®
W?OM?O� U�ö?� s� …—U??�?� w�Ë , wF?O??�D�«
− W??O?�??A??� Ë√ d?B?0 ©…—«uJ�«® vL??��
W�œuF?��« WO�dF�« WJKL*U� ©œu?F�«® vL��
W?O?F?L??A�« ’«d?�_« q�M�« U?N??O?� vM�� −
s� q�F�« Ã«d���« bM�Ë ÆWOFO�� WI�dD�
…œU?� W�P� U?NKB?� r�� t�S?� ’«d?�_« Ác�
r�� v?�??� b??O?�U� U�d???B??�Ë W??O?K)« s�
vI��� dBF�« bF?�Ë ,UNM� q�F�« Ã«d���«

Æ tM� …œUH��ö� ÁdN~ œUFO� ,lLA�«

W�Ëœe*« W�öG�« ‹
œu???�_« ÊuK?�U� W???OK?�«b�« `D?�_« ¡ö�
p�c?� Æ …—«d(« s� —b?� d?��√ ’U?B�?�ù
Ë√ ŒËd??� œu??�Ë Âb??� s� b??�Q?�?�« V��
t� b�d�ô v�� “«d?H�« ‚ËbM~ w�  «u��

Æ dNBM*« lLA�«
 wKG*« ¡U*« ‹

l{u�Ë ¡U?*U� ú1 ¡U??�Ë qL???F??�??��
nO?H?)« ‘U?L?I�« s� f?O?� q�«œ lL?A�«
l{u�Ë ,5F?� qI� l� WM�'« ‘U?L� q�?�
¡U�u�« ŸU?� s� W�u?�d� W?O�A?� lD� vK�
¡U???�u�« s�???��Ë ,¡U*U?� fOJ�« d???L???G�Ë
v�≈ …—«d?(« W??�—œ qB� v�?� ÎU??O?��—b�
‰ö??� c??HM�Ë lL??A�« d??N??BMO??�  Âµ∑∞
U???�bM�Ë Æ¡U?*« `D� v?K� Âu???F�Ë fO?J�«
‰«e�Ë W???I???�«u?*« ‰UJ�_U?� qJA?� œd???��

 Æ …b�UI�« w� w��« Vz«uA�«
r�� WOI�d�_« ‰Ëb�« iF�Ë dB� w�Ë
w� U�dN~ œ«d*« WOFLA�« ’«d�_« l{Ë
…—«d?� W�—b?� tMO�?�� r�� ¡U?� t� qO?�d�
VB� lL??A�« —U?N?B�« ÂU?9 b?F� , Âµ∑∞
gO)« s� fO� w� qO�d��« «c�  U�u���
¡U?�≈ w� ‰«u?????'« l?{Ë r�?�Ë ©‰«u?????�®
wB??F�« s� ÃË“ Â«b??�??�??�U�Ë ,`DKH??�
,U?L?N?C??F?�� n�U?�?� l{Ë w�Ë W?EOKG�«
‰U?LF�« s� ÊUM?�≈ WOKL?F�« Ác?N� ÂuI� YO?�



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—WOMI��«Ë ÂuKF�«≥∑  ‡

WOFLA�« WOD�_«
Âµ∂≥[∂∂
Âµµµ[±
Âµ∂π\µ
±∏[≥≥
π±[∞∏
∑≤[∑µ
≥[π∑

±¥[≥∂

WHB�«
—UNB�ô« W�—œ

Êu�d�Ë—bON�« —UNB�« W�—œ
6B��« ÂUO� W�—œ

W{uL(« r�—
6B��« r�—
 d��ô« r�—

i�U�K� d��ô« W���
Êu�d�Ë—bON�« W���

W1bI�« ’«d�_«
Âµ∂≥[∂¥

µ¥[∏
Âµ∂≤[µ
±∏\≥≥
π∞[∑≤
∑≤[≥π
≥[πµ

±¥[∏∏

ÎUF� UL�ö�
Âµ∂≥[µ∂
Âµµ¥\π
Âµ∂≤\µ

±∏\≥
π∞\π¥
∑≤\∂≤
≥\π∂

±¥\µπ

q�M�« lLA� wzUOLOJ�« VO�d��« ©≤® ‰Ëb�

lLAK� W�uJ*« ¡«e�_« W��M�«
©% ®
±¥
≥µ
±¥
≥
¥
∏
±
≤

±≤
±
∂

±∞
±∞
∂
µ
∂
µ
∑
µ
∏
µ
∑

Èd��

bM�Ë (Amorphous) —uK�?�??� d?O?� t�√ ‡±
qJ� vK?� ‰u?B?�?K�  U?��c*« w�  W??��«–≈
WK�u�  «—uK� vK?� ‰uB?(« sJ�√ dK�?�?�

Æ qJA�« WO�eG� W�d�≈ WO�«uD�«
v�« ,πµ 5� U?� WO?�uM�« W�U?�� l�«d?�� ‡≤
±\¥≥ 5� ¡u??C�« —U?�?J�« q�U?F??�Ë ,π∑
vK?� ·U???H???� iO�√ Êu� t?�Ë ,±\¥¥ v�≈
w� Âb���� qJA�« W�ËU?CO� …dA� qJ�
Ë√ q�?F�« s�e�?�� WO�«b?��« ÊuO?F�« ¡UM�
ÂbI� l�Ë , WMC(« W?O�d� Ë√ ÕUIK�« »u��
dH?~_« v�≈ iO�_« s� ÊuK�« dOG�� d?LF�«
wM?� `�???B� v�???� w�U???�?M�« wM�?�« v�≈

Æ œu��
w??� »Ëc??� s??J?�Ë ¡U??*« w??� »Ëc??�ô −≥
Â—u??�Ë  —uKJ�« q�??� W�u??C??F�«  U??��c*«
Ã«e?�?�ö� q�U?� t�√ U?L?� ,d?��ù«Ë s�eM��«Ë

Æ Èd�ô« Âu�A�«Ë  u�e�«Ë Êu�b�U�

: l�«d*«
w� q�M�« : Í—U?B�_« b??L?�?� W??�U?�« ‡
− qO???~U????;« `O???IK?�Ë q�???F?�« ÃU???��≈

Æ Â±ππ∏ W�—bMJ�ô«
w� q�M�« q�� : ‰ö� ÍdB?� ÊUC�— ‡
− ·—U???F*« —«œ − Y?�b???(« rK?F�« ¡u???{

Â≤∞∞≥
, ÊËd?�√Ë nODK�«b?�?� ”U?�?� b?L?�?� ‡

Æ Â±π∏¥ ‡ t�U��M�Ë q�M�« r�U�
q�???F�« q?�� ‡ w�?M��« w?K� b???L???�???� ‡
e??�d???� ‡ VD�«Ë Ê¬d??I?�« w� t�U??�???�M�Ë

Æ Â±π∏∑ ‡ Â«d�ô«
‡ q�F�« q�� : »UD� vHDB� w�u?��  ‡
‡ t�U??�?�?M�Ë q�??F�« q�� Àu??�� e?�d??�

Æ Â≤∞∞∞ dN�A�
-Tulloch, A.P. (1980) . Beeswax

Composition and analysis . Bee World

61 : 47-62

q�M�̇ lL�

lLA�« Ãd?�O� UL?NCF�� q�U?I� l{Ë w�
ÎU?�—U� ‰«u??'« ZO?�� »u?I� s� d??N?BM*«

Æ tK�«b� U�e�� - w��« Vz«uA�«
 W�Ëœe*« W�öG�« ‹

t?�?O?�d?� ◊U?�?�� “U?N?'« «c� e??O?L?��
“U?$ù« vK?� t�—b?�Ë tKO??G?A� W�u??N?�Ë
s� lLA�« ’ö?���≈ w� WO�UF?�« t�¡UH�Ë
t�√ U?L� W�U?LF?�« dO?�u�Ë W1bI�« ’«d?�_«
e�Ë«d??��« rO??I?F�Ë lL??A�« d??N?B� Âu??I�
’ö??�?�??�ô« W??OKL??� ¡UM�√ W??O??�?A??)«

Æ lLA�« iOO��Ë Vz«uA�« s� t�OHB�Ë
‰U??�?M�« r�S� f?�J*« «c� r?�≈ j��—«
uK?H� WM�b???� w?� Q??A?� Íc�«  (Hershiser)

V�??� Íc�« u�Ë , „—u�u??O� w� (Buffalo)

Â±π∞∑ WM� f�J?*« p�– …dJ� s� Î«d?O?�?�
Æ t�U�Ë bF� f�J*« «c� Ÿ«d��≈ -Ë

t�S??� lL?A�« f�J?� Â«b?�?�??�« bM�Ë
vK?� Íu????�???;« l?L????A�« V~ q?C????H�

- b?� ÊuJ� Íc?�«Ë ,Vz«u?A�«
w� Ë√ s�U��« ¡U*« w� Ád?N~
r�?�Ë ,Í—U????�???�?�« ‚ËbM?B�«
o�d� s� f�J*« w� 5����«
Vz«uA�« W?OL?� bF� Ë , —U?���«
WKOK� f?�J*« «c� s� W?O?I?�?�*«
∞\µ s‡?‡� ÕË«d?‡‡?�� Y?O????�

Æ %≤\µ v‡�≈
Íe�d*« œdD�« ‹

Íu??�??;« lL??A?�« l{u�

©Â±ππ∏ Í—UB�ô« W�U�« s� ® …b��*«  U�ôu�U� dH~_« q�M�« lLA� WOFO�D�«  UHB�« ©±® ‰Ëb� ‹

W?�?O?��Ë ,WM�U?� ‰ö??� w� Vz«u?� vK�
¡U*«Ë Vz«u??A�« ·c??� r�� Íe??�d*« œdD�«
»dN� YO?� WK�K� WO?�—U)« —b'« W?O�U�
l‡LA�« q‡B?� r‡��Ë ,»uI��« ‰ö?� ÁUO*«

ÆW�KB�« œ«u‡*« s‡‡�
 wzUOLOJ�« ’ö���ô« ‹

ÊU��c?� p�– WI�dD�« Ác� w� Âb�?���
Ë (Carbon tetrachloride) U????????????????L??�
’ö�?��« r�� Y?O� (Trichloroethene)

Ác� vK?� »U??F�Ë Æ Vz«u???A�« s� lL???A�«
œ«u*« iF?� q�e�Ë W??HK?J� U??N�√ W??I?�dD�«
mL??B�« s� œ«u??� t?O?�≈ nO?C?�Ë W?�U??N�«

ÆW1bI�« ’«d�_U� lLA�U� jK�<«

lLAK� WOzUOLOJ�«Ë WOFO�D�«  UHB�«
W?OF?O?�D�« q�M�« lL?�  UH?~ r�√ s�

:wK�U� ©≤® , ©±® ‰Ëb� WOzUOLOJ�«Ë

 U�u�d�Ë—bON�«
W�œU�_«  «d��ô«

WOzUM��«  «d��ô«
WO�ö��«  «d��ô«

qO��Ë—bON�« W�œU�√  «d��«
qO��Ë—bON�« …œbF��  «d��«

WOC�U�  «d��«
WOC�U� …œbF��  «d��«

 …d� ÷UL�√
…d�  ôu��

W�ËdF� dO� œ«u�

¡e'« w�  U�uJ*« œb�

∂∂
±∞
≤¥
≤∞
≤∞
≤∞
≤∞
≤∞
±∞
−
−

ÈdG~



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡≥∏ ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—

q�M�« mL?B� W?F�U?'« W�UG?A�« lOD�?��
UNM?� q� ‚d‡‡G�?�� …dO?B�  ö‡�d� ÂU?OI�«
w�«u?� UN�ö?� lL& ,WI?O�œ≤∞v�≈±µ 5?� U�
W�«— …d�� WK�— q� b?F� c�Q� r� ,Â«d�OK�±∞
q‡�??F�« s?‡� W‡O??L??� U??N??O??� ‰ËUM�� W?K�u�

 ÆWO�U��« WK�dK� ◊UAM�«Ë …uI�U� U�b�Ëe��
q�M�« mL7 W?OL�  Ê√ d?�c�U� d�b'« s�Ë
…b�«u�« (Colony) …dL?F��*« WD�«u� WF?L:«

‡:wK� U� V�� nK��� q�M�« s�
q�M?�« W�ö??� b??F?� YO??� ,q�M?�« W�ö??� ‡±

Æt� UFL�  ôö��« d��√ Í“U�uI�«
Æq�M�« …u� ‡≤

w� t?F?L?� qI� Y?O?� ,W�u?'« q�«u?F�« ‡≥
©…d?L?F?�?�?LK� Â«d?�∂[≥® ¡U?�?A�« wKB?�
U?LMO� ©…dL?F?��?LK� Â«d� ∏[¥® n�d?)«Ë
Â«d???�±µ[¥® lO�d�« w?� t??F???L???� d??�?J�
Â«d??� ¥[∂® nO???B�«Ë ©…d??L??F??�??�???LK�

Æ©…dLF��LK�
Æ—œUB*« d�u� −¥

wzUOLO‡‡J�« VO‡‡�d��«
mL??B� wzU?O??L?OJ�« VO??�d?��« nK�??��
,ÊUJ*«Ë w�U?�M�« —b?B*« V�?� vK� q�M�«
,lL?�Ë ,Z?M�«— s� ‡ ÂU?� qJA?� ‡ ÊuJ��Ë
W?K?�U???????� d????????O???????�  U?�u?J�Ë , u?�“Ë

s� U�≈ q�M�«  ôUG� WD�«u� q�M�« mL7
U�ö)« qI7 w� t�«b���ô ,ÕUIK�« »u��
WD�«u� UN?O� iO?��« l{Ë q�� WO?�«b��«
©—u?A�® nK�Ë r�«d� s� t?FL?�� Ë√ ,WJK*«
—U??�?�√ q?�?�  U�U??�M�«Ë —U??�??�_« iF�
,◊uK��«Ë ,·UBH?B�«Ë ,d�uMB�«Ë ,—u(«
,ÊU??B??(« …Ëd??� u�√Ë ,Ê«e�«Ë ,ôu??�??��«Ë
WD�«u� mL?B?�« «c� Âb?�?�?��Ë ÆjM��«Ë
ÊU�œË ,‚u???I???A?�« b??� w?�  ôU???G???A�«
’«d?�ô« j�—Ë ,U�ö�K� W?OK�«b�« ÕuD��«
wK�«b�« u?'« d?O?ND�Ë ,iF� l� U?N?C?F�
s� «b?� …d??O?�?� Ÿ«u?�_ q�U?� t�_ ,W?O?K�K�
q�?� WI?O�b�«  UMzUJ�«Ë  U?�ü«Ë  «dA?(«
 U???�Ëd??O???H�«Ë  U?�dDH�«Ë U?�d??O???�J?��«

ÆÈd�_« W{dL*«  UMzUJ�«Ë

q�M�« mL% lL� WI�d�
q�M�« m?L?7 lL??��  ôU??G?A�« Âu??I�
u'«Ë W?FH�d?� …—«d(« W�—œ ÊuJ?� U�bM�
W??O??HK)« U??NK�—√Ë ,U??NJ?� WD�«u� ·U??�
ÕU??IK�« »u???�??� lL??� WK� w?� t??F??C??��
bM?�Ë ÆW???O????HK)« q?�—_« wK� …œu????�u*«
Èd?�√ W�U?G?� Âu?I� W?O?K)« v�≈ U?N�u?7Ë
s�U�_« w?� t�«b�?��«Ë ,WK��« s� t?��«“S�

ÆtO�≈ W�U�� w� w��«

r�U?� w� q�Ë e?� o�U?)« …—b� q�?L?��
W7U?� ‰UL?�√ UNM� W?�� qJ� qF?� Ê√ q�M�«
cM� Vz«œ qL� w� q�F�« q�� W�U?GA� ,UN�
U�b�M� , u9 Ê√ v�≈ WCO?��« s� UN�Ëd�
W?O�d�Ë ,◊U?A�Ë W?L� w� sJ�?LK� W?HEM�
,rN??�??�«— v?K� d??N??��Ë —U??G??B�« r?FD�
‚uH� rOLB?��«Ë ¡UM��« w� W�—U� W�bMN�Ë
…e??N??�√ vK� ‚u??H??��Ë ,5?�bMN*« d??N??�√
,U�«Ëe�«Ë  U???�U??O??I?�« W??�œ w� d??B???F�«
œœd� ÊËœ UN?�HM� w�?C� WMO�√ W?�—U�Ë
,U?NMJ�?� s�√ œb?N� Ëb?� Í√ b?{ —u?�?� Ë√
¡«c?� s� ÎU?�?�� ŸU?I?��« »u?& WDA� WK�U?�Ë
Ë√ ,ÎUO?�U7 Î«b?N� UM� t?�bI?�� t�e?��Ë tF?L&
UM� t?�bI�Ë ,U?NMJ�?� t� dND?� ÎUG?L7 lL?&
tK�« Ê–S� ‰U?I*« «c� ‚dD�� Æt?� bO?H?�?�� wJ�
t�O?�d�Ë tH�dF� ,(Propolis) q�F�« mL7 v�≈

 Æt�U�«b���«Ë Ábz«u�Ë tFL� WOHO�Ë

—b‡‡‡‡‡B*«Ë  UH‡‡‡‡‡B�«
…œU?� s� …—U??�?� pKF�« Ë√ q�?M�« mL?7
,W�dD� U?N??�?�z«— W�UD� W?�e� W??O?G?L?7
,s�«b�« wM��« v�≈ dH?7_« s� UN�u� nK���
,Â—u?�—uK?J�«Ë d?��ù«Ë ‰u?�?J�« w� »Ëc�
lL??� r��Ë ÆÚÂ∂∂ Á—U??N??B�« W?�—œ m?K��Ë

¢vÒŠÎËÒ√Ò§˚ :v�UF�Ë „—U�� o(« ‰uI�
UÚðuÌOÌÐ Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒsÏ� ÍÏcÏ�]ð‹ ÏÊÒ√ ÏqÎ×]MÄ vÒ#≈ ÒpÌÓÐÒ—

wÏKÌ* ]rÌŁ æ˙∂∏ º̇æ ÒÊuÌýÏdÎFÒ¹ U]LÏ�Ò§ ÏdÒ−]AÄ ÒsÏ�Ò§

ÚöÌ#Ì– ÏpÓÏÐÒ— ÒqÌ³ÌÝ wÏJÌKÎÝUÒ< Ï «ÒdÒL]¦Ä ÓÏqÌ* sÏ�

ÏtOÏ< ÌtÌ½«ÒuÎ#ÒÒ√ nÏKÒ²Î�ÌÓ� »«ÒdÒý UÒNÏ½uÌDÌÐ sÏ� ÌÃÌdÎ�Ò¹

ÔÂÎuÒIÓÏ# ÚWÒ¹ü ÒpÏ#Ò– wÏ< ]Ê≈ Ï”U]MKÓÏ# ¡UÒHÏý

        Æ›∂π ≠ ∂∏ ∫q×M#«¤ Ò̋ÊËÌÌd]JÒHÒ²Ò¹

„—U�� o(« U�u�b� 5��ü« 5‡�U� w�
w� q?�Q??��Ë d?JH??�?� Ê√ v�≈ v�U???F�Ë
qL?????F� Íc�« r?�U????F�« p?�– ÆÆÆ q�?M�«
¡vK*«Ë ,q�Ë Ëe??� v�u*« s� ÂU??N�U�
o?‡D?M?� w�?�«  U?‡�ü«Ë —«d???????�_U?�
t�√Ë v�U?F�Ë t�U?��?� o(« W?LEF�

Æb�_« b�«u�«



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—≥π  ‡

q×M�« mL


÷U?L?�_« s� b�b?F�« v?�≈ W?�U?{≈,ÊU�ËcK�
,ÕUIK�« »u�?�Ë ,W�dO�ù«  u�e�«Ë ,WOM�b�«
 U1e�≈Ë  «b?O�u?�uK� vK� Íu�?�� UL?�
iL???� ,≥» ,≤» ,±»®  UMO???�U???�??O???�Ë
,5�ö?� u?��«d?�«Ë pOM�uJOM�«Ë pM?�u?��U?��«
q�� …—œU� d7UM�Ë ,©‡�Ë ,Ã Ë ,± 5�U?�O�
,57—U?????)«Ë ,e?????O?M�?M*«Ë ,”U?????�?M�«
,q?J?O?M?�« Ë ,’U?????????7d�«Ë ,X?�U?�u?J?�«Ë
b??�Ë ÆÂu�—U??��«Ë ,Âu�b??O?�U?H?�«Ë ,ÂËdJ�«Ë
s� d�?�√ œu�Ë ·u�U�Ë U?�uJ�U� nA?��«
UNM� W?�L� ,q�?M�« mL7 w�     ÎU�?�d� ¥∞
 U�dDH�«Ë U�dO�J�K� q�U�Ë œUC� dO�Q� UN�

Æ U�ËdOH�«Ë
WI?O�b?�«  UMzUJ�« ÊQ� q�M�« mL7 e?OL?��
,W�ËU?I�  ôö?� UNO?� dNE�ô t� Z�U?F� w��«
Èu??�® W?O??��U??� ÷«d??�√ t� fO� t?�√ U?L??�
»u�� b{ WO?�U�� rN�b� s�c�« ’U��ô«
b?�Ë ,©q�M�« mL7 t?OK� Íu?��� Íc�« ÕU?IK�«
hzU??B???� q�M�« mL???B� Ê√ ¡U??LKF?�« X��√
wD?O???�???�� d???O?�Q� t�Ë ,wF????{u*« —b???<«
dO�?� X���√ b�Ë ÆUN?�U�I�« lM1  U�Ëd?OHK�
dO�Q� q�M?�« mLB� Ê√ W��b?(«  U�«—b�« s�

:wK� UL� p�–Ë ,WIO�b�«  UMzUJ�« vK� ‰UF�
U‡‡�dO�J��« ‹

vK� q�M�« m?L7 hK?��?�?� Íu?�?��
iL?�Ë ,(Ferulic acid) pO�u�d??H�« iL?�
t�«eO�d�� qF�� U2 ,(Caffeic acid) pO�UJ�«
œb‡‡� vK� q?‡‡�U?�Ë j�?�?� d?O�Q� W?HK�?<«
‡:U�d?O?�J� q�?� U�dO?�J��« ”U?M�« s� dO?�?�
(Staphylococcus), (Proteus), (Bacillus),

 U‡‡�dDH�« ‹

p�?O�UJ�« ÷U?L�√ Ê√  U�«—b�« X?���√ 
W‡�b?���?*« s�d�O?�uMO�?�«Ë ‰dO�u?OJ�«Ë
vK� W?O?�?K�  «d?O�U� U?N� q�?M�« mL?7 s�
pK� W?7U� , U‡‡�dDH�« s� …b�b?� ”UM�√
q�?????� ,W�bK?'« ÷«d????�_« V?�????�� w?��«

 Æ(Trichophyton), (Epidermophyton)

„—U?�e?O?�  ÀU?��√ ZzU?�?� X�?��√ U?L?�
X�d�√ w��« (Cizmark &Trupi)  w�Ëd�Ë
q�M�« mL7 hK���� Ê√ Â±π∑∂ ÂU� w�
 U�dDH�« s� ÎU?�u� ±∏vK� œU?C� d?O�Q� t�
‡ W�ö??� ¥∞ s?� d??�??�√ Íu??% ‡ W?�bK'«
5� U?� ÕË«d��  «e?O?�d�� Âb?�?��� U?�bM�

Æ %≤ v�≈ %∞[±
 U‡‡�ËdOH�« ‹

s� ©Â±π∑∂® g�?O?�√ ÊU?L?�?� —U?�√
«–≈ q�M�« mL?7 Ê√ v?�≈ u?H?O�«d?� W?F?�U?�
w� ‚«Ë ‰u??F??H??� t?� ÊuJ� q�??F�U?� jK�

Æ`�d�«Ë «e�uKH�ù«  ôU�
  ¡U�u???I?�« ”Ëd???O‡� u?‡/ j�???�?� U???L???�
¡U�u?� ÷d* UN?M� V��*« ¡«u?� (Herpes virus)

d�– p?�c� ÆÁUH?A�« ¡U�u� Ë√ W?OK�UM��« ¡U?C�_«
hK�?�??�*« Ê√ ©Â±ππ∑® ÊËd?�¬Ë Í“U?�?�
qOK?I� v�≈ Èœ√ q�??F?�« Ë√ q�M�« mL??B?� wzU*«
Ÿb?B?�*« Íœ«u�« vL?� ”Ëd?OH� ÈËb?F�« ‰b?F?�

Æ(Rift Valley Fever Virus -RVFV)

W‡‡‡‡‡O�öF�«  U‡‡�«b���ô«
Ë√ Áœd??H0 q�??F�« mL??7 Âb?�??�??��
 U?�u?�M� s� Èd?�√  U?�u�?M� l� tDK��
÷«d?�_« s� d?O?�?� Ãö?� w� q�?F�« q��

:UNM� ,ÊU��ù« VOB� w��«
¡U�M�« ÷«d�√ ‹

Âb??I�« cM?� q�M�« m?‡L??7 Âb??�??�??�«
,U?N�ôü nH?�?�Ë W�dN?A�« …—ËbK� rEML?�
mL???B�« qzU??� s?� ◊U??I� µ ‰ËUM?�� p�–Ë
X�???�?�√ «b‡‡M?�u� w�Ë ÆÂu???O�« w?� 5�d???�
”u??�� Ê√ (Scheller, 1978) dKO??� ÀU??��√
¡U‡‡?O?�ú� j?�?�??� d??O�Q� t?� q�M�« mL??7
q�??N*«  U?�U??N??��« V�??�� w?��« W??I??O??�b�«
W?N�U?A*« ÷«d?�_«Ë ¡UC?O?��«  «“«d?�ù«Ë
q�� W‡‡IO?�b�«  U‡‡MzUJ�« U�«Ëb� qIM� w��«

(Salmanella), (Mycobacterium), and (Echerichia)

ÆU‡‡�dO�Ë
(Lindenfelser) d�OK� s�bMO� dOA� UL�
s� …b�b�  U��d� qB� s� r�d�U� t�√ v�≈ 
t� Íc�« u� U??NM� qOKI�« Ê√ ô≈ q�?M�« mL?7
«b�Ë YO� ,w�ËdJO*« ◊U?AMK� œUC� dO�Q�
(Caffeic acid) p�?O??�UJ�« iL??� V�d?� Ê√
U‡‡‡‡?�d?O?�J� ◊U‡‡‡A� œU‡‡?C�Ë n‡‡�u�
 «—U?��?�ô« w� (S. aureus), (C. diphteriae),

 ÆÊ—b��« U�dO�J� b{Ë WOKLF*«
s� XFL?� WMO�±µ Y�U?��« d��?�« b�Ë
…b??�???�*«  U�ôu�« s?� W??HK?�??�??� s?�U??�√
`C�« YO� ,W?HK��� r�«u� w� W?OJ�d�_«
»—U�?��« w� q�M�« mL7  U?BK��?�� Ê√
 «œU?CL?� ZzU?�� XD�√ (in vitro) WOK?LF*«
Ÿu?L�?� s� U�dO?�J��« s� ÎU�u�≤µ w�«u?(
»—U?���« w� X�b?��?�« ÎU�d?O�J� ÎU?�u� ≥π
r?NK?�√ ©Bacillus larvae® Ÿu?M?�« ÊU????????�Ë

ÆWO�U��
ÁËb�U?��Ë (Metzner) d�e�?O� `{Ë√
vK‡� q?�M�« mL‡7 d??O�Q?�� rN??�?�«—œ w�
(B. subtilis), (E. coli), U�d????O???�‡?J��« Ÿ«u?‡�√
,(szaphylococcus aureus), (Candida albicans)

s� ÎU?�??�d?�≤∂ w�«u?� qB?� s?� r�d�U� t�√
dO�Q� U?N� UNM� WKOK� Ÿ«u�« ÊS?� q�M�« mL7
Ác� s?�Ë ,w�ËdJ?O*« ◊U????AMK?� œU???C????�

‡:wK�U�  U��d*«
-Pinobanksin-3- acetate, Pinovembrin P-coumaric

acid, benzyl ester, caffeic acid ester.

ÊËd?�¬Ë VO??F?� b?L??�?� d??�– b?�Ë
hK�?��� —U?��?�« UOKL?F� - t�√ ©±ππ∑®
 «e??O??�d??�� q�?M�« mL??7
s� W�ö?�≥≤ vK� W?HK��?�
W�ËeF*« W?{dL*« U�d?O�J��«
w� W??�??O?I??�??� s�U??�√ s�
e??O??�d� Ê√ b??�u???� ,bK'«
vK� j?�?�??� d??O�Q� t� %≤∞
Ê√ b�Ë U?L� ,U�dO?�J��« u/
W?G?�B� W?�?�u*« U�d?O?�J��«
W?O??�U?�??� d?�??�√ Â«d?'«
W��U��« U�d?O�J��U� W�—UI*U�

 ÆÂ«d'« WG�B� Æq�M�« mL>    ‹



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡¥∞ ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—

q×M�« mL


q�?M�« mL???7 vD�√ b???�Ë , U???�K�???��«Ë
W?F?�?A?� ZzU?�?� %±µ v�≈ ±∞  «e?O?�d?��
,W??O�U??��«Ë v?�Ë_« W??�—b�« ‚Ëd??� Ãö??F�
…œU????� W???�U????{≈ t�u????F???H????� s� b?�e�Ë

Æ%∞\∞± W��M� (Cetylpridine Chloride)

W‡‡�bF*« W‡‡�dI�« ‹
W?�d�  Ãö?� w� b?OH?� q�M�« mL?7 Ê≈
s� fJ�U�  d?�– b�Ë ,d?A� wM�ù«Ë …b?F*«
Ê√ U?�?LM�U� (Klosterneuburg) vH?A?�?�?�
vM�ù«Ë …b?F*« Ãö� w� b?O?H� q�M�« mL?7
WO{d� W�U� ≤π¥ W�?�«d0 ÂU� YO� ,dA�
k�ö� ,dA?� vM�ù« W�d� Ë√ …bF?*« W�dI�
s� %π∞ Ê√ Ãö???F�« s� 5?�u??�???�√ b???F�
rN�ËUM�� W�O�� rN�ô¬ s� «uBK�� v{d*«
Ãö???F?�« v�≈ W???�U???{ôU?� ‡ q�M�« m?L???7
q�� ¡U?� »u� w� ◊U?I�µ‰bF0 ‡ ÍbO?KI��«
XG?K� U???L?MO� ,W???�U????� l�d�  U???�????�u�«
W?�u?L??:« v{d?� w� jI?� %µµW??�?�M�«
UL?� ÆjI� œU?�F*« Ãö?F�« «uIK� s�c�« W?O�U��«
q�M�« mL?B?� Ãö?F�« Ê√ v�≈ Y�U?��« —U?�√
s?�c�« v?{d*« œb??????� ’U??????I�≈ v?�≈ Èœ√

ÆYK��« v�≈ WO�«d� WOKL� v�≈ Êu�U���
q‡>UH*«Ë d‡NE�« ‹

r�d?� Ê√ (Emil Eck) qJ�« qO?�≈ d?�c�
œuLF�« Âô¬ nOH?�� vK� qLF� q�M�« mL7
iH��Ë ,W�{«ËË WF�d� WI�dD� ÍdIH�«
q7U?H*« v{d� VO?B� Íc�« VKB?��« s�
d�d?O� —U�√ U?L�ÆÂuM�« s� ÿU?IO?��ô« bM�
a�u?O� WM�b?� s� (Ferner Kleine) tO?�ö�
w� b?OH� q?�M�« mL7 r�d?� Ê√ v�≈ U?O�U*Q�
,÷u?(«Ë W�?�d�« q7U?H�  U�U?N��« Ãö?�
‡ ÎU?��U� ‡ rN?�ô¬ s� v{d*« hK��� YO?�
U�u�?��d� U�√ÆÃö?F�« s� 5�u�?�√ ‰ö�
s� v{d*« Z�U� t�√ v�≈ —U?�Q� U�—UGK� s�
W?ODG?�� wKB?H*« wKC?F�« “U?N'« »U?N?��«
lL??A0 l�?A??� o7ö� W�U?B*« s?�U?�_«
%≤∞ v�≈±∞ W?�?�M� q�M�« mL?B� ◊uK�?�
W?OKL?F�« Ác� —«d?J�Ë ,W?�U?� nB� …d?�?H�
Â—u�«Ë r�_« d?�UE� XH??�??� , «d??� …b??�

ÆW�d(« vK� …—bI�«  œ«œ“«Ë
Ê–_«Ë n‡�_« ÷«d‡�√ ‹

lO�U?IH�« W'U?F� w� q�M�« mL7 b?OH�
»U??N??��«Ë w�U??<« ¡U??A?G�« V?O?B?� w��«
WF?�A?� ZzU�� ¡ULKF�« q�?� b�Ë ,Êu?H'« ÆbK'« jOL��    ‹

ÆW‡�bF� W‡‡�d�    ‹

W�d�

ÆÊ–_« »UN��«    ‹

(Trichomonas) (vaginalis), (Candida), (albicans),

YO????� (C. Paracrusei), (C. pseudotropicale), 

s� 5‡�u�?�√ b‡F� ÃöF�« ‰u‡‡FH?� dNE�
ÆÃöF�« c�√

      W‡‡�bK'« ÷«d‡�_« ‹
q�M�« mL?7 r�d?� ‰UL?F?��« Ê√ b?�Ë
s� c�R� ’«d?�√ …—u7 vK� Ë√ U?OF?{u�
 «d� Àö� Â«d?� ∞[∞≥ eO�d?�� rH�« o�d�
¡UHA�« w?� b�U�� —uN� W�ö� …b?*Ë ÎUO�u�
W???O???�b???B�« ¡«œ ÷d???� s� ‡ tK?�« Ê–S� ‡
U??�U?��« Ë V?O?F??A� W??�«—œ w�Ë Æ(Psoriasis)

mL7 r?�d� ‰UL?F�?�« Ê√ «b�Ë ©Â±ππ∑®
tO?�≈ U�UC?� Ë√ ÁœdH0 %µ∞ e?O�d?�� q�M�«
v‡?�≈ ÍœR‡‡?‡� %≥ pO?K��U????��« i?L???�
b‡‡?K'« Êd??I�Ë W‡O??�b??B?�« s� ¡U??H??A�«
÷«d??�ô« Z�U??F� U?L??� ,(Hyper Keratosis)

p�c� Æs�c�H�« „UJ�?�«Ë ‚dF�« s� W��UM�«
V� Ãö??� w� q�M?�« mL?7 r?�d?� b??O??H�
»U??N?��«Ë ,…d??A??��«  U�U??N?�?�«Ë »U?�??A�«
w� —U�Ë_« œU?L?�√ Ë√ W?D�—_« Ë√  ö?C?F�«
r�d?� Â«b?��?�« ÍœR� U?L?� ÆŸuJ�« W?IDM�
Âu?O�« w� 5�d� %≥∞e?O?�d�� q�M�« mL?7
‰UH�_« bM� ÿu�K� s�% v�≈ Ÿu��« …b*
(Intertrigo) bK'« jO?L�� ÷d0 5�U?B*«
U�«d�√ w��« ÀU��_« XK�?� UL� ÆUOKO�u*«Ë
…Ëd?� pO�b� Ê√ ©Â±ππ¥® U?O�œ u�√ b?L�?�
%≥∞ e?O?�d�?� q�M�« mL?7 ‰uK�0 ”√d�«
,(Alopecia) W???�K?F???��« ¡«œ ÷d???� Z?�U???F�
‰ö?� d?F?A�« u‡/ ‰U?L?�?�« vK� b?�U?��Ë

Æ—u‡N� W‡��
q�M�« mL7 Ê√ X�� b?I� UO?�Ë— w�U�√
r�K�«Ë W?�?��_« s�uJ� w� b?�U?�� d?ND�
r�d?� d?=C?� ÊU?�??�?�«“U?� w�Ë ,b�b?'«
Ÿu?D?I�«Ë ÕËd????????�?K?� q?�M?�« m?L????????7

Ãö??� w?� q�M�« m?L??7 Â«b???�??�???�« bM�
YO?� ,W?OK�«b�«Ë v?D�u�« Ê–_«  U�U?N?��«
b??F� t?�«b??�??�?�« bM� …d?�U� ZzU??�� vD�√
‰u�?� ‰uK�� Ê√ U?L� ÆWO?�«d'«  U?OKLF�«
s�?� b?� %¥∞−≥∞ e?O?�d?�� q�M�« mL?7
»U?�??�√ s� "UM�« l?L?��« WK� s?� Î«d?O??�?�

ÆWHK��� WO{d�
ÊUM�_«Ë rH�« ÷«d�√ ‹

W�K�« »UN��« Ãö?� w� q�M�« mL7 bOH�
ÊS???� «c?�Ë ,U???N???�u???��Ë ÊU?M�_« Âô¬Ë
mL?7 …œU?� Íu?% w�?�« ÊUM�_« 5�U?F?�
 —U?�√ b?�Ë Æ”u??�?��« s� U?N?O??I� q�M�«
v�≈ ©Â±ππ∑® ÊU�� Ë bO�  ÀU��√ ZzU��
q�M?�« mL?7 h?K�?�??�??� Â«b??�?�??�« Ê√
qL?F� W??�K�« w� sI?�?� ‰u?� ∞[± e??O?�d?��
W7U� WOL�√ t� Ê√ UL?� , U�UN��ö� œUCL�
 U�u?�d?NK� WLE?M*« œ«u*« v�≈ t�?�U?{≈ bM�
t� Ê√ b?�Ë UL?� ,ÊUM�_« ÂuO?��UJ� W?��?�*«
ÊU?�K�«Ë rH�« W?�d?� Ãö?� w� Íu?� d?O�Q�
w� b?�U�?�Ë ,…d�M(«Ë 5�“uK?�« »UN?��«Ë

ÆrHK� WN�dJ�« W�z«d�« s� hK���«



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—¥±  ‡

q×M�« mL


‡ ÊU�� e�U� Ë bO� b?L�� j�U��«b�� ‡
»U?N�?�ö� œUC?L?� q�M�« mL?7 Â«b?��?�«
ÊUM�_« XO��� w� Èd�¬ œ«u� l� ÍdO�J��«

Æ©Â±ππ∑®dB� ‡
q�M�« mL7 hK�?��� ‡ ‰UO?)« bL?�� ‡
WOK� W?O�ö� …œUL?� WOK�I�?�� …dE� :wzU*«

Æ©Â±ππ∑®…d�UI�« WF�U� ‡ W�bOB�«
mL7 :U�U?� bL?�� Æœ Ë VO?F� b?L�?� ‡
iF� w� ‰U??F?� wF??{u?� Ãö?F??� q�M�«
‡ W??O??�uM*« W??F??�U??� ‡ W?�bK'« ÷«d??�ô«

Æ©Â±ππ∑®dB�
w� q�??F?�« q�� ‡ w�M?��« wK� b??L??�??� ‡
W??L?�d??�K� Â«d?�ù« e?�d??� ÆVD�«Ë Ê¬d??I�«

Æ©Â±π∏∑® ‡ dAM�«Ë
W�—U?I�  U?�«—œ ‡ U?O�œ u�√ qO�� b?L�?� ‡
©q�M�« mL?7® q�?F�« q�� mL?7 —Ëœ s�
‡ wJK*« ¡«c??G�«® W?�U??{≈ Âb?� Ë√ W?�U??{S�
,W�bK'« ÷«d?�_« iF� Ãö� w� ©q�?F�«
‡ VD�« W??OK� ‡ …«—u??�??�b�« W�U??�— h�K�

Æ©Â±ππ¥® WO�uM*« WF�U�
‡ q�?F�« q�� ‡ »UD� vHDB?� w�u�?� ‡
WOKJ� t�U?��M�Ë q�M�« Àu�� e�d?� d�UM�«
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UN� Ê√ UL?� ,ÂU�I�ô« WK�d� w� W?O�U�d��«
W??OK�K� ÍËuM?�« i�U?�K?� wDO?�??�� d??O�Q�

ÆWO�U�d��«

q�M�« mLB� —b<« dO�Q��«
(Todorov et al.) ‡?� W?????????�«—œ w?�Ë
qO?�U???�????� Ê√ ©Â±π∂∏® ÁËb???�U????�???�Ë
Íd�b�� d?O�Q� UN� q�M�« mL7 hK�?���
Ë–Ë ,5�U?�uJ�« s� …—b?I� d?�?�√ wF{u?�
t�Ë 5FK� w�U?<« ¡UA?G�« vK� ‰UF� d?O�Q�
q�?� (Infiltrative action) W?O?�?O?�d� …—b?�
vK?� …—b??I?�« t???ODF� «c?�Ë ,5�U???�Ëd???��«

Æ¡U*« w� ÊU�Ëc�«
‰u�� %∑∞ w� mLB�« ‰uK�� vDF�Ë
%∑∞ q�±∞∞ w?� W�«c???� r�¥∞® wK?O???��≈
≥[µ  ‰œU?F� Íd�b�� d?O�Q� ©wKO?��≈ ‰u�?�
«c� Âb?�?�?��Ë Æ5�U?�u?J�« d?O�Q� s� …d?�
ÊUM�_«Ë rH�« W?�«d�  U?OKL?� w� ‰uK;«
ÂU???� c?M� U???O????�Ë— w� (Dental practice)

ÆÂ±πµ≥
·u??�U??�� `{Ë√ Â±π∑≥ ÂU??� w�Ë
Ê√ s?� r�d?�U?� t�√ Í—U???????G?K�?�« (Tsakov)

mL??B� w�u??�J�« ‰uK?;« s� ±:± ‰uK;«
s� q?�√ Íd�b??�?� d�Q???�� X�√ %≥∞ q�?M�«
5�U�d� %µ v?K� Íu��� ‰uK�?� Â«b�?��«
w� ‰uK;« «c?� Â«b?�??�?�U?� w7u� t�√ ô≈

ÆbK'« vK� w�D��« d�b���«  UOKL�
mL??7 hK�??�?�??� s� %µ∞ Ê√ U?L??�
»U?N��« Ãö?� w� Âb�?��� w�u?�J�« q�M�«
t�√ b?�Ë UL?� ,(Chronic otitis) s�e*« Ê–_«
…b* w?�u�« »U??O???�Ë d�b???�??��« v?�≈ ÍœR�

ÆozU�œ±∞ w�«u�
l‡‡�«d*«

d�√ ‡ ÊËd?�¬Ë Í“U?�?� d?H?F?� b?L?�√ ‡
vL?� ”Ëd?O?� vK� q�?M�« mL?7Ë q�?F�«
‡ Àu�?�K� w�uI�« e�d*« ‡ Ÿb?B�*« Íœ«u�«

Æ©±ππ∑® dB�
ÍœUN�«b�� s�U� Ë Í“U�� dHF� bL�√ ‡
mL7 vK� WO?�u�uO�Ë WOzUOL?O�  U�«—œ ‡
‡ Àu?��K� w?�uI�« e?�d*« ‡ Íd?B*« q�M�«

Æ©±ππ∑®dB�

w‡�HM��« “U‡N'« ‹
vK� w�U??��≈ qJA� q�M�« m?L?7 d�u�
‡ u�d�« q?�?� ‡ w�??HM?��« “U?N??'« ÷«d??�√
, U�U?N?��ö?� «œU?C?� t�uJ� ÎU?L?O?E� Î«d?O�Q�
Ær�?'« W?�ËU?I?� W?OK�U?� s� b?�e� t�uJ�Ë
b�U�� %±∞ eO�d�� t�«b���« Ê√ b�Ë b�Ë
ÆW?Oz«uN�« VF?A�« W�UD�  U�U?N��« Ãö?� w�
U�«d?????�√ w?��« W?‡O�Ë_«  U?????�«—b?�« s�Ë
q�M�« m‡L7 Ê√ k‡�u� ©Â±ππ∑® ‰UO)«
W?7U?� Wzd�« n‡?zU�Ë w� s�?% v�≈ Èœ√
 «d?�Ë …b?� qK� YO?� ,u?�d�« v{d?� bM�
r‡E?M� d‡O?�Q� t� Ê√ b???�Ë U??L??� ,U?�—«dJ�

 ÆW‡O�UM*« W‡�U�K�
ÊU‡‡�d��« Ãö‡� ‹

Â«b�?��« WO�U?J�≈ Â±π∂≥ ÂU� w� X��
w�  %±µ W?��?M� q�M�« mL?7 …œU� r�«d?�
,ÊU?�d??????????�?�« Ÿ«u??�√ i?F?� Ãö??????????�
uMO??�� U?� U??�?�??O� d?�– ©Â±ππ∑®w�Ë
ÀU??�?�√ b??N??F???� s�  (Tetsuya Matsuno)

Â«b?�?�?�U� sJ9 t�√ „—u?�u?OM� ÊU�d?��«
nOMB�Ë ‰e?� s� w?K�“«d?��« q�M�« mL?7
q�U?� d??O�Q� U?N� w?��«  U?�?�d*« s� b?�b?F�«
vK�  U???�??�d*« pK� q?L??�??A� ÆÊU�d???�K�
t�«d?�??�≈Ë pO?�UJ�« iL?�Ë , U�u??�ö?H�«
o‡‡?KD� …b‡?‡�b??� …œU?‡‡�Ë ,W‡‡?O�uMO???H�«
w‡?‡zUM� Ê«œËd?‡‡K?O‡� w?�ö‡‡� U???N???O?K�
,(Three Clerodane diterpenoids)  UMO�d?O�
5K�??O�—√Ë ,(Terpenoid)  U‡M?O�d� p�c??�Ë
t�“Ë wzU?� hK��?��Ë ,(Artepillin C) ”
Æ©nMB?� d?O?�® Êu?��«œ uKO?� ±∞ wze?'«
wzUM?� Ê«œËdKO???� …œU??� w�ö?� Ê√ b??�ËË
U�ö???� q�???� vK� …—b???I�« U??N?�  UMO�d???O�
W??OK)« ◊U?A?� n�Ë o�d� s� ,ÊU�d??��«

ÆWOz«uN�« VFA�« »UN��« `{u� …—u>    ‹
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Æ‚ö�ù« vK� UNML�√Ë WO�öF�« WOz«cG�« œ«u*«
dO�� w� Âb���� Íc�« q�M�« r� ÃU��≈ ‡¥
÷«d?�_« s� d?O?�?� Ãö?F� r�U?F�« ‰Ëœ s�

ÆWO�eO�U�Ëd�« W~U�
U?N� w��« (Pollen) ÕU?IK�« »u?�?� ÃU?��≈ ‡µ
s� b�b?F�«  √b� «c�Ë ,…d?O?�?� W?O?�� bz«u?�
U?N�«b?��?�« w� o�U�?�� WO?�D�«  U�d?A�«
 «dC?���*«Ë W�Ëœ_« s� dO?�� dOC?���
s� d??O??�Ë eM� v?K� U??Nz«u??�??�ù W??O??�D�«

Æ UMO�U�OH�«Ë WOMO�_« ÷UL�_«
Ãö� w� Âb��?��  Íc�« q�M�« mL~ ÃU��≈ ‡∂

ÆW�O�)« ÷«d�_« UNL�√ ,÷«d�_« s� dO��
U??N??F?O?� sJ1 w��« q�?M�« œËd� ÃU??��≈ ‡∑
Âb?�?�??�� Ë√ ,W�e?�?� —U?F?�Q?� s�d?�x�

Æt�H� q�M*« WF�u��
q�?F�« q�� Ê_ w�«—e�« ÃU?��ù« …œU�“ ‡ ∏
t�«u?H�« —U��√  —U�“√ `OIK� w� rN?� q�U�
W??O??�??A??)« —U??�??�_«Ë WM�e?�«  U�U??��Ë
, «ËdC)« qO~U�?�Ë qI(« qO~U��Ë
d�?�_ ÃU��ù« w�  …œU�e?�« W��� q?B� b�Ë

Æq�M�« q�� s� `OIK��« W�U� w� %≥µ s�

q‡‡‡�M*« ¡U‡‡‡‡A�≈ ◊Ëd‡‡‡‡�
(Apiary) q‡�M?*« w� d‡�u??�� Ê√ V��
q�?M�« U?�ö?????� tM?� l{u?� Íc�« ÊU?J* « ‡
U?N?C?F� ◊Ëd?� …b?� ‡W1b?�?�?� W?H?B�
d??�ü« i?F??��«Ë ¡U???A�ù« bM?� Í—Ëd??{

: wK�U� UNL�√ s� ,ÕU�MK� Í—Ëd{
wB�A�« œ«bF��ô« ‹

wB??�??A�« œ«b??F??�??�ô« d?�u?� V��

©U�ö??�® nz«u� W??O??L�√ Âb?F?� Î«dE�Ë
w�U(« X�u�« w� ‡ ÎU�œUB?��√ W�bK��« q�M�«
b?F?� r� U?N�S??� q�?F�« s� U??N?�U?�?�≈ WKI� ‡
œ«b?�≈ V�� w�U?��U?�Ë ,ÎU�œU?B?�?�√ qG?�?��

ÆÎUI��� ZzU�M�U� ¡u�M�K� UN� ÈËb� W�«—œ
q�� W?O�d� ‰U?�?� w� —U?L�?�?�ô« b?F�
‰Ëb�« d?zU????�Ë q� ‡ W?JKL?*« w� q?�????F�«
U?N� XOM� w?��«  ôU?:« r�√ s� ‡ W?O�d?F�«
U2 , ‰Ëb�« Ác�  U?�uJ�Ë W?�«—e�« …—«“Ë
,ÎU?�{«Ë Î«—uD�Ë ÎU�u?�K� ÎUF?�u� tM� Z��
W�b?OKI��« ‚dD�« s� W?�UMB�« Ác� XKI�?�U�

Æ W��b(« ‚dD�« v�≈
W?�U?N�« ◊UI?M�« iF� ‰U?I*« «c� ‰ËUM��
q�F�« q�� W?O�d� w� —UL��?�ô« ‰U�� w�
U?N�U?�«d?� V�«u?�« ◊Ëd?A�« w�U?�Ë ?«–U*
W??�«—œ v?�≈ W??�U??{≈ ?q�?M*« ¡U??A?�≈ bM�

Æ q�M*« ¡UA�≈ s� W�œUB��ô« ÈËb'«

 W‡‡‡‡‡�œUB��ô« b‡‡z«u‡‡‡H�«
q�� WO�d� ‰U?�� w� —UL�?��ô« ·bN�
bz«u????H?�« vK?� ‰u????B????(« v�≈ q?�????F�«

: WO�U��« W�œUB��ô«
, ¡«ËœË ¡«c???� u� Íc�« q�???F�« ÃU???��« ‡±

Æq�MK� w�Ozd�« Z�M*«  bF�Ë
b??F� w�U??�?�« Z�M*« q�M?�« lL??� ÃU??��≈ ‡≤
r�d�U�Ë Æ W�œU?B?��ô« W?O?�UM�« s� q�?F�«
q�F�« WO?LJ� W�—UI� W��M?*« WOLJ�« WK� s�
s� dO�?� w� t�ULF��ô œuF� t?�OL�√ Ê√ ô≈

Æ U�UMB�«
qC?�√ s� b??F� Íc�« wJK*« ¡«c??G�« ÃU?��≈  ‡≥

…U??�U??�?� ‡ ‰«“ ôË ‡ ÊU??��ù« ‰ËU??�
U?NO?� lCO?� W�u?�� s�U?�√ d?O�u?�� q�M�«
b�d??'« ’U??H??�√ Â«b??�??�???�Q??� ,œËdD�«
,UO?I�d�√ w� —U�?�_« ŸËd� vK� UN?IOKF�Ë
ŸËc?� Êu�b?�?��� «u�U?J� ÊuO�—Ë_« U?�√
s� W?�uMB*« U�ö?)«Ë W?�u?:« —U?�?�_«
s�  s� dO�?� Âb���� U?L� Æ ‰Ëb:« gI�«
WK�u� W?O�u?�?�√ U�ö?�  d?B?� w� 5�U?�M�«
5?D�« s?� © dD?� r�≤∞Ë ‰u?� r�±≥∞®
Ác� ’d� YO?� ,d?L?�?�*« 6��« Ë√ gI�«Ë√
qJ� w� i?F?��« U??N?C??F� ‚u?� U?�ö?)«
U??N?OM�?� »UM�ú� 5~d??� qL??� l� w�d�
b�u� UL�b�√ w�Ë , U�«uD�ù« Ác� q�«œ
«c� ÃU?�?�� ôË ,ÃËd?)«Ë ‰u?�bK� W?�?�?�
,…d?L?�?�?� W�U?�— v?�≈ ’«d?�_« s� ŸuM�«
w�U��U�Ë ,W?O�?A)« U�ö)U?� rz«œ h��Ë
ÆW�uN�� U?NB��Ë UN?~«d�√ p�d% sJ1
’d?I?�« W�«“S� U?N??F?� q�U??F?��« r�� Y?O?�
Ã«d?�??�ô U�d?B??� r� s�Ë ,U?N?� wHK)«
U??N�√ ’«d??�_« Ác� »u??O??� s�Ë ,q�??F�«
YO� WO�A?)« U�ö)« s� q�√ ÎU�U��≈ wDF�
U� jI� q�F�« s� UN?�U��≈ j�u�� ÕË«d��
p�c�  ,…b�«u�« …dLF?��LK� r��≥w�≈≤ 5�
U�ö?)« s� q?�M�« qIM� 5�d*« iF?� Q?�K�
qI� qO?N�?�� WO?�?A)« U�ö?)« v�≈ W�bK��«
ÆWO�A)« e�Ë«d��« q�«œ WOFLA�« ’«d�_«

ŸËUD� Í“UH� bO�Ë

sJ�� q�M�«  «d?L?F�?�� X�U?�
—U?�??�_« ŸËc?�Ë ‰U?�?'« —u??�?�
—U???�??�_« ŸËd???� vK�Ë W???�u??:«
v�?� p?�c?� ‰«“U?�Ë , «d?O??�?A�«Ë
q?�b?�  s??� r?�d?�U?�Ë ,«c?� U??M?�u?�
ÊS?� t?�?A?O?F?� W?I�d� w� ÊU?��ô«
w� s�U?�_« Ác� sJ?�� ‰«“U?� q�M�«
Ãd?��Ë q� ,r�UF�« ‚UDM� s� d?O�?�
q�?F�« Ÿ«u?�√ d?�?�√ s� Îö?�??� U?NM�
,W?�?�� W?LO?� «– b?F� Íc�«Ë ,…d?N?�
Íd��« d?OGB�« q�?M�« s� Ÿ«u�√ q��

Æu�ö*«Ë ÊöO�Ë bMN�U� o�UM� w�
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eH?�� U2 ,q�M*« q�«œ qLF�«  w� W?��d�«Ë
q�M�« l�?�� vK� q�M*U� Í—«œù« Ë√ q�U?F�«
w� t?��U�—Ë t?��b?� vK� ÂuI�Ë ,t?�uK�Ë

Æq�M*« ÕU�M� W��UM*«  U�Ë_«
 …d�)« ‹

Ác� s� WO?�UJ�«  U�uKF*U� ÂU*ù« V��
Ÿ«u�√Ë q?�M?�« „uK�Ë ŸU????�� s?�Ë WM?N*«
v�u?�?O?� w��«Ë ,t�u?� …d?A?�M*«  U�U?�M�«

Æ U�—U�“√ s� ÕUIK�« »u��Ë oO�d�« lL�
V�UM*« l�u*« —UO��« ‹

V�U?M*« l�u?*« w� d???�u???�� Ê√ V?�� 
: WO�U��« ◊ËdA�« q�M�« WO�d��

: q�???� ÊUJ*« ‰u???� …d�e?*«  U�U??�?M�«  ‡±
WM?�e�«  U?�U????�?�Ë  rO????�d?????��«Ë  `?�«u*«
X�U?� ULKJ?� ,sDI�Ë√ —UC?)« qO?~U�?�Ë
p�– ÊU?� r�u*« ‰u� W�?�UF?�� tKO?~U�?�

Æ q�M*« ÃU��≈ W�—«dL��ô qC�√
W?(U?B?�« W�c?F�« ÁU?O*« —œU?B??� d?�u� ‡≤

Æ U�ö)« œbF� W��UM*« W�U�*«Ë ,»dAK�
 «–  U�«u?O(« dzUE� s� q�M*« œU?F�≈ ‡≥
, «b?O�*« s�e?�� s�U�√Ë ,W?N�dJ�« `z«Ëd�«
Ÿ—«u???A�«Ë ,ÊUJ?��U� W�u?�Q*« s�U???�_«Ë
V�?�� w��«Ë ÃU?�“ù« —œU?B?�Ë W?�?Ozd�«
s� q?‡�M?*« »d‡?I???� ,U?�ö???�?K� —«e????��«

Æ «—UD*«Ë  «—UDI�«
,s�d?????�ü« q?�UM?� s� l�u?*« œU?????F�≈ ‡¥
…d�UE� ÎU�œUH� …d?O�J�« q�UM*« w� W?~U�Ë

œ«d???�√ ‰U??�???�Ë ,W??�d???��«
WK� v?�≈ ÍœR� U2 ,5K?�M*«
„ö�Ë q�??F�« ‰u??B?�??�

Æq�M�« s� dO��
W??�«—“ s� q�M*« œU??F�≈ ‡µ
d???�J� Y?O???� `K�?�« qO???��

Æ dL�_« —u�b�«
s� q?�M?*«  W�U?????L?????� ‡∂
 U??????�ü«Ë  U?�«u??????O??????(«

Æ’uBK�«Ë
ÃU?O??� qL?�Ë ÕU�d�«  «b?B??� W?�«—“ ‡ ∑

Æq�M�« ¡«d� q�� q�MLK� W��UM� WKE�Ë

q‡‡‡�M*« ¡U‡‡‡A�≈  «u‡‡‡D�

‰«u� q�M�« ¡«d�Ë q?�M*« ¡UA�« sJ1
‰Ë√ ÁƒU??A?�≈ r�� Ê√ qC???H� sJ�Ë ,ÂU???F�«
v�?� q�?M�« ◊U?A� W�«b� l� lO?�d�« qB?�
iO� r�u?� q�bO� t��uI�Ë t?��cG� sJ1
lL?�O?�  ôUG?A�« s� d?O�?� œbF� oO?�d�«

 Æq�F�« s� Î«dO�Ë ÎôuB��
  : w�  «uD� …bF� q�M*« ¡UA�≈ d1Ë

U�d�u?��Ë U?N��u?��Ë ÷—_« —U?O�?�≈ ‡±
Æ V�UM�  U�M�

÷—_« `D� s� WFH�d� V�UB� qL� ‡≤
d??�??�±[µ−± ÷d??F�Ë , r?�≥∞ w�«u??��

ÆUNOK� U�ö)« l{u� q�M*« ‰uD�
U?N?�??N?�«Ë ÊuJ� YO?�?� U�ö?)« l{Ë ‡≥
‰uB?(« UNMJLO� »uM'«Ë ‚d?A�« ÁU&U�
w� fL?A�« …—«d?� s� W?O?�U?� W?O?L?� vK�
w� qE�« U??N?OK?� ÊuJ�Ë ,d?�U??��« ÕU?�??B�«
X% U?N?F?{Ë q?C?H�Ë Æ …—U?(«  U?�Ë_«
U�œ«b�ù ,¡U�� ‚«—Ë_« WD�U��*« —U��_«
UN?��UL� Ë√ ,ÎUH?O~ qE‡�«Ë ¡U�?� fLA�U�
nO?B�«  …—«d� s� U?NO?L%  öE� qL?F�

q�M�̇ w� �UL����̇

W��b� U�ö�  ‹

dH� ‚ËbM~ ‹

œU??F�√ vK� U�ö??)« l{u� Æ¡U??�??� dD*«Ë
qCH�Ë ,Èd?�_«Ë WOK)« 5� d?�� ±[µ−±
U�ö???)« l� l?{u�« W�œU???�???�??� Êu?J� Ê√
X% w�«Ë√ l{Ë l� UNK?�UI� Íc�« nB�U�
W�UL( ¡U*U� UN�K�Ë W?O�A)« U�ö)« q�—√

ÆqLM�« s� q�M�«
:WO�U��« —uB�« Èb�≈ w� q�M�« ¡«d� sJ1
µ t� œd� ‡ dH� ‚ËbM~ w� q�� U�«u� ‡±
,WKH??I??� WMC??� ’«d?�√ ≥ U??NM� ’«d??�√
U?NF?OL?�Ë ‡ ÕUI?� »u�?�Ë q�� w~d?�Ë
U?N?�√— vK�Ë 5�?N?'« s� q?�M�U� …UDG?�

Æ…d����Ë WOI� W�IK� WJK�
q�— ≥−≤ vK?� qL??�??A�Ë Â“d??� q�� ‡≤
,©W�U??G??� ·ô¬ µ−¥ : q�d�«®   ôU??G??�

ÆÕUI� »u��Ë q��Ë ,W�IK� WJK�Ë
ÆWK�U� nz«u� UN� U�ö� ‡≥

ÆœdD� q�� œd� ‡¥

q�M�« U�ö� Ÿ«u�√

U???N�Q� (Beehive) q�?M�« W???OK� ·d???F�
q�M?�«  …d?L??F??�?�??� t� b??�u� Íc�« s?J�*«
UNK�«b� q�M�« wM�� w��« w�Ë , (Beecolony)

WMC?(« U?N� v�d� w��« W?O?F?L?A�« ’«d?�_«
ÆÕUIK�« »u�?�Ë q�� s� ¡«cG�« UN?O�  Êe��Ë

−: UL� 5�u� v�« UNHOMB� sJ1Ë
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W�bOKI� WOK�  ‹

q�—√ W?F�—√ s� ÊuJ��Ë ,W?OK)« q�U?� *
W�?�bI?� vK� X���Ë , r�≥µ−≤µ ŸU?H�—U�
Õu‡?� vL????�?� VA?????)« s� qzU?????� Õu�
w� q‡?�M�« W‡�d‡?� q‡O??N?�??�� Ê«d‡?OD�«

ÆÃËd)«Ë ‰u‡�b�«
s� ÊuJ��Ë  ,©W?OK�D�«® W?OK)« …b�U?� *
, WOK)« q�U� ‚u� l{u� VA)« s� Õu�
W~u� ∞\∑µ t?�UH�—« U?L�b�√ ÊU?N�Ë t�Ë
W?~u� ∞\≤µ d?�ü«Ë ,ÎU?H?O?~ qL?F?�?��Ë

ÆÎ«¡U�� qLF���Ë
s� …—U???�???�u�Ë  ©q�b*«® W???OK?)« »U� ‡ 
U?N� ,…b?�U??I�« vK� l{u� W?O?�??A?� W?FD�
©r�±±[µ−π[µ® WF?�«Ë UL�«b�√ ÊU�?���
W??I??O??{ W?O?�U?�?�«Ë , ÎU?H??O??~ qL??F??�??��

ÆÎ«¡U�� qLF��� © r�≥−≤[µ®
s� …—U???�??� u�Ë ,W???O�d??�?�« ‚ËbM~ * 
W?O?K�«b�« t�U??�U?I?� m?K�� wKH??� ‚ËbM~
, UMC?(« tK�«b� v�d� ,r�≤¥×≥∑×¥∏
tK?�«b� oK?F� ,…b???�U???�ôË ¡U?D� t� f?O�Ë
”Ëd?�?�?$ô ”U?I?� s�  «—U�« …d?A?�

 Æ5�H� WD�«u�
t?�??A�Ë ,©WK�U?F�«® q?�?F�« ‚ËbM~ *
±∞ t� t�u� l{u�Ë ÎU?�U9 WO�d��« ‚ËbM~
, q�F�« s�e��� hB��Ë , ÎUC�√  «—U�≈ 
d?��√ W‡‡?�uI�« …d‡L?F?��?LK� ·U?C� b‡�Ë

ÆWK�U� s�
s� …—U?�� u�Ë ,WOK�«b�« W?OK)« ¡UD� *
‚ËbM~ W?�U?�* ËU??�?� VA?)« s� Õu�

b�b??�?�� lH�d??� w�?A??� —U�≈ t� W?O�d??��«
`D?� s� W????�“ö�« W????OK?�M�« W????�U????�*«
t???H???B???�M� s?� W???�??�???� t?�Ë Æ «—U�ù«
q�M?�« ·—U??~ t??OK� l?{u� ©r�≥×±∞®
ÎUC�√ Âb?��?��Ë ,q�F�« s�e?�� W�«b� bM�

Æ W�uN��«Ë  U�«cG�« l{Ë w�
s?� u�Ë ,w�—U?????)« W????O?K)« ¡U?D� *
t??OK� p�e?�« s� W??I??�D� X�??�??� ,VA??)«
W?ODG�� Âb?�?��?�Ë ,oIA?��« s� t?��UL?(
w��U??� vK� t�UM?�√ jI?�� Y?O?�� W??OK)«

ÆWK�UF�« Ë√ WO�d��« ‚ËbM~
W??OK?� qJ� ≤∞ U�œb??� m?K��Ë , «—U�ù« *
‚ËbM?~ s� qJ� W?KOD�???�???�  «—U�≈±∞®
w� W?C�d� U?N��«u?� ,© WK�U?F�«Ë WO�d?��«
ÊuJ� wJ� qH?�√ s� WIO?{Ë ÍuKF�« YK��«
k‡�U�� X�u�« fH� w�Ë , UNCF�� W�“«u�
—U�ù« WL?� s� “d��Ë ,WOK�M�« W?�U�*« vK�
U?��dI� r�±[∏ t�u?� ÊU�� V�U?� q� vK�
 U?�U?�_« U?�√ ,‚ËbMB�« q?�«œ t� oKF?O�
pK��« s� r?zU?�œ  vK� X�?�?�?� W??O?F?L?A�«
, «—U‡‡�ù« v?K� X�??�*« ©sHK:«® lO??�d�«
ÆWOFL� ’«d‡�√ v�≈ q‡�M�« U‡N�u�� w‡J�

 q�M�«  ôö� —UO��« 

q�UF?��« sJ1 w��« W�ö��« —UO�?�« bF�
ÕU?�M� W?�U?N�« —u?�_« s� W�u?N?�� U?N?F?�
 ôö???��« i?F� œu???�u� Î«d?E�Ë ,q�?M*«
 ôö?��« :q�?� ,W?O?�–uLM?�« Ë√ WO?�U?O?I�«
b�u� ÆW?�“U�uI�«Ë ,W?O�UD�ù«Ë ,WO�u?O�dJ�«
 ôö??�?�« vK� …b�b???� U�«e???� U??NM?� qJ�
UN?M� hK���« sJ1 WKOK?� »uO?�Ë Èd�_«
«c�Ë ,s�???N�« ÃU??��≈Ë »U??�??��ô« W?D�«u�
Íc�« U??NM?� V�UM*« ŸuM?�« —U??O??�??�« V��
Àö??�?�«  ôö??��« Ác�Ë W???IDM*« V?�UM�
,Âu?O�« r�UF�« w� Î«—U?A��√ d?��_«  …—u?�c*«
vK?� U�«b??�≈ —U?D�_« iF� q?C??H� b???�Ë
W�ö� d?��F�Ë ,W?�O��« ·Ëd?E� ÎUF�� U�d?O� W��b(« WOK)«  U�uJ� ‹

©W�bOKI��«® WOz«b��« U�ö)« ‹
‡ X�«“ôË ‡ WOz«b��« ‚dD�« s� dO�J�« b�u�
Î«œu?N??�?� VKD�?�ô w��«Ë q�M�« W??O�d� w�
h�??� W?O�U?J�≈ Âb?F� ‰U??�M�« s� Î«d??O?�??�
Ê√ ô≈ ,q�M�U� W??O?�u?O�« W�U?MF�«Ë ’«d?�_«

Æq�F�« s� qOK� UN�U��≈
 W��b(« U�ö)« ‹

W?O?K)« w� ÀËd?�??�?$ô W?OK?� b?F� 
UN?O� U0 r�UF�« Ê«bK?� rEF� w� WO?�–uLM�«
wJ�d??�_« r�U??F�« U??H?A??�??�≈ b?�Ë ,W?JKL*«
,Â±∏µ≤ ÂU� (Langsroth) ÀËd��$ô
—Ëd0 `L?�� w��« W?�U?�� t?�U?A�?�« b?F�
Ê√ ÊËœ 5�œU??C??�?� 5�U??&« w� 5�?K��
W‡?�U??�*« t?‡OK� o?‡KD?� u�Ë , U??�U???L???��

 Æ(Beespace) W‡OK�M�«
W????�?�b????(« W????OK?)«  ¡«e????�√ lM?B�
Ë√ Íb�u??��« VA??)« s� ©W??O??�–u??LM�«®
W�u????'« ·Ëd?E�« q?L????�????�� Íc?�« Ê«e�«
ÍQ� W?OK�«b�« U�ƒ«e?�√ s�b� ôË ,W?HK�?<«
s� U???NM?�œ sJ1 sJ?�Ë , W??O???��“  U?�U�œ
W?F�√ fJF� w��« W?O��e�« Ê«u�_U� Ã—U?)«
ÊuK�« q?�??� ,…—«d???(« h�9ôË fL???A�«

ÆwCH�« Ë√ ÍœU�d�«
W?��b?(« − WO?�–u?LM�« W?OK)« ÊuJ��Ë

−: WO�U��« ¡«e�_« s�

j�

q�M�̇ w� �UL����̇



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—WOMI��«Ë ÂuKF�«¥µ  ‡

q�M�«  U?�u�M� w�≈ W�U?{≈ ,W�œUB?��ù«Ë
s� W�U� …dJ� ¡U?D�≈ s� b�ô t�S� ,Èd�_«

ÆW�œU*« Ábz«u�Ë q�M� ¡UA�≈ nO�UJ�
¡U?A�ù« nO�U?J� ©±® ‰Ëb?'« `{u�Ë
V��Ë Æw?�U��«Ë ‰Ë_« 5�U?FK� qOG?A��«Ë
q�?M*« ¡b� sJ?1 t�S???� —u???�c*« ‰Ëb???'«
WzU?� v�≈ UN?�?H�U?C?� r� ,WHzU?� 5�L?��

 ÆUNOK� w��«  «uM��«Ë WO�U��« WM�K�
q�9 —U??F???�_« Ê√ Ád??�– —b??�� U2Ë
WJKL*U� …b?zU?��« —U?F?�ú� ÂU?F�« j�u?�*«
Ë√ …œU�e?K� WK�U???�Ë w�d???F�« ZO?K)« ‰ËœË
dL?��?�LK� sJ1Ë , %±∞ W?��M� ÊU?BIM�«
WO�A?)« U�ö)« q�� q�M*«  «Ëœ√ lOMB�
UL?� , U�Ëd?B*« qOKI�� dH?��«  o�œUM~Ë
”U�_« lL?� WL?O� ÎUC?�√ ‰Ëb'« `{u�
q�U????F�«Ë wM?HK� Íu?M��« d????�_«Ë Â“ö�«

Æq�M�« œËd� sL� p�c�Ë
,q�?F�«  q�M� W�u�U?��«  U?��M?*« œbF?��
s� ·b?N�« ·ö?��U� U?N�U?O?L?� nK��?� UL?�
s� vLEF�« W?O��U?G�« Ê√ YO� ,q�UM*« ¡U?A�≈
Êu�b?N� q�M�« WO�d� ‰U?�� w� s�d?L�?��*«
¡wAMO?� rNM� qOKI� « U?�√ ,q�?F�« ÃU?��≈ v�≈
hB�� Ë√ ,wJK*« ¡«cG�« ÃU��≈ ·bN� q�M*«
¡«c??G�« ÃU??��ù n?z«uD�« s� œËb??�??� œb??�

”U‡�_« l‡?L?� XO??�?�??��
 «—U??‡???‡??�ù« q??‡???‡??�«œ

ÆW�—UH�«
  WO�d��«  «Ëœ√ ‹

WO�d��«  «Ëœ√ Âb?����
s� U?N??FM�Ë ,WJK*« e??�?(
’«d?????�√ v?�≈ ‰u?????~u?�«
,U?N� iO��« l{ËË q�?F�«
e??�U???� :s� q� qL???A� Ë

,q?�M?�« ·—U?????~ Ë , UJ?K*«
w� l{u� w��«—u?�c�«Ë  UJK?*« …bO?B?�Ë
lM�Ë —u??�c�U� „U??�??�û� W??OK)« q�b??�
…d???�???� ¡U?M�√ W???OK?)« s�  UJ?K*« ÃËd???�

Æb�dD��«
   UJK*« ‰U�œ≈Ë qI�  «Ëœ√ ‹

vK�  UJK?*« ‰U?�œ≈Ë qI�  «Ëœ√ qL?�?A�
‚ËbM~Ë ,WOK�K� UN�U�œ≈Ë  UJK*« qI� hH�

Æd�ü ÊUJ� s� q�M�« q‡IM� dH��«
   U�«cG�« ‹

W?O?L?� qI� U?�bM?�  U�«c?G�« Âb?�?�?��
W�cG�� w�d*« Q�K�  YO� ,WOK)« w� q�F�«
w� Íd?J�?�« ‰uK;« Ë√ q?�????F�U?� q�?M�«
ÍdJ��« ‰uK;« U?N� l{u� W~U?� WO?�Ë√

Æq�F�« Ë√
 q�F�« “d�  «Ëœ√ ‹

5�U?J� q�???F�« “d???�  «Ëœ√ qL???A�
ÆW��F��« w�«Ë√ ,ZCM*« ,jAJ�«

 q‡‡‡�M� ¡U‡‡‡A�≈ W‡‡‡HKJ�

v�≈ ŸËd?A� Í√ w� —U?L�?��ô« ÃU�?��
tO� ŸËdA�« q�� W�œUB��ù« Á«Ëb� W�«—œ
 U???�K?D�*«Ë ¡U????A�ù« nO?�UJ� Y?O???� s�
Ê_ Î«dE�Ë Æp�– s� ÍœU*« bzU?F�«Ë Èd?�_«
»c???& w��« l?�—U??A?*« s� q�M?�« W??O?�d�
W??O??�D�« q?�?F?�« W??L??O??I� s�d??L??�??�??�*«

ÀU�_« lL� XO���Ë  «—U�ù« qOJA�  «Ëœ√  ‹

U�ö)« h��  «Ëœ√  ‹

s�b*«

WK�F�«

q�M�« W�d�

W�uA�«

d???�???�√ s?� w�UD?�ù«Ë w�u???O�d?J�« q�?M�«
W??O�d??F�« W?JKL*« w� Î«—U???A??��«  ôö??��«
ÎU?�U?$ U�d�?�√Ë ,ZOK)« ‰ËœË W�œu?F?��«

Æ‰Ëb�« Ác� fI� l� ÎUHOJ�Ë
w� U�d??�u� W?�u??�d*«  U??H??B�« s�Ë

:w�Q�U� …bO'« W�ö��«
…dO�?� WOLJ� W��M� W�?B� WJK� œu�Ë ‡±

ÆiO��« s�
lL� vK� …—œU�Ë WDA�  ôUG� œu�Ë ‡≤
,ÕUIK�« »u�?�Ë oO�d�« s� dO�� ‰u?B��
UN�OK� s�Ë UN?�H� s� ŸU�b�« vK� …—œU�Ë
tzœU�Ë , ÷«d�ú� W?�ËUI�Ë ,¡«b�?�_« b{
nz«uD�« s� W�d�K� qO� UN� fO�Ë ,ŸU�D�«
»U??O?� W�U??� w� iO� l{u� Ë√ ,Èd??�_«

Æ©W�–U�  UN�√® WJK*«

 q‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�‡‡M*«  «Ëœ√
5?�Q?� s� b?�ô q?�?M� Í√ ¡U????????A?�ù

:WO�U��« œ«u*«Ë  «Ëœ_«
 h�H�«  «Ëœ√ ‹

vK� …dDO?�?K� h�?H�«  «Ëœ√ Âb?�?�?�� 
vK� qL�A�Ë ,t� W?�“ö�« W�UMF�« dO�u�Ë q�M�«
ŸUM�Ë ,q�?M�« ‰Ëd?�√ Ë√ ,W�b� :h�??H�«  «Ëœ√
Æq�M�« …U�d�Ë ,“UH�Ë ,WKI�Ë ,s�b�Ë ,t�u�«

  ”U�_« lL� XO���  «Ëœ√ ‹
”U??�_« lL?� X?O?�??��  «Ëœ√ qL??A�
Âb�?���Ë ,XO�?���« W�u?�Ë ,XO��?��« WK��

q�M�̇ w� �UL����̇



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�— WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ¥∂ 

Æ ‰U�—±≤∞∞=‰U�—±∞∞×±≤
 q�M�« ÕUI� ‹

s� …—U?�?� q?�M�« ÕU?I�
ÊuJ� W�UGK� W?IO�œ  U�?O��
—U�“_« w� …—u�c?�« dBM�
tK�—Q?� q�M�« U??N???F??L??��
U�b?M� Î«b� WKO?�{  UL?OJ�
W?I�d?D�Ë , oO?�d�« l?L?��
jI?� q�M�« l?L?�� W�e�d?�
W�c?G*« WO?�?B�«  U�U?IK�«
·b?N� p�–Ë ,W?H?OF?C�«  U?�U?IK�« qL?N�Ë
e?��® q�?F�U� U?NDK� bF?� WMC(« W�c?G�
»u?�(« Ác� lL?�� ‰U�M�« Âu?I�Ë ,©q�M�«
ÕUIK?�« »u�� bzU?B0 vL��U?� o�d� s�
WFL:« ÕUIK�« »u�� WOL� b�e� ô√ qCH�Ë
¡«u?�_« ·Ëd� X% …b?�«u�« W??HzUD�« s�
»u?�??� Â«d?�≤∞∞ −±∞∞ s� W�œu??F?��«
vK?� d�R�ô w�???� ,WM�ØW???HzU� Ø ÕU???I�
µ∞ t??�«u??� q�M� Ê√ Í√ ÆW?MC??(« W??O�d�
ÕU?I� »u?�?� r�?� ±∞ w�«u?� Z�M� W?HzU�
= ‰U�—±µ∞×±∞ ÍËU?????�?� W????L?????O?????I�

Æ‰U�—±µ∞∞
q�M�«  UJK� ¡«c� ‹

V�?� wJK*« ¡«cG�« ÃU?��≈ ‚d� X�uM�
s� ÷d?G�«Ë ‰U�M�« p�c?�Ë q�M�« ·Ëd�
‰UL?F��ö� U�≈ wJK*« ¡«c?G�« Z�M�Ë ÆÃU��ù«
Í—U‡?�????�?�« ’d‡?GK� Ë√ ,w?B????�?????A�«

Æ©…dO��  U‡OLJ�®

t�u?� q�M*« ÊuJ� …dO�� ÊU?O�√ w�Ë
¡«c??G�« ÃU??��« sJ1 t�√ ô« q�??F�« ÃU??��ù
‰ULF��û�® …dOG~  UOLJ�Ë ÎUC�√ wJK*«
, UJK*« iF� b?I?H� W?�?O?�� ,©wB?�?A�«
Ê√ v�≈ W???O???LKF?�« l�«d*«  —U???�√ YO???�
wJK*« XO��« s� wJK*« ¡«cG�« WOL� j�u��
 bI� «–S?� ,r�K�±∞∞ w�«u� mK�� b�«u�«
r�� t�S� ,U� ·dE� …dL?F��� Í√ s� WJK*«
w�«u� œbF�Ë …dLF��*U� WOJK�  uO� ¡UM�
vK� ‰u??B??(« ·b??N� p�–Ë , u??O� ±∞
UM�Ë Æ b??I?� w�?�« WJKLK� ÎU??C�u?F?� WJK�
WOJK?*«  uO��« rOD?��� d�U*« ‰U�?M�« ÂuI�
lL��Ë ,WJK*« ÃU?��ù t�d�� b?�«Ë XO� «b�
b?�Ë b�Ë ,wJK� ¡«c?� s�  uO?��« ÁcN� U?�
b?�«Ë Â«d� w�«u?� Z�M� wJK� XO� q� Ê√
wJK*« ¡«c??G�« W??O?L??� n�u?�� U??L?� ,j?I?�
nz«uD�« œb??� s� Ë√ W??HzUD�« s� W??&UM�«
W?HzUD�« ◊U?A� …u?� vK� p�c� W?BB?<«

Æ‰U�M�« …—UN�Ë
¡«cG�« s� Â«d?�uKO� b?�«Ë ÃU��≈ sJ1
,W?OK� Êu??�?L?� t?�«u?� q�M?� s� wJK*«
¡«c?G?�« s� wIM�« Â«d?'« d??F?� ÊQ� ÎU??LK�
,‰U�— ∏ œËb???� w� Êu?J� ÎU�—U???& wJ?K*«
b‡‡�«u�« q‡�M*«  ÃU‡��≈ WL?O� —bI� p�c�Ë
ÊQ� ÎU??L?K� ,‰U�—π∞∞∞ ‡ ∏∞∞∞ w�«u?‡��
d�≈ ô≈ W???O?�U???� nO?�UJ� W�√ V?KD�?� ô p�–

Æ‰U�—±∞∞∞ w�«u��  ULIF�Ë rOFD�
 q�M�« r� ‹ 

q�M?�«  ôU?G??� —U??O??�?�≈ bM?� w�«d�
,Âu� ±∏ s� U�d??L?� b�e� ô√ r�?�« ÃU?��ù
Íu?��� W?�UG?A�« w� r��« fO?� Ê_ p�–Ë
v�≈ qB� U?N�UO� W�«b� w?� WKOK� WO?L� vK�
√b�?�Ë dA� l�«d?�« ÂuO�« w� vB?�_« b(«
WOL� Ê√ UL� ,p�– bF� ÎUO��—b� h�UM��« w�

Æ¡U�A�« s� nOB�«Ë lO�d�« w� œ«œe�

ÆÎUF� ULN�U��ù Ë√  UJK*« ÃU��ù Ë√ ,wJK*«
ÊuJO??� W�u�U??��«  U?�??�M*« W??O?I� U??�√
d�U*« ‰U??�M�« Âu??I�Ë ,ÎU??{d??� U?N??�U??��≈
w� U?N�«b?��?�ô UN� ÿU?H�?�ù«Ë UN?FL?��
o�?� U?L?� W?O?�UMB�« Ë√ W?O?�D�« ÷«d?�_«

ÆÈd�√  ôUI� w� t�O{u�
W�U� W�ƒ— ‰ö� s� ‡ `?{u� wK� ULO�Ë
q�M* q�?F�« q��  U�u?�M� WL?O�Ë WO?LJ�  ‡
qO~U;«Ë —U��_U� …d�œe� WIDM0Ë Íu�

Æ©WOK�® WHzU� Êu�L� t�«u� WO�«—e�«
q�F�« ‹

 «d?�?)«Ë W�U?F�« »—U?�?��« ‰ö?� s�
s� ÊuJ*« q�M*« ÃU��≈ ‰b?F� ÊS� W�?��J*«
bzUF�« —bI�Ë ,q�F�« s� …dLF��� 5�L�

:wK� U0 WM��« ‰ö� tM� ÍœU*«
 ‰U�—∑∞ × q�� r��±± × WOK� µ∞

‰U�—≥∏µ∞∞ =
 q�M�« lL� ‹

ÃU?��ô« u� q?�M�« lL?� ÃU?��« d??�?�?F�
ÆW�œUB�?�ù« WO�UM�« s� q�F�« b?F� w�U��«
W?O?LJ� W?�?�M�U� W?&UM?�« W?O?LJ�« WK� r�—Ë
‰œU???F�Ë q?�???F�« Ê“Ë s� %≤ ‡ q?�???F�«
w� …b?�«u�« W?HzU?D�« s� r�?� ∞[¥ w�«u?�
Z�M� W?HzU� µ∞ t?�«u?� q?�M� ÊS?� ‡ WM��«
w�«u??�� Í√ WM�ØlL??� r�?�±≤ w?�«u?�

WO�U��«Ë w�Ë_« WM��«  ‰ö� q�M� ¡UA�≈ WHKJ� w�UL�≈ ©±® ‰Ëb�  ‹

»uKD*«
UN�UI�K�Ë WKE� ¡UA�≈

WO�A� U�ö�
q�� œËd�

q�M*«  «Ëœ√
”U�√ lL�

wJK*« ¡«cG�« lL�  «Ëœ√
 «Ëœ√Ë W�Ëœ√Ë Ãö�

q�� wM�
q�U�

ŸuL:«

WO�U��« WM��« WHKJ�
©‰U�d�U�®
−−−
−−−
−−−
∂∞∞∞
−−−

±∞∞∞
¥∞∞∞
≤±∂∞∞
±∞∏∞∞
¥≥¥∞∞

v�Ë_« WM��« WHKJ�
©‰U�d�U�®
≥±µ∞∞
≥∑µ∞
∑µ∞∞
≥∞∞∞
±≤µ∞
±∞∞∞
≤∞∞∞
≤±∂∞∞
±∞∏∞∞
∏≤¥∞∞

 q�M�« lL�  ‹

q�M�̇ w� �UL����̇



ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—WOMI��«Ë ÂuKF�«¥∑  ‡

WM��« U�ËdB*«
©‰U�d�U�®
∏≤¥∞∞
¥∑±µ∞

µ≥≤∞∞
±∞∂¥∞∞

q�b�«Ë√ `�d�«
…—U�)«
≤π≤∞∞ −
 ∂≥∞µ∞+
 ≥≥∏µ∞+
%¥±[± +

v�Ë_«
WO�U��«

* `�d�«
©%® `�d�«

v�Ë_« WM��« …—U��  −  WO�U��« WM��« `�— *

Z�M*« Ÿu�WM��« œ«d�≈
©‰U�d�U�®v�Ë_«

ÎU?LK� ,v�Ë_« WM�?�« ‰ö?� nO�UJ��« lO?L?�
W??O�U??L??�√d?�« nO�UJ?��« l�“u� sJ?1 t�Q�
U�ö?)« s?L�Ë WKE*« W??L?O?�® w�Ë q�?MLK�
, «uM� d?A??� vK� ©œËdD�«Ë W?O??�?A?)«
,…b?O?� ÕU?�—√ oI?� q�M*« ÊuJ� w?�U?��U�Ë
W???��d???� …u???�œ Ác� b???F�Ë Æ©≥® ‰Ëb???�
X% q�M�« W?O?�d� ‰U?�?� w� —U?L?�?�?�ö�
‰ËœË W�œu??F?��« W??O�d?F�« WJ?KL*« ·Ëd�
w� Èd�?� WOL�√ t� q�M�« ÊQ?� ÎULK� ÆZOK)«
W?LO?I�« —b?I�Ë WO?�«—e�«  ö?~U(« `O?IK�
ÃU??��« —b???� …d??� µ∞ ‰œU??F� U0 t?� W�œU*«
Ác�Ë ,WOJ�d�_«  «¡U?B�ù« V�� q�F�«
—Ëœ q�MK� Ê √ U??L?� Æ…—u‡EM� d??O?� bz«u?�
w��«Ë ,W�d��«  U�U�M�« vK� ÿUH(« w� dO��
W?O�U�M�«  U�—u?LK� ÎU?OF?O�� ÎU?�œu�?�� b?F�
w��« q�UA*« s� dO�?� q� UNOK� ‰uF� w��«
qCH� ÎUO�U?� WO�«—e�«  ö~U?(« ÷d�F�
,WO�«—u�« W?�bMN�« ‰U�� w� wLKF�« Âb?I��«

Æ…—uEM� dO� bz«u� ÎUC�√ Ác�Ë

: l�«d*«
w�d?� qO�œ , wMO?�?(« b?L?�√ bL?�?� ‡±

Æ ŸÆÂÆÃ , UMO� s� W��J� , ±ππ≤ q�M�«
, rFM*«b?�?� tK�«b?�?� , ÃU?(« VOD�« ‡≤
r�— W�œU??�—≈ …d?A� , q�??F�« q�� W??O�d�
V?D?�«Ë W?‡?�«—e?�« W‡?O?K?� , ‡?�±¥±∞ ©≤®

Æ rOBI�U� Íd‡DO��«
w�d?� s� iF?��  ôU?B�«Ë  ö�U?I?� ‡≥

Æ W�U�M�«  «Ëœ√Ë q�F�« —U& , q�M�«

q�M�« …—U?�S� r��« vK� ‰u?B??(« r��
jI?�  ôU?G?A�« s� …d?O?�?� W?O?L?� f�?��
b�b?% l� …e?N?�?� W?LKE?� o�œUM~ q�«œ
r��« “«d�≈ vK� q�M�« ÂU�—ù eN�� Ãd��
Ác� “U???�9Ë ,t?�u???� ÊËœ t???�Ëd??� b?M�
…dO?G~  UO?L� lL� wK� …—b?I�U� WI�dD�«
,©W�UG?�±∞∞∞ Ør�K�∑∞−µ∞ ® r��« s�
ÊQ� ÎULK� ,q�?F�« ÃU��≈ vK� p�– d�R� sJ�Ë
W‡IzU� …d‡�?� v�≈ ÃU�% r��« lL� W?OKL�
ÆjI� w‡LKF�« Y‡���« e‡�«d� ‡� dB�M�Ë

q�F�« q�� mL~ ‹

q�� mL?~ lL?�?� d�U*« ‰U?�M�« Âu?I�
,ÕUIK�« »u�� lL� w� l��� u� UL� q�F�«
W?OK?)« s� W?&UM�« W??O?LJ�« —b?I?� r� sJ�Ë
UN� XMF��« w��« l�«d*« lOL� w� …b�«u�«

ÆUN�LO� b�b% —cF� p�c� ,UNOK� XFK�≈Ë
 q�M�« œËd� ‹ 

…d�) W�O�� ‡ q�UM*« s� dO�� X��~√
œËd� ÃU?��≈ w� r�?N?� ‡ WK�uD�« U?N�U?�?~√
»U�?��U� l�u�K� Ë√ lO��« ·b?N� ¡«u� q��
W�«b� w� p?�–Ë ,q�M*«  w� W�u?I?�« nz«uD�«
nz«uD�« Ác� rO�?I�� ÂuI�Ë ,iO?H�« r�u�
vL?��Ë 5�??HzU� v�≈ W?HzU� q� U??�≈ ,W�u?I�«
WHzU� ÃU��U� Ë√ ,©q�?� œd�® …b�b'« WHzUD�«
r� ,nz«u� ≥−≤ q� s� ©b�b?� œd�® …b�b?�
…b?�b?????'« nz«u?D�«  Ác?� ÊUJ?�S� Âu?????I?�
WJK� ‰U?�œ≈ r� d?H?� o?�œUM~ w� ©œËdD�«®

Æb�b� ©œd�® WHzU� q� wK�
W??OK?� µ∞ t�u??� Íc�« q?�MLK?� sJ1Ë
WM��U� q�� œd� ≤∞ w�«u� ÃU?��≈ ©WHzU�®
U�ö???� ¥−≤ q� s?� b??�«Ë œd� l?�«u� Í√
,‰U�— ±µ∞ œËb� w� œdD�« ŸU?��Ë , ÎU��dI�
=±µ∞×œd� ≤∞ w�«u???� q�M*« w?DF� Í√

ÆÎU�uM� ‰U�—≥∞∞∞
‰ö� q�M�«  U��M� œ«d�≈ w�UL�≈ ©≤® ‰Ëb�  ‹

  WO�U��«Ë v�Ë_« WM��«

q�F�«
q�M�« lL�
q�M�« ÕUI�

wJK*« ¡«cG�«
 q�M�« r�

q�M�« mL~
q�M�« œËd�

ŸuL:«

≥∏µ∞∞
±≤∞∞
±µ∞∞
π∞∞∞
−−−
−−−
≥∞∞∞

µ≥≤∞∞

∑∑∞∞∞
≤¥∞∞
≥∞∞∞

±∏∞∞∞
−−−
−−−
∂∞∞∞

±∞∂¥∞∞

WM��« œ«d�≈
©‰U�d�U�®WO�U��«

…—U�)«Ë `�d�« w�UL�≈ ©≥® ‰Ëb�  ‹

ÕË«d??�� d???H??� ‚ËbM~ ≤∞ p�c?� ÂeK�Ë
p�c�Ë , ‰U�—±∞∞ v�≈  µ∞ s� ‚ËbMB�« d?F�

Æ‰U�—≤∞∞∞ w�«u� wI��*« mK�*« ÊuJ�

W‡‡‡‡‡‡‡‡9U‡‡‡‡‡‡‡‡�
s?� q�?????�_« œb?????F?�« Ê√ V�U?J�« Èd?�
WHzU� Êu�L� u� b�«u�« q�M*U� nz«uD�«
œu??�Ë ÊU??L??C� b??�«u�« l�u*U?� ©W??OK�®
, q�MK� ÕU?I?K�« »u?�?�Ë oO?�dK� —œU?B?�
d?�¬ l�u??� w� d?�¬ Îö?�M� ¡U??A�≈ sJ1Ë
q�M?*« l�u?� s?� r� µ w�«u??� b?F?� vK�Ë
 ôU??G??A?K� W??~d??H�« ÕU??�?� v�??� ‰Ë_«
l� ÕU?IK�« »u�?�Ë oO?�d�« vK� ‰uB?�K�
 U?H?~«u??�Ë q�M*« ¡U?A�« ◊Ëd??� ŸU?��≈

ÆÎUHK� t}�≈ —UA*« l�u*«
ÊUL?zUI�« wMH�«Ë q�U?F�« W�U� ÊQ� ÎU?LK�
vK� ·«d?�ô« qL?A� Ê√ sJ?1 q�M*« vK�
µ∞ q�M*« Â«u?� 5HK�?�� 5F?�u0 5K�M�
—U?L?�?�?�ô« ¡b� V�UJ�« Èd?� sJ�Ë ,W?HzU�
r� ,t?��u?I� w� œU?N?�?�ô« r� b?�«Ë q�M0
…b�b� œËd?� ÃU��ù W�uI?�« tHz«u� rO?�I�
s� UM�Ë ,d�¬ Îö�M� ¡UA�ù ¡«dA�« s� Îôb�
o�œUM?~Ë W?O??�??A?)« U?�ö?)« ô≈ nK?J��

ÆœËdDK� dH��«
wDG� q�M*« Ê√ ©≤® ‰Ëb?� s� `C?��

q�M�̇ w� �UL����̇



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ¥∏ ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—

Ü�� �d�

r�?'« W�uO?� kH(Ë W?�u?�O?A�« d�UE�
Æ—«dL��U�

iF� qB?H�« «c� w� ÊUH�R*« œb?� b�Ë
¡UM�√ U?N?�U?��≈ V�� w?��« WDO?�?��« b?�«u?I�«
l�� VM��� q�M�« WOK� s� »d?I�U� b�«u��«
5� W????O?K)« v�≈ »U?�c�« Êu?J� ÊQ� W?K�?M�«
WO�U��« W?�U��«Ë dNE�« q�� …d�U?F�« W�U��«
d��√ UNO?� ÊuJ� w��« …d�H�« w�Ë ,dNE�« bF�
Âu� w�Ë ,‰u??I?(« w�  ôU?G?A?�« s� œb?�
Ë√ …dDL*« ÂU�_« w?� t�_ ,TO?C?� fL?A?�
Âu??O??G�U� b??�K*« Ë√ r�??F*« œ—U??��« u??'« w�
U�ö?)« s?� …d?O?�??� œ«b?�Q� q�M?�« Ãd?��ô
W�d� ÍQ� ÂUOI�« VM& t�M�Ë ,UNK�«œ qE�Ë
s� »d??I�U?� WK�M�« Ê«d??O?� ¡UM�√ W??OzU??�??�
W�d~ oKD� q�M�« kOG� «c� Ê_ ,h�A�«
s� Èd�√  U�� ÂËb� v�≈ ÍœR� VCG�« s�
uK� s� b?�Q��« V�� U?L?� Æ UN?��UL?( q�M�«

Æ `z«Ëd�« lOL� s� r�'«Ë f�ö*«
w�U???�?�« qB???H�« w� ÊU????H�R*« ‰ËU?M�
(Bee Pollen) q�?M�« ÕU????I� Ÿu???{u????�
Ê√ v�≈ s�d?OA?� , ©ÕUIK�« »u?�� − ÕU?IK�«®
Íc�« —U?�G�«¢ ÎU1b?� t?OK� «uI?K�« b� ¡U?LKF�«
,¢W?N�ü« ÂU?F�¢ kH� p�c?�Ë ¢…U?O?(« VN�
…b�b� …UO� œdH�« `M1 Ê√ sJ1 t�Q� «u�U�Ë
ÊËcG�� rN�H�√ WN�ü« Ê√ «Ëb?I��«Ë ,…bOF�
ÊQ� ÊU????H�R*« n?O???C�Ë ÆjO?K)« «c� v?K�
ÊuJ� W�UGK� WI?O�œ  U�O�� s� …—U?�� ÕUIK�«
q�M�« lL?��Ë ,—U?�“_« w� W�d?�c�« d?BM�
Ád?C?��Ë Î«b� W?KO�?{  U?O?LJ� ÕU?IK�« «c�

Æ ¡«cG� WOK�K�
q�M�« ÊQ� ÊU?H�R*« ÊQ� ÊU?H�R*« d?�c�Ë
jI???� q�M?�« lL??�?� ‡ W�e�d???� W??I�d?D� ‡
 U�U?IK�« qLN�Ë W�c?G*« WO?�B�«  U?�UIK�«
t�U?��?� tK�« …—b?� vK��� UM?�Ë ,WH?OF?C�«
v�≈ ÕU?IK�« q�M?�« d?C?�� U?�bM�Ë Æv�U?F�Ë
tK�—√ s� j�U?�?�?� tM� ÎU?C?F� ÊS?� W?OK)«
j�U��*« ÕUIK�« «c�Ë ,WOK)« ÕUO� ŸU� vK�
…u?I�«  UMO?�U?�O?H� ÎU?A�b?� Î«—b?B?� d�?�?F�
÷U?L??�ô«Ë W?O�b??F*« Õö?�_«Ë W?O??�M'«
t?F?O?L?�?�� q�M?�« w�d?� Âu?I�Ë , W?OMO?�_«

Æ WHK��� ‚dD�
vK� b?�U??�� ÕU?IK�« Ê√ ÊU?H?�R*« d?�c�Ë

ÊUOM¦�« `�U� sÐ ÊUDKÝ ÆÂ ∫ œ«bŽ«

ÂU??� …d�U?I?�U� d?A?M�«Ë W?�U??�DK?� w��c�« d??�M�« —«œ s� »U??�J�« «c� —b??~
Ø—u��b�« s� q� WHO�Q�� ÂU�Ë ,j�u�*« lDI�« s� W�H~ ≤∞∞ w� lI�Ë ,Â±πππ
5� WF?�U� ÂuKF�« WOKJ� b?�U�*« Ê«uO(« rK� –U?��√  U?�d� v{d�«b?�� b?L�?�
ÂuKF�« WOKJ� b�U�*« Ê«uO(« rK� –U��√ b�«— bL�√ œ«d� b�«—Ø—u��b�«Ë fL�

ÆfL� 5� WF�U�

ÊuD� s?� Ãd??�� Íc�« u� t?�Q� W??�«d??~
–≈ ,¡U??H???A�« t??O??� Íc?�« u� t�Q� Ë√ q?�M�«
qz«u??� q�M�«  ôU??G?� ÊuD� s� Ãd??��
w�Ë ,q�F�« v�≈ W�U?{ùU� Ê«u�_« WM�U���
U�—U????G???~ t� rF?D� Íc�« w?JK*« ¡«c????G�«
U??Nz«b???�√ t� ∕bK� Íc�« r?��«Ë ,U??N�U?JK�Ë
s� Ãd�?� Íc�« lLA�«Ë ,U?N�uO� s� ÎU?�U�œ
œd??�0 b??L?�??��Ë ÎU??C�√ ÎözU??� U?N?�uD�
…Ëö?� ,UN?~«d�√ t� wM�?�� ¡«u?NK� t{d?F�
, U�U??�M?�« s� U??N??F??L??& w��« œ«u?*« vK�
wJ� U??N?�«d?�≈ s� Î«œ«u??� U?N?O�≈ n?O?C�Ë
ÕUIK?�« »u�� q�?� UN�U?O� ¡UM�√ U?NKLF?���
…œU*«Ë ,U??N??OK� W?�c?G??�K?� U??N�e??�?�?� w��«
…œU?� Í√ ¢fO�u�Ëd�¢ …U?L�*« W?O?GL?B�«
oO?O?C� w� UNK?LF?�?�� w��« W?O�Ë_« ¡UM��«
 «—U?O?��« U?NK�b?�ô v�?� U�U�ö?� q�«b?�

Æ WOz«uN�«
ÊUH?�R*« d�– q�?F�« ÃU��≈ W?OHO?� s�Ë
Íc�« , —U�“_« s� oO�d�« h�9 WK�M�« Ê√
r� ,UN?L��� œu�u*« q�?F�« fO� v�≈ d1
…b?�U??� bM� W??O?C?L??�  «“«d?�S� t??�e9
l{u� YO??� W??OK)« v�≈ œu?F??�� ,ÊU??�K�«
bM� Ád?OL?�� WO?KL� Àb?% YO�Ë ,q�?F�«
q?B?????� w� Âµ≥∞−≤∂ …—«d?????� W????�—œ
k�ö�Ë Æ¡U�A�« qB� w� Âµ±¥Ë ,nOB�«
sJ�Ë , q�FK� ÎUF�U~ d��F�ô WK�M�« Ê√ UM�
Ác� Ãe?�Ë lO?L?& œd�?� ô≈ u�U?� U�—Ëœ

ÆUN�«“«d�≈ s� iF� l� WOFO�D�« œ«u*«
Ãö� vK� q�?F�« Â«b���« d?B�I�ôË
w� q�b?� q� , V�???�??� ÷«d???�_« iF�
Âb���� w��«  U�U�b�« s� b�b?F�« dOC%
t??��u?I�Ë b?K'« W?�??~ vK� WE�U??;« w�
,bO�U& s� t�U?� W�«“≈Ë ,t�O�d�Ë t��dD�Ë
,…—U?C�« WO?�—U?)«  «d�R*« s� t?��UL?�Ë
s� ÎUO�U� ÎUHOE� Î«d?{U� ÎUL�U� tOK� ÿUH(«Ë

Æ p�– t�U� U�Ë WOM�b�«  «“«d�ù«Ë lI��«
W�ËUI* W?O�FA�« WO?�D�«  UH~u�« s�Ë

YO� ,‰uB� WF�—√ v�≈ »U�J�« r�IM�
W??F???O??�d�« W?�UJ*« ‰Ë_« qB???H�« ‰ËUM��
W????F?zU????A�« q?�????F�« Ÿ«u?�√Ë ,q�????F?K�
,W?Oz«c?G�« t?�?LO?�Ë ,W?O�U?�M�« U�—œU?B?�Ë

Æ WO�öF�«Ë WO�D�« t�OL�√Ë
s� t�√ qB?H�« «c� w� ÊUH�R*« d?�c�Ë
w� W?�bI*« V�J�U� W?IKF�*« l�«d?*« ‰ö�
Â«b?�?�?�« Ê√ b?�Ë q�?F�« W?O?L�√ ‰U?�?�
wK�«œË w�—U??� w�ö?� ¡«c?G??� q�?F�«
,t�«– VD�« a�—U� q��U� v�≈ t��—U� l�d�
¡«Ëœ Âb???�√ d???�??�???F� q?�??F?�« Ê√ p�ôË
rEF??� w�Ë , ÷«d?�_« Ãö?F� Âb??�?�?�«
Ê√ v?K� ‰b?� U?2 W1b??????I?�«  U?�uD?<«
q�b� ÊU?�Ë ,ÎU??�u?�d?� ¡«c?� ÊU??� q�?F�«
U?L?� ÆWKC?H*«  U�Ëd?A?*«  U�uJ� sL?{
ÊU�Ë ,w�F?� wFO�� ¡«Ëb� Âb�?��� ÊU�
 UIBK�«Ë r�«dLK� w�U�_« ÊuJ*« d��F�
d???O�U??�_« Ê√ U???L???� ÆÂôü« sJ�� w?��«
q�F�« hzU?B� vK� wM�� X�U?� W1bI�«
UNO�Ë ,W�u?O(«Ë ◊UAMK� W��U�?�« WO�B�«
WOML?C�«  «—U�ù«Ë  U?�O?LK��« s� dO?��
,q�?FK� W?�d?�?��« W?OzU?H??A�« Èu?I�« s�
w� t� v‡H?��«Ë q?�FK� d?O?�√ U� Î«d?O�?�Ë

Æ W�bI*« V�J�«
ÊuJ� Ê√ Î«d?�?� tK?�?�Ë q�M�« V�?�
.dJ�« Ê¬dI�« —u� s?� WK�U� …—u� „UM�
 U�ü« s� s?L??C??��Ë q�M?�« r�≈ qL??%
,t?�uK� w� d�b?��«Ë d?OJH?��« v�≈ u?�b�U?�
U?NO?� WHK�?�� œ«u?� Z�M� t�√ vK� ‰b� U?�Ë
t�U?�??�?� o(« ‰u?I?O?� ,¡U??H?A�«Ë ¡«Ëb�«
Ê√ q?�M?�« v�≈ p?�— w�Ë√Ë˚ :v?�U?????F?�Ë
U2Ë d�A�« s�Ë ÎU�u?O� ‰U�'« s� Íc��«
 «d???L???��« qÔ� s� w?KÔ� r� * Êu???�d???F�
UN�uÔD?Ô� s� Ãd�� p�– p�— qÔ� Ô� w?JK�U�
Ê≈ ”UMK� ¡U?H� tO?� t�«u�√ nK��?� »«d�
 U�ü«˝ÊËd?JH?????�� Âu????I?� W�_ p?�– w�
q�F�« …—u�c*«  U�ü« d�c� r�Ë …—u��«Ë

wJK*« ¡«cG�«Ë  fO�u�Ëd��«Ë ÕUIK�«Ë q�F�« w� WM�UJ�« —«d�_«



Ü�� �d�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—¥π ‡

s�c�« v{d*« ‰ËUM� Èœ√ b?� ,W?�UM*« “UN?�
W?�u?M�?� W�b??�?�  U�«dD{« s?� ÊuJA�
 UM�???�??��« s� b�b??F?�« v�≈ q�M�« ÕU???IK�

−:WO�ü«
s�c?�« v{d*« W?�u???O???�Ë W???�U?� l�— −±

ÆW�UI� W�U�� ÊËd1
q�??� W�u?F*«  U?�«dD{ô« w� rJ�??��« −≤

Æ ‰UN�ù«Ë „U��ù«
rN?�ô¬ 5J��Ë v{d*« Wzb?N�Ë W?�«— −≥

ÆWO��U� —U�¬ W�√ ÀËb� ÊËœ
W?~U� Âb�« 5�uK�u?L?O� W�?�� …œU�“ −¥

Æ Âb�« dI�  ôU� w�
w��« Âu??L??��«Ë  U�uK?*« s� hK�??��« −µ
V�??�� W�u??�b�«  «d??O??F??A�« w� r�«d??��
,  (Stress) œU?N�ù«Ë , (Drugs)  «—b<«
ÂuL��«Ë (Junk foode) WH�U�?�« WLF�_«Ë

Æ WO�O��«
 ö??C??H�« l�œ vK� b??�U??�U??� q�U??� −∂
(Flushing agent) 5�«dA�« b�?� w��« W�U��«

ÆUN� Î«bO� Î«dND�Ë ÎUHEM� d��F� p�c�
vK� ’d?(« V�� t?�√ ÊU?H�R*« d?�c�Ë
vM�?�� v�?� q�_« q?�� q?�M�« ÕU?I� ‰ËUM�
V�� UL� ,WLO?I�« w�U� wz«c� qO�9 ÀËb�
Î«dE� …u?�F�« vK� W?�u?~u*« W�d?'« ‰ËUM�
s�  «eO�d��«Ë Ÿ«u�_«Ë ‰UJ�_« ·ö��ô

ÆiF��« UNCF�
q�M�« ÕU?I� ‰ËU?M� Ê√ ÊU?H�R*« `{u�Ë
…œU�“ sJ1 tOK?�Ë ,WO��U?� Î«—«d{√ t� fO�
 U??�U??O?�??�ô« V�??� t??�??O??L??� hI� Ë√
v�≈ h�??A�« ÃU?�??�� b?I?� ,W??O?B?�??A�«
œu�u?� u� U2 q�√ Ë√ d�?�√ W�uI�  U?�d�
w� t�Q� œdH�« dFA� b?� Îö�L� ,  «œU�—ùU�
W�U?� w� t�√ Ë√ WOzU�Ë  «¡«d�≈ v�≈ W?�U�
b�b???N� b??{ w?�UM*« Á“U??N???� W�u???I� v�≈
`BM�  ôU??(« Ác� q�??� wH?� ,÷«d??�_«
bM�Ë  ,d?�?�√ W?O?LJ� ÕU?I?K�« »u?�?� ‰ËUM��
Ê√ v�≈ WOLJ�« qI?� WO�B�« W�U(« —«d?I��«
ÆW�U�u�« q�√ s� ÎUO�u� …b�«Ë W�d� `�B�
fO�u�Ëd?��« Y�U?��« qB?H�« ÷d?F?�?�«
Ë√ q‡?�M�« m?L???~ Ë√ p?KF�« r?�U� ·Ëd????F*«
 U?�U??A?�??�ù« r�√ s� b?F?� t�√ d?�– , d??�JF�«
b�U��ô W?OFO�� ¡«Ëœ s� Y���« ¡UM�√ W?��UH*«
, U�ËdOHK� …d�b*«  «dO�Q��« W�ËUI� w� jI�
U?L� ,…b?F*« Õd?� ¡UH?�Ë 5J�� w� U?C�√ q�
WO{d*«  ö?�UH��« lM1 c� ÍuO?� œUC� t�√
w� rJ���Ë , r�«d��« u/ WOKL� w� d�R� w��«
u� UL� ÍœUF�« dO?� l�d��« ÍuK)« ÂU�I�ô«

Æ ÊU�d��« w� ‰U(«
b???F� fO�u?�Ëd??��« Ê√ ÊU???H�R*« d???�–
l�«u�« ‰U?F?H�« wF??O?�D�« Íu?O?(« œU?C*«
 ôe� s� Î«¡b� ÷«d??�_« d?N??I� Íc�« Èb*«
p�c?�Ë q~UH*« »U?N��« v�?� W�œUF�« œd?��«
s� ö?C� , ŸU?F�ù« s� W?L�UM�« —«d?{_«
Æ W�ËdF*« W�cG*« d~UMF�« rEF* —bB� t�√

q�M�« W?OK� Ê√ l�UI�« qO�b�U� X�?� b�Ë
W?O�«uO?(« WJKL*« w�  U�?O��« d?��√ s� b?F�
n�√ WzU� w�«u� b�«u� lL� ,ÎULOIF�Ë W�UE�
W???�—œ Ê√ s� r�d?�U�Ë , W???OK?� qJ� WK?��
u???L?M� W????OK)« q?�«œ W�u�d?�«Ë …—«d???(«
W�u�— Ë√ Ú  ≥µ w�«u??� W?{d?L*«  U?MzUJ�«
 UOLJ� ô≈ b�«u?�� ô U�dO�J��« Ê√ ô≈ , %π∞
v�≈ p�– w� V?�?��« l�d�Ë ,Î«b??� WKO??�?{
œUCL� qLF� w��« fO�u�Ëd��« …œU� œu�Ë
vLEF�« WO?��UG�« vK� wCI� wFO?�� ÍuO�
w� W?K�M�« ÊS???� p�– s?� Îö??C???� Æ U??N?M�
UNL�� vK� b?�u�ô w��« …bO�u�« …dA(«
…œU?� œu??�Ë V�� U�d?O??�J� U?N?L??�?�� Ë√

Æ fO�u�Ëd��«
qB???H�« W�U???N� w?� ÊU??H?�R*« d???�c�Ë
Íc�« w�U�u?O�« V?O?�D�«® ◊«d?I�√ Ê√ Y�U?��«
©œö??O*« q?�??� ≥∑∑−¥∂∞ VD�« w�Q?� VI�
 U�U?N?��ô« ¡U?H?A� fO�u�Ëd?��« Âb?�?�?�«
ÊU???�Ë ,W??OK?�«b�«Ë W??O???�—U??)« Õd???I�«Ë
vK� q�?M�« Êu?L?�d?� ¡U?�b?I�« Êu?�d?B*«
l?L?????????�?� u?�Ë —u?�e?�«Ë W?M?�e?�« w?�«Ë√
ÊU??� WK?�M�« e??�— Ê√ U???L??� ,fO�u?�Ëd??��«
vK� r�d� X�U?�Ë „uK*« »U?I�√ l� Ã–UL?��
W?�U??�?A?K� .dJ�?� Âb??I� w��« ·—U??�e�«

Æ W�U���«Ë
l�«d�« qB??H�« w� ÊU??H�R*« Àb??�??��
(Royal Jelly), wJK*« ¡«c?G�« s� dO?�_«Ë
¡U?C?O� …œU?� s� …—U?�?� t�√ v�≈ s�d?O?A?�
 ôU?G� t?�U?��S� ÂuI� , 6K?�« t�?A� ÊuK�«
vL??�� b??�Ë , WJK*« WK?�M�« W�c??G?�?� q�M�«
s� w?JK*« ¡«c????G�« “d???H?�Ë Æ ¢q�M?�« 6�¢
”√— W?�bI?� w� Ê«b�u� œb?G�« s� 5�Ë“
,—u�c�«®  U?�dO�« lO?L� W�c?G��  ôU?GA�«
s� Y�U��« ÂuO�« v�?� © UJK*«Ë  ôUGA�«Ë
 ôUG?A�«  U�d� ÈcG?�� p�– bF�Ë ,U�d?L�
q�????F�« s?� ÊuJ?� ¡«c???� v?K� —u????�c�«Ë
 U?�d� dL?��� U?LMO� ¡U*«Ë ÕU?IK�« »u�?�Ë

Æ wJK*« ¡«cG�« ‰ËUM� vK�  UJK*«
, e?�d??� ¡«c?� t�Q� q�M�« 6?� nB?��Ë
V�?��« u�Ë , Â«u?I�« w�ö� ,W?LO?I�« lO?�—
WK�M�« v�≈ W�œUF�« W�UGA�« WK�M�« ‰u% w�
…d?�??�Ë W?O�U?F?�« W�d�UJ��« …u?I?�«  «– WJK*«
b?O??�u�« ¡«c?G?�« b?F� YO??� ,…b�b*« d?L??F�«
%¥∞ ‰bF0 uLM� U?NKF�� Íc�« WJK*« WK�MK�
W�œU???F�«  ôU???G??A�« s?� d??�???�√ %∂∞ v�≈
Ë√  «uM� f?L??� …b* q?�_« vK� gO???F�Ë
U?N?N?�A?� w��« U?N�?�Q� X?�—u�U?� «–≈ d?�?�√
qB� w?��«Ë W??O�«—u�« W??O??�UM?�« s� ÎU??�U9

Æ jI� ÎU�u� 5F�—√ v�≈ U�dL�
WOzUOLOJ�« qO�U���« Ê√ v�« »U��« dOA�Ë
wM� ÎU???�u??L??� wJK*« ¡«c??G?�« Ê√ X�??{Ë√
u?N?� p�– ‚u??�Ë ,W?O?F?O?�D�«  U�u??�d?N�U�

 UMO?�U?�O?� s� …d?O?�Ë W?OL?� vK� Íu?�?��
,5�UO��« q�� W��d*« »  UMO�U�O�Ë ,‡�,Ã,√
iL?�Ë ,5��ËœËdO?��«Ë ,5�ö�u?��d�«Ë
,‰u??�?�uM�√Ë ,5?�u?O??��«Ë ,pOMO?zu?��U??��«

ÆpO�uH�« iL�Ë
±∏ vK� w?JK*« ¡«c??G�« Íu??�??�� U??L??�
,5�?OK�«Ë , 5��?O��« U?NM� UOMO?�√ ÎUC?L�
Î«b??O??� Î«—b???B??� d??�??�??F�Ë ,5?MO??�—_«Ë
 U?�?�d*«Ë W�—Ëd?C�« W?OM�b�« ÷U?L?�ú�
w��« 5�u?� qO?�?�_« …œU?�Ë W�—u?H?�u?H�«
,W??O??�??B??F?�«  «—U??�ù«Ë qzU??�d�« q?IM�
a*« s�u?J� w� q�b� U??N?�√ v�≈ W??�U??{ùU�
¡«cG�U� b�u�Ë Æ …d�«c�« W?�B� W�ö� UN�Ë
W�ËuM�« ÷U?L?�_« s� …d?O�Ë W?O?L?� wJK*«
’u???I?M� Í“u???��d?�« ÍËuM�« i?L???(«®
ÍËuM�« i?L?(«®Ë , ©√ Ê œ − 5�??�??�ô«
vK� ÎU?C�√ Íu?�?�� UL?� , ©√ Ê — Í“u?��d�«
 U�u?J*« b??�√ − 5?�ö??O???'« s� W???�???��
ÂËU???I?� Íc�« − 5�ôu?JK� W???O????�U???�_«
kH?� vK� b??�U?�� t�√ YO?� W?�u??�?O?A�«
ÎU?OK� p�– d?NE�Ë r�'« W?O�U?�?�Ë W�uO?�

Æ bK'« W�U� vK�
W?O�ö?F�« WO?L�_« ÊUH�R*« `{Ë√ b?�Ë
…œU�“ vK?� qL??F� t�√ U??NM�Ë wJ?K*« ¡«c??GK�
¡U?H?�?�«Ë wF?O?�D�« b?(« v�≈ ‰U?H�_« Ê“Ë
W?O�?B�« W�U?(« 5�%Ë Âb�« d?I�  ôU?�
¡U??��_« s� d??O??�??� `B?M�Ë Æ ÂU??� t??�u�
s� Î«¡e??� wJK*« ¡«c??G�« q�1 Ê√ …—Ëd??C�
, ‰U?H�_« ÷d?� W�U?� w� ÍuO?(« Ãö?F�«
,  »U�?��ô«Ë oKI�«  ôU?� w� ‰UF� t�√ U?L�
—uN� d?O�Q�Ë ‚—_«Ë W?O�?BF�« W?�bB�«Ë
d?O�J�« v�≈ W?�U{ôU?� W�u?�O?A�«  U�ö?�
q�?� Èd�_« WO?�öF�«Ë W?O�D�« bz«u?H�« s�

Æ dA� wM�ù« W�d� ¡UH�
U??L???N??F??�d* W?9U??� ÊU??H?�R*« l{Ë
q�� WOL�_ ÎU?F�d� ÎUB�K� tO� U?{dF��≈

Æ t�U��M�Ë q�F�«
t�√ »U?�J�« «c�  U?O?�U?��≈ r�√ s�Ë «c�
q�??F�« w� W?M�UJ�« —«d??�_« Õd??� ‰ËUM�
qJA� wJK*« ¡«cG�«Ë fO�u�Ëd?��«Ë ÕUIK�«Ë
, q2 ‰u� Ë√ q?�?� d??B??� ÊËœ j�??�??�
WO�d?F�« l�«d*« s� WK�u� WLzUI� U�U?F��«Ë
¡È—U?I?�« b?O??H� w��«Ë W??L?O??I�« W?O??�M�_«Ë
«c??N� 5?L??�??N*«Ë q�M?�« w�d??�Ë ”—«b�«Ë
b�e�Ë ,  «d?A(« Ÿd?� s� ÍuO?(« ‰U:«

Æ rN�b� wz«cG�« w�UEM�« w�u�« s�
Âb?� U�“d�√ sL?� »U?�J�«  U?O?�K� U?�√ 
l�«d*« VO�d?� w� W?O?LKF�« b?�«u??I�« ŸU?��≈
 U?�??�M*« W??O?I� ‰ËUM?�� r� U?L??� ,W?O�d??F�«
lL�Ë q�M�« r� q�� q�F�« q�M� W�u�U��«

Æq�M�«



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ∞ ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—

lO??{«u*« »U??�J�« ‰ËUM� Æd??O??G?B?�« lDI�«
ÈuBI�« …bzUH�« vK� qB?% nO� −:WO�U��«
Ê√ t?OK� d?L?F� Ê√ b�d� s�Ë ,»U?�J�« «c� s�
e�e?F�« o�U?)« W�ƒ—Ë ,t?�U?�?� vK� k�U?��
W?�«d�Ë ,W�u?�O?A�«  U�dE�Ë ,WI?OK)« w�
,`O?�B�« ¡U?�d��ô« s�Ë ,q?��_« „d�?��«
rJ�??��« s?�Ë ,W?�??O??�??B�« W�c??G??��« s�Ë
,W??O?F??O?�?D�« ‚dD�U� Êu??�d?N?�« Èu?�??�0

Æ„dL� h�H�Ë

WO�dF�« —uIB�«

ÂU� »U�J�« «c� s� v�Ë_« WF�D�«  —b~
l�“u?????�?�«Ë d????A?MK� „«d?????�?�« s� Â≤∞∞¥
œ«b‡‡‡‡�≈ s� u�Ë ,WO�d?F�« dB� W�—uN?L��

ÆÊULOK� w��~ ÆÂ
lDI�« s�  U�?H~≤∞∂ w� »U?�J�« ¡U�
‰UJ�ô«Ë —uB�« V�U�� Èu���Ë ,j�u�*«
 U?�u??{u*« vK� l�«d*«Ë W??O?�?O??{u?��«
r�U� W?�«—b� ÂU� q�b?�Ë ,W�bI*« −:W?O�U��«
Íd??�??A� s�√Ë ,—u??I??B�« Ÿ«u�√Ë ,—u??OD�«
b?OB�«Ë —u?IB�« b?O?~Ë ,…bO?'« —uI?B�«
V�—b?�Ë ,p�– w� W????F�d???A?�« rJ�Ë U????N�
e?�«d*«Ë  U?OL?;«Ë  U?I�U�?*«Ë ,—uI?B�«
w�u�u�—u?�Ë ,—uIB�U� WB?�<« WO�?���«
r�√Ë ,bO?'« —UI?B�«  UH?~«u�Ë ,—u?IB�«
,U?N?�ö�Ë —u?I?B�« VO?B� w��« ÷«d?�_«

Æ—uIB�« vK� U�—U�¬Ë W�O��« vK� ÿUH(«Ë

”UM�« ¡UH� tO� q�F�«
ÂU??????????� »U???????????�?J?�« «c?� —b??????????~
W�U�DK� s�?O�� —«œ s� Â≤∞∞≥Ø‡�±¥≤¥
,WO�d?F�« dB� W�—u?NL�� l�“u?��«Ë dAM�«Ë

Æ‰ö� ÍdB� ÊUC�— Æœ nO�Q� s� u�Ë
WzU*« t�U�?H~ ‰ö� s� »U?�J�« ‰ËUM��

−:WO�U��« lO{«u*« dOGB�« lDI�«  «–
q�M�« q?�?�Ë ,q�Q??��«Ë dJH??�K� …u??�œ
W?O?�ö??F�«Ë W?Oz«c?G�« W??L?O?I�«Ë ,wF??O?�D�«
W?O�d??F�« W?GK�U� l?�«d?�Ë ,q�M�«  U?�??�M*

ÆW�eOK$ù«Ë

q�F�«  U�U��Ë q�M�«
W�œuF��« WO�dF�« WJKL*« w�

ÂU� »U�J�« «c� s� WO�U��« WF�D�«  —b~
W?�«—œ s� …—U?�?� u�Ë ,Â≤∞∞¥Ø‡�±¥≤¥
sBG�« rO�«d�≈ s� d~U� –U��ú� WOKOK%

Æq�F�«  U�U��Ë q�M�« WO�d� Y�U�
W�H~ ±∏¥ »U�J�«  U?�H~ œb� mK��
s� t?�u??{u?� ‰ËUM�� j�u?�?*« lDI�« s�
‰UJ�_« v�≈ W??�U?{≈ ‰u?B?� W??�?� ‰ö?�

ÆWO�O{u��« —uB�«Ë ‰Ë«b'«Ë
s�ËUM?F�« X% »U??�?J�« ‰u??B???� w�Q�
,»d?F�« …d�e??� w� q�M�« a�—U� −:W??O�U?��«
,nzU?D�« WE�U???�???� w� q�?M�« s� …c???��Ë
W???O?�d???F�« W?JKL?*« w� q�????F�«  U�U????��Ë
,q�F�« hzUB�Ë  U?H~«u�Ë ,W�œuF��«
,q�?F?�« d?O?� q�?M�« s� Èd?�√  U?�??�M�Ë
q�M�« WO�d� q�?I���Ë ,W�dA?(«  «bO�*«Ë

ÆnzUD�« w�

b�b*« w�B�« gOF�« s�
ÂU??� W?O�U*_« W??GK�U� »U??�J�« «c� —b??~
X��√ d�O� Æœ s� q� tHO�Q�� ÂU�Ë ,Â≤∞∞≤

X�U?� b�Ë Ær�?�œ—U� X�?�√ öO?AO?� Æœ Ë
ÂU??� »U??�J?�« —«b??~U� ÊUJO??�??F�« W???�??�J�
b??L?�√ ÆÂ WD�«u� t??��d?F� b??F� ‡�±¥≤µ

ÆfO�√ Í“U�
s� W�H?~±∏≤ w� »dF*« »U�J�« lI�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂d�ü« lO�—µ± ‡

5� e?O� w� ÕU?IK�« »u?�?� s�e��Ë lL?�
Æ‚U��«Ë r�C�*« m�d�«

ROYAL JELLY             wJK*« ¡«cG�«
œb� s�  ôUGA�« U�“dH� WOz«c� œ«u�
ÂU�√ W�ö� …b* U?N�U�d� W�c?G�� ”√d�« ‚u?�

ÆUN�UO� ‰«u� WJK*« W�cG��Ë
STING                                      l�K�« W�¬
,WJK*« w� iO?��« l{Ë “U?N' —u?%
W?F�U��« W?IK(« q�«œ n�u& w� b?�u�Ë
r��« …UM� ÊuJ� 5��d� wN?�M�Ë ,W�UGAK�
bM�Ë ,r�?�« …UM� W�uJ� U??L?N??�U?�?D�≈ bM�
Ë√ ÊU??�?�ù« r�??� w?� l�K�« W?�¬ ‰u??�œ

ÆœbG�« ‰ö� s� r��« qI�M� Ê«uO(«
SWARMING                           b�dD��«
q�?F�« q�� d�U?J�� W?O?F?O?�� …d�U�
¡e?� W�—U� U?N�?OK� s� WJK*« t?O� Ãd?��
 UJK*« iF?� l� …d?L?F?�??�*« œ«d?�√ s�
W?�?�U??B?�Ë , UJK*«  u??O� Ë√ È—«c?F�«
b�b� ÊUJ� –U��ù  ôUG?A�« iF� UNF�
«c� Àb?��Ë ,…b�b� …d?LF?��?� s�uJ�Ë

Æb�bA�« ◊UAM�« r�u� w�
·U�e�« WK�—

WEDDING JOURNEY

w� U?N?�?OK� s� ¡«—c?F�« WJK*«  ÃËd?�
…d??O?N?E�« …d?�??� ‰ö??�Ë u?�??B�« u??'«
ÂuI� YO� ,UN� —u�c�« s� »d� …œ—UD�Ë
U???N??O�≈ ‰u???=u�« w� `?�M� Íc�« d???�c�«
, u1 r� u?'« w� …dzU� w�Ë U?N�?O?IK��
œu?F�Ë ,tM� qBHM?� wK�UM��« ÁuC?� Ê_
q�UM�?�« u?C??� U?N�Ë U??N??�?OK� v?�≈ WJK*«

ÆUN��«d�Ë UNHOEM��  ôUGA�« ÂuI��
WINTERING                          WO�A��«
œd� q?L???�???�� q?�M�« n?z«u� œ«b???�≈
¡U?�A�« …d?�?� q�M�« wC?I� YO?� ,¡U�?A�«

Æ¡ËbN�« W�U� t�� w�

APIANY                                    q�M*« *
q�?M�« U?�ö????� t� l{u?� Íc�« ÊU?J*«

ÆW1b��� WHB�
BEE COLONY       q�M�« …dLF��� *
, ôU??G?A�« s� ·ü« …b??� s� W??HzU�
W�uJ*« WMC(«Ë WJK*«Ë —u�c�« s�  U��Ë
 U?�d?O�«Ë i?O?��« s� W?HK�??�?� —«u�√ s�

ÆÍ—«cF�«Ë
BEE DISEASES          q�M�« ÷«d�√
Á—«u�√ w?� q�M?�« VO????B� ÷«d????�√
—«u�√ v�?�Ë W?MC?(« s� W�«b� W??HK�?<«
,WM?C???(« f?OJ� ÷d????� q�????� ,∕uK?��«

Æs�—U�_«Ë Ë«Ë—UH�«
BEES ENEMYS              q�M�« ¡«b�√
q�????� q?�M�« r?�U???N?� w�?�«  UMzU?J�«
`K��« —u�œË ŸœUHC�«Ë w�U���«Ë Ê«d�H�«

Æ—«Ë—u�« dzU�Ë lLA�« …œËœË
BEE HIVE                          q�M�« WOK�
,q�M?�« W??HzU� t� b??�u� Íc�« s?J�*«
v�d� w��« WOF?LA�« ’«d�_« tK�«œ wM��Ë
»u?��Ë q�?F�« tO?� Êe?��Ë WMC(« U?N�

ÆÕUIK�«
BEE SPACE               WOK�M�« W�U�*«
w� 5�K�� —Ëd0 `L?�� w��« W�U?�*«
b�Ë ,U?�UL?�� Ê√ ÊËœ 5��U?F�?� 5�U&«
ÂU� ÀËd��$ô wJ�d�_« r�U?F�« UNHA��«

ÆÂ±∏µ±
COMB HONEY            ’dI�« q��
q��  ôU?G� WD?�«u� Êe<« q�?F�«
WO?FL?A�« q�F�« ’«d?�√ U�ö� w� q�?F�«
Ë√ q�M�« iO� s� WO�U)«Ë s�uJ��« W��b�

W‡}‡LKŽ  U‡×‡K‡DB�

q�«œ ŸU?��Ë ,…d??A?(« —«u�√ s� —u� Í√
ÆWIKG*« ’«d�_« U�ö�

DANCE                                        h�d�«
Ÿ«u�√ u�Ë ,q�?M�« 5� V�U??�?��« W??G�

ÆÍdz«b�« h�d�«Ë Í“«e��ô« h�d�« tM�
HONEY EXTRACTOR           “«d‡H�«
—«b� ,’«d?�ú� q�«u�� e?N�� q?O�d�
qFH� q�?F�« “d� ÷dG� ¡U�d?NJ�« Ë√ bO�U�

ÆÍe�d*« œdD�« …u�
©V�%® q�F�« —uK��

HONEY GRANULATION

,q�?FK� WO?F?O�D�«  U?H?B�« s� WH?=
V�?��  «—uK��« q?J� q�?F�« c?�Q� YO?�

Æ“u�uK'« dJ� eO�d�
HONEY RIPENER                ZCM*«
Êb?F� s?� lMB�Ë qO?�d��« t?�?A� ¡U�≈
WO?HB��« W?OKL� tO?� r��Ë ,√bBK� q�U� d?O�
»uI� Ë– ÍuK� ©`�d�® wHB� o�d� s�

ÆWIO{ »uI� Ë– wKH� d�¬Ë WF�«Ë
W�–UJ�«  UN�_«

LAYING WORKERS

ÂuI�  ôU?GA�« iF� s� WK�b�  UJK�
 UH?O=u�« UN�u� lL?���?� iO��« l{u�

ÆwJK*« ¡«cG�« UNLFD��
NECTAR NONEY      oO�d�« q��
Æ—U�“_« oO�— s� ÎU�U�√ "UM�« q�M�« q��

ÕUIK�« »u�� WK�
POLLEN BASKET

q�� W�U??G?A� W?O?HK)« q?�d�U� —u?%
U?N?�D�� b?�u�Ë XL�?C� YO?� q�?F�«
w� W�UGA�« b�U�?� W�u�  «dOF� wK�«b�«



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ≤ ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—

WOKOK�« W�ƒd�« …eN�√ Ÿ«u�√
W�ö� v�≈ W?OKOK�« W�ƒd�« …e?N?�√ nMB�

:w� ,  U�uL��
 dO�UM*« ����

…œU?‡� (Scopes) d‡?‡‡?O�U?M*« X?‡�?????��
 U‡�bF�« W�œU?�√ w�Ë ,Õö‡‡‡��« vK‡‡�
Âb??�???�??�?�® Æ©±® qJ� (One Eye-Piece)

d????O�U?M*« Ác?� Ê_ Î«dE�Ë ,©…b????�«Ë 5?F�
w� U??L?� 5F�« vK?� f�K� ôË b?O?�U� p�9
w� …b?O?H?� U?N�S?� ,5FK?� W?O?�«u�«  «—UEM�«
r� 5?F??� ¡w� W?�ƒ— v�≈ W???�U??(« W�U???�

ÆdEMLK� W�œUF�« W�ƒd�« v�≈ …œuF�«
  «—UEM�« ����

q?J� ,(Goggles)  «—UE?M�« f�� s?J1
,b?O�U?� U?NJ�??� sJ1 U?L?� ,5?F�« vK� ©≤®
U?N� W�ƒd�« sJ1 Í√  U?�b?F�« W?OzUM� w�Ë
V�??� W�œU??�√ Êu?J� b??�Ë ,5MO??F?�« öJ�
d�UM*« …b�U?A* «b?� W?�?�UM� w�Ë ,“«dD�«

 ÆWLKE� W�UM� q�«œ ‰u���« q�� ,W��U��«
 d�uB��« W�¬ ����

W??F?�_«  (Camera) d�u??B� W�¬ qL??F�

W�¬  t�A� WI�dD� ,©≥® qJ� ,¡«dL(« X%
q�d� YO??� ,W�b?OKI??��« u�b?O?H�« d?�u?B�
v�≈ Ë√ —u?B�« qO�?�� “U?N� v�≈ …—u?B�«
W�ƒd�« d�u?B� W�¬ b?F�Ë ÆW?�?�«d?� W?�U?�
w� W?OKOK�« W?�?�«d?LK� WKO?�Ë qC?�√ W?OKOK�«
Ë√ w�U�*«  W��«d� q�?� ,WLz«b�« W��«d*« W�U�

ÆW�œuLF�«  «dzUD�«  «eON& w�

WOKOK�« W�ƒd�« 5�%
U??N�Ë Î«b?� W??L?N??� W?O?KOK�« W�ƒd�« b??F�
ÊS?� «c�Ë ,WM�U?�?�?�Ë …d?O?��  U?�«b?�?�?�«
W??OK?OK�« W�ƒd�« …e???N??�√ wFMB??� r?EF??�
r�√ s�Ë ,W�ƒd�« …œu??� 5�?% Êu�ËU?��
Â«b?��?�« ÷d?G�« «c?N� W?�UC*«  U?OMI?��«
n‡O?‡�J��« »u??��√ v?L‡�� ’U??� »u??��√
qLF� Æ©¥® qJ� ,(Image-Intensifier Tube)

d?O�?J�Ë nO�J?�Ë lOL?& vK� »u?��_« «c�
UL� ,¡«d?L(« X% WF�_«Ë W?Ozd*« WF�_«
…dOGB�«  «uMI�«  «– W�?OHB�« W�U{≈ Ê√
v�≈ Èœ√ n?O????�J?��« »u????�?�√ q�«œ (MCP)

,ÿu??�K� qJA?� U?N?z«œ√ 5�?%Ë U?�—uD�
 U�Ëd??�J�ù« l�d?�� v?K�  b?�U?� Y?O?�

qLF� nO�

ÙO�_̇

U�—Ëd?� bM?� wK~_« U�œb?� W?H??�U?C?�Ë
wzU�dN?� bN� WD�«u� p�–Ë ,»u��_« d?��
5����« WOKL� Àb%Ë ÆX�u�µ∞∞∞ Á—b�
…—U*« ‡ W??O??�U??�ô«  U�Ëd?�?J�ù« Ê_ Ác�
d?O�?�� W?HK�<«  «uM?I�U� ÂbDB� ‡ …UMI�U�
ÆÈd?�√  U�Ëd?�J�≈ oK?D� U?N?FK&Ë U?N�«—–
Èd???�√  «—c�  U�Ëd???�J�ù« Ác� Âb?DB�
Z�M� ‰U?F?�√ œËœ— s� WK�K� p�c� oK�?�?�

Æ U�Ëd�J�ù« ·ô¬ UNM�
·«d????��« Ê√ d????�c?�U� d?�b????'« s�Ë
ÕË«d?�� …dO?G~ W�Ë«e� …d?OG?B�«  «uMI�«
Â«bD~« l?�??A�  U??�—œ ∏ v�≈ µ 5� U??�
 U?�u�_« s?� q� q?OK?I�Ë , U?�Ëd?????�J?�ù«
s� —œU??B�« ¡u??CK� W??F?�«d�« W?�c?G??��«Ë

Æw�—U)« V�U'« w� œu�u*« —uH�uH�«

WOKOK�« W�ƒd�« …eN�√ —uD� q�«d�
d�?�√ cM� WOKOK�« W�ƒd�« …eN�√  d?A��«
Ác� w� ”uLK� dOG� q� l�Ë ,ÎU�U� ¥∞ s�

Æ…eN�_« Ác� s� b�b� qO� dNE� ,WOMI��«
ÍdHB�« qO'«    ���� 

W�ƒd?�« …e??N???�√ s� qO???'« «c� dJ?��«

©≤®©≤®

©±® qJ� �©≤® qJ� �©≥® qJ� �

ÂUE� v?�≈ o�U??��« œb??F�« w� UM?�dD�
X% WF�_U� n�d?F��« ‰ö� s� W�ƒd�«
nOD�« w� U?N?F?�u?�Ë U?N?�«u�√ ,¡«d?L?(«
vK� UM�d?� r� s?�Ë w�?O�UMG?�Ëd?NJ�«
,t�U?�uJ� v?�≈ UMO???N???�?�«Ë ,tKL????� W???O�¬
q~«u?�� Ê√ U�bF?�� ÁU�√b� U* ÎôULJ�?�«Ë
ÂUE?� s� w?�U?????��« ¡e?????'« w� r?JF?????�

:WO�U��« d~UMF�« ‰ö� s�W�ƒd�«

w�NKB�« d~U� s� sL�d�« b�� Æ√  : œ«b�≈w�NKB�« d~U� s� sL�d�« b�� Æ√  : œ«b�≈



ÙO�_̇ qLF� nO�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—µ≥ ‡

,(Starlight) Âu???�M�«
qO??'« «c� e?O?L??��Ë

 :wK� U0
W?F�_« Âb?��?�� −±
WK�U)« ¡«d?L(« X%
(Passive Infrared)

W?????F????�_« s?� Îôb�
W?‡‡?‡?‡‡?‡?‡‡?D?AM?�«

Æ(Active Infrared)

vK?� b???L???�????F� −≤
j?O??????;« ¡u?????C?�«
WO?LJ�« …œU�e� Âu�M�«Ë dL?I�« s� —œUB�«Ë
¡«d??L??(« X% W??F??�_« s� W�œU??O??�??�ù«

ÆWDO;« W�O��« w� W�JFM*«
X% W??F?�ú� —b??B?� v�≈ ÃU?�??�� ô −≥

Æ¡«dL(«
:wK� ULO� UNCF� q�L�O� t�uO� U�√

d??O??� w?�U??OK�« w� ÂU?EM�« «c� q?L??F�ô −±
…b??�K� ¡U??L??��« ÊuJ� U??�bM� Ë√ ,…d??L??I*«

ÆÂuOG�U�
Æ …—uB�« t�uA� −≤

Æ »u��_« dL� dB� −≥
 w�U��« qO'«    ����

qO??'« w�  UM?O??�?�??�?�« rEF??� X9
VO�U�√ w� W?OKOK�« W�ƒd�« …e?N�√ s� w�U?��«
—uD� ÀËb� v�≈ Èœ√ U2 ,…—u?B�« nO�J�
s� qO'« «c?N�Ë Æ‰Ë_« qO'« …eN?�√ ‚uH�

:wK� U� qL�A� U�«e� …eN�_«
w� qO??'« «c� w� —uD� d??�?�√ q�?L??�� −±
·Ëd� ‰ö?????� s?� W�ƒd?�« vK?� t�—b?????�
dO?� w�UOK�« w� U?L� Î«b� W?CH�M� W?Ozu{
W�O?HB�« W�U{≈ v�≈ p�– l�d�Ë ,W?�dLI�«
n�J� »u��« v?�≈ Î«b� WI?O�b�«  «uMI�«  «–
s� b�e� W?�O?H?B�« Ác� Ê√ YO� ,…—u?B�«
…œU�“ s� Îôb� W??OK~_«  U?�Ëd?�J�ù« œb??�

ÆWI�U��« ‰UO�_« w� jI� UN��d�
Æ ÎU�u{Ë d��√Ë UN�uA� q�√ …—uB�« −≤

 Y�U��« qO'«    ����
W?OMI?��« s� W?�d�u?�  «d?O?G� b?�u�ô
U??NMJ�Ë ,w�U??��« qO??'« w� W??�b??�?�??�*«

YO??� ,wJ�d??�_« gO??'« WD�«u?� W?OK?OK�«
W?O�U??��« W?O*U??F�« »d?(« w� U??N?�b?�??�?�«
u� ÍdHB�« qO?'«  bF�Ë ÆW�—uJ�« »d(«Ë
÷d?� W?�U?� Âu?I� YO?� ,w?K~_« ÂUEM�«
‰U�—S� (IR Monitor) ¡«dL(« X% WF�_«
s� W?�e??� ÷d?F�« …b?�Ë q�d?� ,W?F?�_«
5F?�U� Èd�ô− ¡«d???L???(« X% W???F???�_«
fJFM�?� t��ƒ— œ«d*« r�?'« v�≈ − …œd:«
ÆW?OKOK�« W?�ƒd�«  U?�b?� v�« b�d�Ë W?F?�_«
(Cathodes) b�U?B� …eN?�_« Ác� Âb�?���
Æ U�Ëd?�J�_« l?�d?�?�� (Anodes) j�U?N?�Ë
W�ƒd?�« …e??N???�√ s� ŸuM?�« «c� U�«e???� s�Ë

−:wK| U� WOKOK�«
,WDAM�« ¡«dL(« X% WF?�_« Âb���� −±
W�ƒd�« “UN�� WKB?�� ÷dF�« …b�Ë ÊuJ�Ë

ÆWOKOK�«
Æ …—uB�« nO�J� »u��√ WO�D� −≤

l�d??��Ë q?O?�??F?� W?O?MI� Âb??�??�??�� −≥
ÆW�ƒd�« w�  U�Ëd�J�ù«

W�ƒd�« …e?N?�√ s� ŸuM�« «c� »u?O?� U?�√
:wN� ,WOKOK�«

Æ…—uB�« Õu{Ë Âb� −±
nO�J��« »u��_ w{«d��ô« dLF�« dB� −≤

Æ U�Ëd�J�ù« qO�F� V���
¡«b�_« l?OD��� YO?� ,UN?��� W�u?N� −≥
W�ƒ— w� W?OKOK�« W�ƒdK� rN�e?N�√ Â«b?��?�«
s� …—œU?B�« ¡«d?L(« X% W?F?�_« W�e?�

Æ“UN'«
 ‰Ëô« qO'«    ����

WD?�«u� ‡ ÎU?????C?�√ ‡ ÂUE?M�« «c?� dJ?��«
¡u{ r�« tOK� oK�√ b�Ë ,wJ�d�_« gO'«

V�?�?� p�–Ë ,W?O?�U?�??� d?�?�√ X�??�?~√
Âu‡‡O?�U?'«  U‡�??O�—“ …œU??� Â«b‡�?�??�«
V?DI?�« W???????�U?M~ w?� (Gallum arsenide)

X�?�?~√ p�c�Ë ,nO?�J��« »u?��_ V�U?��«
v�≈  U�u�u??H�« q�u??% w� W?O�U??F?� d??�?�√
 «uMI�« …b??�Ë W?ODG� - U?L?� Æ U?�Ëd?�J�≈
Èœ√ U2 ,w�u�√ j�?�?� Ë√ ozU?F� …d?O?G?B�«
qJA� »u��ú� w{«d�?�ô« dLF�« …œU�“ v�≈
X�u�« w� qO??'« «c� qL?F?�?�?�Ë Æÿu?�K�

ÆwJ�d�_« gO'« q�� s� d{U(«
 l�«d�« qO'«    ����

qzU?N�« wMI��« —uD��« qO?'« «c� `{u�
W??O�U??�  U??�??O??��« w� W�ƒd�« v?K� …—b??I�U�

Æ ¡«u� b� vK� WCH�M*«Ë …¡U{ù«
W?LE�√ w� Íd�u� Âb?I� …—bI�« Ác� b?F�
Ác� Âb���� sJ9 wN� p�c�Ë ,…eN�_« Ác�
v�≈ w�U?� ¡u{ s� ÎU?F�d� ‰U?I��ô« …e?N�_«
,dO�Q� Í√ ÊËb� p�c� fJF�«Ë iH�M� ¡u{

Æ…d�U�� l{Ë Í_ W�U���ô« UNMJ1 UL�
V�?� t�√ u?� ,UM� Ád????�– r?N*« ¡v?A�« 
 «—U??�??�??�« X% n?O??�J��« W?�u??��√ l{Ë
U??N??�??I�U?D� Èb??� s� oI??�??�?K� …œb??�??�
r��Ë ,q?L??F�«  U??�K?D�??�Ë  U??H??~«u???LK�
W‡L?zö??� U??N?�√ vK� VO?�U�ô« Ác� nO?MB�

Æ(Comspec) WLzö� dO� Ë√ ,(Milspec)

WOKOK�« W�ƒd�« …eN�√  U�«b���«
 U?????I?????O??????�D?��« s?� b�b?????F?�« „UM?�
, W?O?KOK�« W�ƒd�« …e??N?�_  U??�«b?�??�?�ô«Ë
vK� f���K� W�dJ�F�«  ôU:« w� W~U�
w�Ë ,qOK�« ¡UM�√ t�«e?O?N&Ë Ëb?F�«  U�d?%
U?N�b?�?�?�� UL?� ,W?�?�«d*«Ë W�UL?(« W?LE�√
 U??�d???% W??�«—œ w� W???OzUM'« ÀU???��ô«
w��« W?�—«d??(« —U�ü« o?�d� s� ’u???BK�«
…d�?� b�b%Ë ,÷—_« v?K� rN�«b?�√ UN�d?��

ÆU�dO�Ë  U�Ëd�*« WF�U��Ë ,¡«b��ô«
:l�«d*«
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ÆWIO�b�«  «uMI�« W�OH~ ‰ö� s� …—uB�« 5�% ©¥® qJ� �

 U�u�u�
n�UC�
 U�Ëd�J�ù« U�Ëd�J�ù«  U�u�u�

WOFO�D�« WOKOK�« …—uB�« wzuC�« VDI�«
V�U��«  «– W�OHB�«

…dOGB�«  «uMI�«
d�U��«

Í—uH�uH�«
 WOKOK�« W�ƒd�« …—u~



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ¥ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡  ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—
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WHK��� l�«u� q�9 U?N�√ UL� ,W��U��« q�UM*«

o�UM*« Ác?� qL?A�Ë ,W??O�d?G�« W?I?DM*« s�
WE�U��Ë ,nzUD�« WE�U�?�Ë ,…b� WE�U��

Æb�b� Íœ«Ë WE�U��Ë ,ÂUA�« Èb�
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Èc?G?��ô q�M?�« Vz– …d?A?� Ê√ k�u� −∂
U?N�√Ë ,q�M�« d?O?� Èd?�√  «d?A?� Í√ vK�
W?F�_ W?{d?F� ÊuJ� w�?�« U�ö)« r�U?N�

ÆqE�« w� w��« s� d��√ fLA�«
¡«b??�_« d??�?�√ s?� q�M�« Vz– d??�??�??F� −∑
w� t�b�UA?� X9 YO� ,Î«—UA��« W�d?�A�«
w� ÎU~uB� WF�—_« W?�«—b�« l�«u� lOL�
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:wK� ULO� W�«—b�«  UO~u� r�√  dB��«
W?~U??�Ë —u?N?L?'« Íb?� w�u�« …œU�“ −±
¡«b�_« —«d?{Q� n�dF��U� q�UM*« »U?�~√
‰ö??� s� p�–Ë ,q�??F?�« q�M� W�d??A??(«
W????�«–ù«Ë W????O?K;« n�????B?�« —U????�????�√

ÆÊu�eHK��«Ë
W�dF* œb?;« q�UF�« dB(« W?OKL� bF� −≤

q�F�« q�M� W�dA(« ¡«b�_« —uN� bO�«u�
ÆW��UJ*« WOKL� Íd& UN�U�√ vK�Ë

Ác� s� W??�U?N?�« Ÿ«u�_«  W?�d??F?� b??F� −≥
U??N� W�œb?F?�« W?�U??�J�«Ë W�d??A?(« ¡«b??�_«
w� U�—u?N� b?O??�«u?�Ë U�—U?A?��« W?�—œË
o�??�� w��« W?�U??N�« —u??�_« s� U?� W??IDM�

ÆW��UJ*« Z�U�d�
iF?�� W?�?�UJ*«  U?OKL?� nO?�J� V�� −¥
…Ë—c�«  «d?�?� w� W?~U�Ë W?�U?N�« Ÿ«u�_«
‚dD�« ‰U?LF?�?�U� p�–Ë ,q�M*U� U�—u?NE�

ÆWO�UF�« …¡UHJ�«  «– W��UM*«
w��« —«d??{ô« —U??�???�??�_« 5F� c??�_« −µ
W?~U?� q�??F�« q�M� ¡«b?�_« pK?� U?N�b?%
qL?F�U� p�–Ë ,q�?M*U� U�b?�«u� …d?�?� ¡UM�√
—«d?{_« qL?��?� w��« nz«uD�« W�u?I� vK�

ÆUNOK� ¡«b�_« pK� Âu�� vK� W��d�*«
„U??�??A�« Ê√ W??�«—b?�« ‰ö??� s� b??�Ë−∂
s� ¡«dG�U?� wKD*« »dC*« WI�d?�Ë W�ËbO�«
s� …d?O?�� œ«b?�√ lL?� w� qzU?�u�« qC?�√
W�«b�Ë UN�U?A�  «d�� w� W�dA?(« ¡«b�_«

ÆU�—uN�
—u�œ …dA� W��UJ0 ÂU?OI�« bM� Õd�I� −∑
‰ö??� …d??A??(« Ác�  UJK?� b?O??~  `?K��«
q�d�«Ë ”—U?�® U?N?O?� jA?M� w��« d?N?�_«

Æ ©tO�u�Ë u�U�Ë
s� W?O�«u�« W�«—b?�« ‰ULJ�?�« …—Ëd{ −∏
W?�œU?I�«  U?�«—b�« w� U?N?MO?F� …d?A?� q�

ÆWOK�I��*« U�—«d{√ s� qOKI�K�
bO~ w?� ÂuFD�«  bzUB� …¡U?H� W�«—œ −π
ŸuM� v?K� qL??F�«Ë © `K��« —u?�œ® d?O?�U�b�«
Ÿ«u�_« V��√ vK� ·u�uK� W�–U?'« ÂuFD�«
…¡UH� vK�√ oO?I��� t�«b?���« sJ1 Íc�«Ë

dO�U�b�«  œUOD~« w�
r{Ë q�M�« nz«u� W�u?I� vK� qLF�« −±∞
s� ŸU?�b�« lOD�?�� v�?� U?NM� W?H?O?F?C�«
U0 d�Q?�� Ê√ ÊËœ U?N?LKF?�� Âu?I�Ë U?N?�?H�

ÆUN� Ëb� Í√ WL�UN� bM� œ«d�√ s� ÁbIH�

Í√ ,jOIK��« W?I�dD� d�c�« WH�U�  «d?A(«
…b?�«u?�*« W�d?A?(« ¡«b?�_« v?K� i�?I�U�
ÂU?�√ d??NE� w�?�«Ë ,…b?�«Ë …b?�«Ë q?�M*U�

ÆlL'« WOKLF� rzUI�«
,©¡«d?G�« b�U?B�® W?I?~ö�« b�U?B*« −≤
W�œb?F�« W�U?�J�« …œU�“ W�U?� w� Âb?��?��Ë
WJ�??A�« Â«b?�?�??�« W�u?F?~Ë  «d?A??�K�
,U?N?�u?��Ë œ«d?�_« …d?�?� V?�?�� W�Ëb?O�«
Íc�« h�??A�« vK� ©`K?��« —u�œ® W?~U??�

ÆlL'« WOKLF� ÂuI�
»dC� t�A�U?� œ«b�S� WOKLF�« Èd&Ë
s� W??FD� s� …—U?�??� u� Íc�« fM�?�« …d?�
,©r�≤∞×≥∞® U?N�?�U?�� o?O�d�« VA?)«
‰uD?� Êb????F*« Ë√ V?A????)« s� b?� U????N�Ë
wN?�Ë vK?D� t?�«b?�?�??�« q�?�Ë ,r�±∞∞
qL?F� qL?F?�?�?�Ë ,Ê«d?�?H�« ¡«d?G� »d?C*«
dO�U�b�« ÁU?& Î…d��Ë ÎWM1 WF�U�?��  U�d{
W�œbF�« W?�U�J�« ·Ëd� V�� Áœb?� nK���
wN?�Ë vK�  «dA?(« oB�K�?� , «dA?�K�
 «dA(« WOL?� b�«e��Ë ,©»dC*«® …bOB*«
WI�dD�« Ác� eOL?��Ë Æ  U�dC�« œb� …œU�e�
»Ëd?N�U� …dA?� Í_ W?~d� wDF�ô U?N�Q�
,aH�« «c� s� XKH� s?�Ë UN?L?�� ÊU?� U?LN?�
 «d?A?�K?� W�œb?F�« W?�U?�J?�« …œU�“ Ê√ U?L?�
ÆUN�¡UH� s� qKI�ôË WI�dD�« Ác� s� oOF�ô
 «–Ë Î«b?� W?�??�UM� W?I�dD�« Ác� d??�?�?F�Ë
Vz–Ë `K�?�« —u�œ b?O??~ w� W?O?�U?� …¡U??H?�
W�dA(« ¡«b�ú� W��UM� dO� UNMJ�Ë ,q�M�«
W?�M�_« WO?H�d?� W�?�— l��� w��« W?IO?�d�«

Æ¡«dG�« w� oB�K�ô UN�_
Y���« ZzU��  ‹

:wK� ULO� Y���« ZzU�� r�√ h�K��
¡«b�_« s� W?�uM�� W?�uL?�� d?B� - −±
q�M�« ”d�H�Ë q�UM*« —Ëe� w��« W�dA(«
iF?� vK� Èc????G???�?� Ë√ ,t???OK?� qHD?�� Ë√
X� X%  «d??A?(« pK� l?I�Ë ,t�U?�??�M�
ÎU�u� dA� W�L� U?NO�« wL�M� WO�U�√ V�—

Æ «dA(« s�

WOMI��«Ë ÂuKF�«µ∑ ‡



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ∏ ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—

Æ„d��� UN�KF��  ,WO�U��« …dJ�«

Ê√ W?O?�U?��« …b�U??A*« s� Z�M?�?�� U??L?�

W?O�U?��« …dJ�« s?� Èd?�√ …d?� XKI?��« W?�UD�«

X�d?%Ë WO�U?��« XH?�u�?� ,v�Ë_« …dJ�« v�≈

Æv�Ë_«

—bB*«

Young Scientist, Using Energy, Vol.9

©≤® qJ�

©±® qJ�

?b�UA� «–U� ÆWO�ËbM� W�d�� `�—Q��

…b�UA*« �
„d���  √b� WO�U��« …dJ�« Ê√ ÎôË√ b�UA�

XH�u� UL?MO� UN�d�� Ê√ ÊËœ WO?�ËbM� W�d�

,©≤® qJ� ,v�Ë_« …dJ�«

„d??�??�� v�Ë_« …dJ?�« Ê√ ÎU?O?�U� b�U??A�

Ê√ v�≈ «cJ�Ë ,W??O�U??��« …dJ�« n�u??�� U??LMO�

ÆUNM� Îö� n�u��Ë W�UD�« bIH�

ÃU�M��ô« �
v�Ë_« …dJ�« Ê√ W�d���« Ác� s� Z�M���

v�≈ XKI��« UN��U� q� Ê_ W�d(« s� XH�u�

WWWW����UUUUDDDD����««««    ‰‰‰‰UUUUIIII²²²²½½½½««««ËËËË    WWWW����ddddŠŠŠŠ

lOL?� w� ÊU��ù« UNM� b?OH��� p�– l�Ë ,W?HK��� ‰UJ�√ w� W?�UD�« b�u�
Ê√ t� sJ1 ô sJ�Ë ,d?�¬ v�≈ qJ� s� UNK�u?% tMJ1 UL?� ,©U�—u~® U?N�UJ�√
W?�UD?�« W?�UD�« b??O�u�  UD�?� o?K�� ô Îö?�??L?� ÆÂb?� s� U�b??�u� Ë√ U?N??HK��
WO?zUOL?OJ�« W�U?D�« q�u�?�� ÂuI� q� ,UM�“UM� w� U?N�b?��?�� w��« WOzU�d?NJ�«
ô UM�S?� ¡U�d?NJ�« Âb�?�?�� U�bM?�Ë ,WOzU�d?N?� W�U� v�≈ œu?�u�« w� W�Ëe?<«
Ê√ UL� ÆU�d?O�Ë ¡uC�«Ë …—«d(« q�?� Èd�√ …—u~ v�≈ UN�u�� UMMJ?�Ë UNHK��
sJ1 W?O?�U?��« W�d?�?�?�« ‰ö?� s� Æd?�¬ v�≈ r�??� s� qI?�M� Ê√ sJ?1 W?�UD�«

Æd�¬ v�≈ r�� s� W�UD�« ‰UI��« WOKL� …b�UA�

 «Ëœ_« �
U?L�b??�√ ‰u� ◊u?O?� W�ö� ,Ê«b??F?I?�

¥∞ UNM?� q� ‰u� Ê«d�ü«Ë ,ÎU��d?I� r�∑µ

Æ‰UBK~ ,r�

qLF�«  «uD� �
ÍbM?�?????� 5� q?�uD�« j?O?????)« j�—« −±

  Æs�bFI*«

Îö?� j�—«Ë ,‰UBKB?�« s� 5�d� qL?�« −≤

Æ…dOBI�« ◊uO)« s� jO�� UNM�

,q?‡�u?D�« j?O?????)« w?� 5�d?J�« j?�—« −≥

Æ©±® q‡J�

YO???�� nD?K� 5�dJ?�«  Èb??�≈ „d???�  −¥
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Ů�uKF*̇ j�d� �  ̊U�uKF*̇ j�d� �  ̊U�uKF*̇ j�d� �  ̊U�uKF*̇ j�d� �  ̊U�uKF*̇ j�d� �
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WOMI��«Ë ÂuKF�«µπ ‡ ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�—

W�u'«  ö�d�« ¡UM�√ ÷«d�_« ‰UI��«
t� ÂU???� Y�b??� d�d???I� —U??�√
(Mark Gendreau) u�—bM� „—U�
w�D?�« w�ô e??�d??� s� Áƒö??�“Ë
Ê√ v�≈ WOJ�d�_« …b?��*«  U�ôu�U�
s� b??%  «dzUD�U� W?�u?N??��« …œU�“
5� W???OzU?�u�« ÷«d???�_« ‰U???I???��«
 U�U?O??��« W?F?�«d0 p?�–Ë ,»U?�d�«
5� ÷«d??�_« —U??A?��U?� W?~U??)«
YO� ,W�u'«  ö?�d�« ¡UM�√ »U�d�«
Ê√ s?� r?�d??�U?� t?�√ v?�≈ «u??K?~u?�
W?�O� b?F� W�—U?���« Ê«d?OD�« ◊uD�
W�u?L;« rO�«d?'« ‰UI?��ô W�?�UM�
W�uN?��« ÂUE� Ê√ ô≈ »U�d�« WD�«u�
Î«b?O??� Ëb?�� ◊uD)« pK� w?� l�?�*«
rO?�«d???'« ‰U???I???��« s?� b???(« w�
W�uN��« Ê√ u�—bM� d�c�Ë ÆWOz«uN�«
…œb??�?� W??�U?�??� Í√ w� …b?O??'«
rO�«d?'« W?O?L?� s� qKI� Ê√ U?NMJ1
W?�??�M� W??�U?�*« pK?� w� W?I�U??F�«
…bL�F*«  U�U?O��« Ê√ nOC�Ë ,%∂≥
dO?A� w�ü« V�U(U� W?�cLM�« vK�
W��M?� W�uN��« pK� WH?�UC� Ê√ v�≈
rO�«d� ÷UH��« w� X���� %±∞∞
WMO�U� q�«œ …œu�u*« Íuzd�« q��«

ÆnBM�« v�≈ …dzUD�«
W??~U?)«  U?�U?O??��« d??O??A�Ë
5� Íuzd�« q�?�« rO�«d?� ‰U?I?��U�
sJ1 p?�– Ê√ v�≈  «dzUD?�« »U??�—
»UB� V�«— ”uK� bM� Àb�� Ê√
w� »U??�d�« s?� 5H??~ Èb??� vK�
ÊU??????L� s?� b�e?� Ê«d?????O?� WK?�—
vK� o?�DM� W�U???� w�Ë , U??�U??�
W�U????� w?� U????�√ ÆrO�«d????'« V?K�√
‡ (SARS) ”—U??� ‡ —u??OD�« «e�u?KH�≈
s� qI???�M� Ê√ sJ1 ÈËb???F�« ÊS??�
«u�U?� u� v�?� »U?�d�« v�≈ i�d*«

Æ·uH~ WF�� Èb� vK�
‘— Ê√ t?�H?� d�dI?��« d?�c�Ë
5B?????%Ë  «d????N?D*U?� …dzU?D�«
W??�?�UJ�Ë ◊u??�?N?�« q�?� »U??�d�«
lM� t�Q??� s� ,—UD?*U�  «d?A??(«
d??O?� o�U?M*« v�≈ ÈËb?F?�« ‰U?I??��«
Ê√ s?� r�d?�« vK?� sJ?�Ë ,…¡u�R?*«
‘d� V�UD� W?O�Ëb?�« W?O?�D�« rEM�«
U?N?�ö?�« q�?�  «d?ND?*U�  «dzUD�«
U?�—ö??*U?� …¡u??�R?*« o??�U?M??*« s?�
ô≈  «d?A?(U� WKI?�M*« ÷«d?�ù«Ë
bMN�«Ë U??O�«d?�??�« ‡ ‰Ëœ fL?� Ê√
‰ËœË w�U????�?�u???�Ë Í«u????�—Ë«Ë

Æp�c� Âe�K� w��« w� w��—UJ�«
Ê√ t��u?L��Ë u�—bM� bI�F�Ë
lL??�??:«Ë Ê«d?O?D�« W?�U?M~ »U�—√
W??O??�u??�� «u??�u??I�  Ê√ V�� w?�D�«
WIKF�*« W�UF�« W�B�« rEM� 5M�«u*«
 ¡«d??�ö� s?J1 YO??� ,Ê«d??O?D�U�
s� Î«d?O�?� qKI� Ê√ …b?O?'« W?O�?B�«
V�� UL� ,»U�d�« 5� W��Ë_« —UA��«
qO?~√ ¡e?�  ¡«d??�ù« pK� ÊuJ� Ê√

Æ»U�d�« dH�  ¡«d�≈ s�
V?�?????�� t?�√ u�—b?M�  oK?F�Ë
Ê«dOD�« ¡UM�√ W��Ë_« —U?A��« W�uN�
ÊS?� ,u?'U� »U�d�« W?�d?� œU�œ“«Ë
 ö�d�« o�d� s� ÷«d?�_« ‰UI��«
ÂUFD�U� Ë√ u?'U� ÊU� ¡«u?� W�u'«

ÎU?�U?L?��« vI?K� d?�ü h�?� s� Ë√
vK� WO�B�«  UN'« q�� s� b�«e��
u�—bM� ‰b�?��Ë Æw*UF�« Èu?��*«
«e�uK?H�√ ÷d??� wA??H??�� p?�– vK�
W?�UM~ —ËœË Â≤∞∞≤ ÂU?� —u?OD�«
…—Ëd?{ vK� Î«b?�u?� ,t?O?� Ê«d?OD�«
w�ËR?�??�Ë  «dzUD�« ÊUD�?� b??O?I�
WO?�B�«  ¡«d�ùU?� W�UF�« W?�B�«

ÆWO*UF�«Ë WOK;«
:—bB*«
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tI�d� bIH� ‡� 5�U�O�

qA� v�≈ W��b� W�«—œ  —U�√
W?�~ 5�?% w� (E) ‡� 5�U?�O?�
ÊuJA� s?�c�« W?~U?� s��« —U??�?�
V���� b� t�≈ q� ,VKI�« ÷«d�√ s�

Æw�KI�« —uBI�U� rN��U~≈ w�
U?N� ÂU� W?I�U?� W�«—œ d?�c�Ë
eMJ�u� e�u?� b?N?F?� s� Êu?�?�U�
‰ËUM� Ê√ —u??N?� …b??� q�??� w�D�«
VKI�« v{d?� WD�«u� ‡� 5�U�?O�
rNM� Î«d??O?�?� Î«œb?� ÷]d??� 5M�*«

ÆÁu�ËUM�� r� s�c�U� W�—UI�  uLK�
…—u�c*« W��b(« W�«—b�« w�Ë
ŸUC�S� ‰Ëœ …b� s?� Êu��U� ÂU�
VKI�« v{d?� s� ÎU?B?�?� πµ¥±
v�≈ ÎU�U�∂∂ d?L� j�u�0 dJ��«Ë
‡ ÎU?��d??I� ‡ rN?H?B� ‰ËU?M� W�d?&
Â«u�« WF?�� …b* ÎUO�u� ‡� 5�U?�O�
’«d???�√ ÊËd???�ü« ‰ËU?M� U???LM?O�

Æ‡� 5�U�O� s� WO�U� tON�u9
Ê√ W??�«—b�« W??�?O??��  d??N�√
vHA��*« «uK�œ√ s�c�« ’U��_«
w�M?O?� s?� VKI�« —u??B??� V�??��
s�c?�« s� rN???�K�√ ÊU???� W???�«—b�«
œ«“ YO???� ,‡� 5�U???�??O??� «u?�ËUM�
W??�??�M� rNzU??H??~— vK� r�œb??�
(Eva lonn) Êu�UH�≈  d�c�Ë Æ%±π
s� …—u�c*« W�«—b�« o�d?� uC� ‡
«bM� w� u�—U��U� d��UL?�U� WF�U�
W??�?�� ÊS??� d?�– U2 r?�d�U� t�√ ‡
,W??O??�U??�b?�« W??�J��«Ë  U???O??�u�«
5� ÊU�d??��«Ë ,W?O?�KI?�«  U�uM�«Ë

ÆWK�UL�� 5��uL:«
w� X�d??�√ qO�U??% d??O??A�Ë
 U�«uO?(« vK�  UO?MOF�?��« qz«Ë«
s� t�Q� ·Ëd?F*« ‡ ‡� 5�U?�O?� Ê√
tMJ?1 ‡ …b??�?�ú?� …œU??C*« œ«u*«
t?��«“U� 5�«d?A?�« VKB� s� b?(«
qH??� V�??�� w��« …d??(« —Ëc??�K�
ÊS??� p?�– s� Îö??C??� Æ5?�«d??A�«
WO�U�d��« U�ö)« lM1 ‡� 5�U�O�
 «œU????C????� Ê√ U?0Ë Æu????LM?�« s�
W?�U?� W?H?B?� W?�Ëd?F?� …b?�?�_«
U�ö)« rD% s� b(« w� UN�bzUH�
 «œUC0 WOMG�« W�c�_« ‰ËUM� ÊS�
V�?�?�� Ê√ ÷d?�H*« s� …b?�?�_«
W?�U?????~ù« W??????�??????�� w?�b� w?�
g�b*« s� t�S?� tOK�Ë ,ÊU�d?��U�
W�d���« w� p�c� ‰U(« ÊuJ� ô Ê√

ÆÊU��ù« vK� …—u�c*«

5�??��d?� ÊU??H?O??�?� oKF�Ë
s????� ‡ (Stephan Christen)
ÊQ� ‡ «d?��u?� w?� Êd?O� W?F?�U?�
VKI�« —u?B�  ôU?� W��� ŸU?H�—«
X�ËUM� w��« W?�«—b�« W�uL?�� w�
WK�U?� W??I?O?I?� Ëb?�� ‡� 5?�U?�?O?�
‡� 5�U??�?O?� ÊS??� p�c�Ë ,ÊU?O??FK�

ÆUN� ÎU��UM� Ëb��ô
w�«b‡?O??� sL??O??� d‡‡?‡�c�Ë
s�  (Simin Nikbin Meydani)
iOH�� Ê√ 7�u� w� fH� WF�U�
w� ‡� 5�U?�?O??H� W?O�U?(« W?�d?'«
VM& w� q(« Ëb�� b?� —U�J�« W�U�
nO?C?�Ë Æ…—u?�c*« W?O?�?K��« Á—U�¬
v�≈ W?�d?'« iO?H?�� Ê√ w�«b?O?�
W�«—œ w� W?�d�I*« W?�d'« nB�
YO� ÆW?F�?A� ZzU�?M� v�√ b� Êu�
w??� v??{d??*« V?K??�√ Ê√ X??E??�ô
Êu�ËUM�� «u?�U?� …—u?�c*« W?�«—b�«
Ê√Ë ,VKI�« ÷«d�Q� W~U� d?O�UI�
‡� 5�U?�� ’U�?�_« ¡ôR� ‰ËUM�
d???�«u???�?�« iH???�� Ê√ t?�Q???� s�
o�d� s� d?O?�U?I?F?�« pK�� Íu?O?(«
Ê√ w� W�«d?� ö?� p�c�Ë ,U�d?O?�J�

ÆtI�d� bIH�Ë WO�K� —U�¬ t� ÊuJ�
−:—bB*«
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u‡‡�U‡M�« W‡‡O‡MI� d‡�U‡��
vK� W??��b??� W?�«—œ  —U??�√ 
œ«u*« ‚U?AM�?�« Ê√ v�≈  U�«uO?(«
ÍËU?�� d?�?�u�UM?�« − W�d?�?�u�UM�«
V�???�� Ê√ U???NMJ?1 − d??�???�π−±∞
s�c�« ’U?�?�ú� …d?O�?� q�U?A?�
ÊuK�U??F?�?� Ë√ œ«u*« pK� Êu??FMB�
s� …b� d�—U?I� XHA?� b�Ë , UN?F�
 U�u?K*« pK?� q�U???H� W????O???H???O???�
YO??� , r?�??'« l� W�d??�??�u?�UM�«
w�K��« U�d�√ ‰u?� U?N�K�√  e?�d�
U?N??L?�?� Ê√Ë W?~U??� , Wzd�« vK�
d?��√ q?�«œ q�u�� U?NKF?�� oO?�b�«

ÆWO�U�� Wzd�« W���√
fL?‡‡‡?‡O????� Êu‡?‡� ÂU???�
s� t��u?L��Ë (John T. James)
7�u?O� w� ¡U?C?HK� U?�U� e?�d?�
s� W?OL?� sI?�� …b�?�*«  U�ôu�U�
q�«œ W�d??�??�u�UM�«  U??L??O?�??'«
s� W??�u??L?: w�??HM�?�« “U?N??'«
Ê«d�H�« pK� h�� - b�Ë , Ê«d�H�«
W�ö� b??F�Ë Ÿu??�??�√ b??F� 5�d??�
Ê√ r�— t�√ W�O�?M�«  dN�√ Æ —uN�
W‡?�d???�????�u�U?M�« ÃU‡?M��«  «d?‡�
(Sootlike Carbon nanospheres)
vK?� W??O???�??~ …—u?D� qJA?� r�
Êu�d?J�« VO?�U�√ Ê√ ô≈ Ê«d????�????H�«
− ÎU�—U??& …œu??�u*« W�d??�?�u?�UM�«
− ÃUM��«  «d� r�?� q�� UNL?��
W?�~ vK� ÎU�uMF?� Î«dO�Q�  d�√ b?�
UNCF� Ê√ W�—b� Ê«d�H�« pK�  Uz—
i?F� w?�Ë Æp�– ¡«d?????� s?� oH?�
W??F�U???��« U�ö??)« Âu???I�  ôU??(«
œU?OD~U� w�U?M*« “U?N?�K� W?F�U?��«
Ê√ Y��U?� r� W�d?�?�u?�UM�« VO�U�_«

 U�UN?��ù« X���� w�U?��U�Ë , X�U�
g�d????�� w� p?�– s� W???L???�U?M�«
s� œb???� —u??N�Ë W?zd�« W??�???��√
s� W?&U?M�« W?�—u?�?*«  U?�?O??�?(«
pK� q�«œ  U�O�?(« pK� s�œ WOKL�

ÆW���_«
w��« W?�d'« fL?O�  nB�Ë
U??N�Q� WzdK?� mOK��« —d??C�« V�??��
Î«d�«– −‚b?B�ô W�—b� − …dO?G~
t� Õu?L�*« b?(« s� qI� b� U?N�Q�
sJ?1 Íc�« Êu�dJ?�« W???O???L???� s�
−r�'« r�?� V��− t�U?AM��«

Æ…d� ±∑ w�«u��
U?O??�?O� X�U?� d??�¬ V�U?� s�
(Petia Simeonova) U�u?� uL?O�
wM�u�« b?N?F?*« s� U?N?�?�u?L?�?�Ë
U??OMO??�d??� w� W??OM?N*« W??�ö??�K�
WO�—u�«  U�O�(« W��«d0 WO�uM'«
fH?M�  c???�√ w��« Ê«d???�???H?�« w�
W�d??�?�u?�UM�« VO�U�_« s� W??O??LJ�«
YO� , fLO�  WD�«u� W�b���*«
»«d???� s� Àb???�U???� ”U??O???� -
(DNA) ÍËu?M?�« i?�U????????????�?K?�
W??O???�Ë√Ë »uK� w�  «—b???I??�???LK�
W�U~û� d?�RL?� W�UB*« Ê«d?�H�«

Æ5�«dA�« VKB��
b�b?� »«d� W?�?O�M�«  d?N�√
d?L?�?�« (DNA) ÍËuM�« i�U?�K�
V�d?�� p�c?�Ë , —u?N� W?�?� …b*
ÊS� p�c�Ë , w�HM��« “UN�K� l�«Ë
5�«dA�«Ë VKI?�« qLAO� b?��√ d�_«

ÆWzd�« V�U��
Í—uMO??�√  sJ9 ÊU�U??O�« w�Ë
s� (Akinori Shamada) «œULO�
s� ‡…d??� ‰Ë_− Í—u�u� W?F??�U?�
W�d??�?�u?�U�  U?L??O?�??� d�u??B�
YO?� , Âb�« v�≈ 5�zd�« s� „d�?��
WI?O�œ bF� ÂU�?�_« pK� X�UD��«
W?Oz«u?N�« Í—U?:U� U?N?�U?B?��« s�
w�≈ —UA��ô« s� —UH�« Wzd� WIO�b�«
qB�� U�ö)« 5� WIO�b�«  U�«dH�«
d???O???A�Ë ÆW?�u???�b�« VO�U?�_« v�≈
pK?� ‰u???~Ë Ê√ v�≈ «œU???L????O???�
 UM�?� s� tKL% U0  U?LO?�'«
qL�� Íc�« Âb�« v�≈ W��U� WOzU�dN�
t�Q� s� W?��u� WOzU�dN?�  UM��
`D� t?O?�D� f?J� w� V�?�?�� Ê√
,W��U?� `�B?�� ¡«dL?(« Âb�« U�ö�
w� W�u??�œ …d?�??� ÊuJ�� w�U??��U�Ë
 U?�«—œ  b�√ qF?H�U�Ë Æd�_« d?�¬
«c�  ÀËb??� „—u?�u??O� w� 5?�??�U�
‚UAM?��ô X{dF� V?�«—√ w� d�_«
,Êu�dJ�« s� W�d?�?�u�U�  U?L?O?�?�
W?OMI� Ê√ 5�??�U?��« s� d?O?�?� Èd�Ë
W??O?�UM~ d?�U?�??� U?N� n?% u�UM�«
Âb?�?��� U?N�√ V�?�� Èd?�√ …b�b?�
rN*« Ê√ ô√ , …dD�Ë W?�U� œ«u?� …b�
Ác� e??O?�d� Èb??F?��ô Ê√ d??�_« w�
t?OK�Ë , U?N?� Õu?L?�*« œËb?(« œ«u*«
5K�U??F�« ÷d?F?� d?B?�?M� Ê√ V��

ÆUO�b�« ÁœËb� v�≈ œ«u*« ÁcN�
 : —bB*«
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WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë l�«d�« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ d�ü« lO�— ∂∞ 

,d???O?�“ WK�b????�u� Ø Â«dJ?�« …u???�ù« æ æ æ
n�d?????� ,U?�U� s?� b????L?????�?????� VO?D�«

dz«e'« ‡ n�u� œuF� ,—œU‡I�«b‡��
UMH?�R� sJ�Ë ,rJ?KzU�— v?K� r�dJA�
‰uB?(« w� WK�L�*« rJ�U?��— oOI?% Âb�
s?� f??O?� «c??� Ê_ ,V?�??J?�« i??F?� v??K?�

ÆWK:« ’UB��«
dz«e'« ‡ WLO�— ‰U�—œ ØW1dJ�« X�_« æ æ æ
qL????% w?��« p?��U????�— vK?� „dJ?A�
UM��√ U� WO�uKF?LK�Ë ,¡UM��«Ë dJA�«  «—U��
,UMO�≈ qB� W�U?�— W�√ qL?N� ô s�� WO�U?G�«
fO�Ë ,W?��UM?*« WI�dD�U� U?N?OK� œd� sJ�Ë
Ê√ u?�—√ U?L?� ÆWK:« o�d� s� …—Ëd?C�U�
Ê_ V�??� Ÿ“u�ô U?M�Q� Â«dJ�« ¡«d??I�« r?KF�
WK�� ÍbN� sJ�Ë ,UM~UB��« s� fO� «c�
VKD�« Êù ,WO�UJ�ô« V�?� WOMI��«Ë ÂuKF�«

ÆÕU�� u� U2 d��√ UNOK�
dz«e'« ‡ bL�√ s� bL�� Í“«“d�Ø.dJ�« Œ_« æ æ æ
 «—U?�F� WKL?;« p��U?�— vK� „dJA�

s� t?KL?????% U????� v?K�Ë WK?:« vK?� ¡UM?��«
‰c� v?�≈ UMF???�b� p�ö� «c?�Ë ,lO??{«u???�
v�≈ W???�uK?F*« ‰U???B�ù b??N???'« s� b?�e*«

Æ¡È—UI�«
W*U� ‡ dz«e'« ‡ rOK(«b�� Í«—u� Ø.dJ�« Œ_«   æææ
„d?�U??A?� WML??C?�*« p?��U?�— UMO??IK�
,W?O?�ö?�ô«Ë WO?�dF?�« W�_« ‰U?O?� W?�?OD�«
ÂuKF�« WK�?� ¡U?M�?�≈ vK� b�b?A�« p~d?�Ë
ÂuKF�« vK� …b?O�u�« p?�c�U� U?N�_ WOMI?��«Ë
,p��U??�— w� t�d??�– U?� V�??� W?�d??F*«Ë
U�√ Æ—uF?A�« «c� vK� „dJA� U�—Ëb� s��Ë
«cN?� ,pM� UN�UDI�≈ s� „«uJ� ’u?B��
‰ËU??�M� sJ�Ë ,V?�?��« r?KF�ôË UMH??�R�
pKB� r� w��« œ«b�_« YO� s� U�√ ,t?��dF�
‰U??� tK�« Ê–S� p?O�≈ U??N�U??�—S� Âu??IM�??�

ÆU�d�u�
‡ ÍËU?A�« d?�U?� b??L?�?�Ø.dJ�« Œ_« æ æ æ

¡U��_« WE�U��
Ã«—œ≈ tK�« Ê–S� r�O�Ë p?�U�— UMLK��≈
W~d� »d�√ w�  «¡«b�ô« W?LzU� w� pL�«

ÆWO�UJ�ô« V��Ë
dz«e'« ‡ “Ëe� œ«œe�Ø.dJ�« Œ_« æ æ æ

w� UN�u?LC?� c�QM�Ë p��U�— U?MOIK�
vK� dJA�« p�Ë ,W?O�UJ�ô« V�?� —U?��?�ô«

ÆWK:« l� pK~«u�
”d�« ‡ rO�b�« tK�«b�� s� vK� Ø.dJ�« Œ_« æ æ æ

vK?� pzUM?� vK� d?JA�« q?�e???� UM?� p�
U?�Ë , U?�u??{u?� s� t�u?�??% U?�Ë WK:«
U?N�_ pH??�√ s� U?�≈ ÆÃ«d?�≈ s� t� e??O?L?��
`?�d�« f?O� ·b?‡‡?N�U??????� ÊU‡?:U� Ÿ“u?�
¡«d�≈Ë rK?F�« W??�b???� u� U??� —b??I?� ÍœU‡*«

ÆWO�dF�« W��JLK�

¡«d‡‡‡‡I�« l‡�

¡«e�_« U�¡«d�
r�b�Ëe� U?�uK�d?� U??N?O??� VKD� w?��« qzU?�d�« s?� b�b?F�« W?K:« v�≈ œd�
WOMI��«Ë ÂuKFK� e�eF�«b�� pK*« WM�b� Ê√ YO�Ë , UBB���« nK��� s�Ë V�J�U�
sJ�Ë ,Â«dJ�« ¡«d?I�«  U?�?�— oO?I?% Âb?� U?N?H?�R� t�S?� d?A� —«œ X�?O�
 UN'« v�≈ UN��U�≈Ë WOLKF�« ¡«dI�« WK��√Ë  «—U�H��≈ ‰U�I��« U�bF��

ÆUN� ¡È—UI�« b�Ëe� r� s�Ë ,UNOK� W�U�û� WM�b*« w� WB�<«

WOF�uI�« ‡ bOF� w�U� b�R*«Ø.dJ�« Œ_« æ æ æ
r�?O?�Ë ,WK:« vK� pzUM?� vK� „dJA�
 «¡«b�ô« W?LzU?� w� tK�« Ê–S� pL?�« Ã«—œ≈

ÆWO�UJ�ô« V��
r�U????� s� s�????�  Ø Â«dJ?�« …u???�_« æ æ æ
Í“u� bL�√ ,dH�� bL�� s� bF� ,w{U�
W�dJ*« WJ�  ‡ ÍdA� s�� n�U� ,5F�—√
r�� Ê√ q?�Q�Ë ,rJKzU??�— vK� r�d?JA�
V�?�  «¡«b�ô« WLzU?� w� rJzUL?�√ Ã—«œ≈

ÆWO�UJ�ô«
b???L???�????� rO�«d?�≈ vK� Ø.d?J�« Œ_« æ æ æ

¡U��_« ‡ r�U��«
sL??C???�� w��« p�?�U??�— vK� „d?JA�
‰c� v�≈ UMF?�b� p�ö� «c�Ë ,¡UM��«  «—U?��
w� pM� WK:« ŸUD?I�« UMH?�u� sJ�Ë Æb�e*«
vK� Êu??B�d??� s�M� ,…d??O??�_« …d?�??H�«
‰ËU?�?M�Ë ,—«d?L??�?�U� UMz«d??I� U?N�U??B�≈
,pO�≈ U?N�u?~Ë Âb?� w� V�?��« s� Y�?��«

Æq�UF�« V�dI�« w� pO�≈ œuF� Ê√ q�Q�Ë





WOMI��«Ë ÂuKFK� e�eF�«b�� pK*« WM�b� l�UD�




